
 

 

A Thesis 

Submitted for the Award of the Ph.D. Degree of 

PACIFIC ACADEMIC OF HIGHER EDUCATION AND 

RESEARCH UNIVERSITY 

By 

SOLANKI PARESHABEN H. 

lksyadh ijs”kkcsu ,p- 

Under the Supervision of 

Dr. Anjali Dashora 
Assistant Prof.  

Pacific College of Teacher's Education, Udaipur 

And 

Dr. Ranchhodbhai K. Prajapati 
Principal 

Swami Narayan Gurukul B.Ed. College, 

Palanpur (Gujarat) 

  

FACULTY OF EDUCATION  

Department of Education 

PACIFIC ACADEMY OF HIGHER EDUCATION AND RESEARCH 

UNIVERSITY, UDAIPUR 

2024 



C3 

 

(Certificate to be given by the Supervisor) 

 

CERTIFICATE 

 
 

Its gives me immense pleasure in certifying that the thesis entitled  

(Title of thesis) "Impact of Work Place Environment and Job Satisfaction on the 

Professional Growth of Teacher Educators" and submitted by (Name of candidate) 

SOLANKI PARESHABEN H. is based on the work research carried out under my 

guidance. She has completed the following requirements as per Ph.D. regulations of the 

University; 

i. Course work as per university rules. 

ii. Residential requirements of the University. 

iii. Regularly presented Half Yearly Progress Report as prescribed by the 

University. 

iv. Published/ accepted minimum of two research paper in a refereed research 

journal. 

I recommend the submission of thesis as prescribed/ notified by the University. 

 

 
 
 
 

        Date: Name and Designation of Supervisor/s 

      (Dr. Anjali Dashora) 
     Assistant Prof.  

       Pacific College of Teacher's Education, 
Udaipur 

  



C3 

 

(Certificate to be given by the Co-Supervisor) 

 

CERTIFICATE 

 
 

Its gives me immense pleasure in certifying that the thesis entitled  

(Title of thesis) "Impact of Work Place Environment and Job Satisfaction on the 

Professional Growth of Teacher Educators" and submitted by (Name of candidate) 

SOLANKI PARESHABEN H. is based on the work research carried out under my 

guidance. She has completed the following requirements as per Ph.D. regulations of the 

University; 

v. Course work as per university rules. 

vi. Residential requirements of the University. 

vii. Regularly presented Half Yearly Progress Report as prescribed by the 

University. 

viii. Published/ accepted minimum of two research paper in a refereed research 

journal. 

I recommend the submission of thesis as prescribed/ notified by the University. 

 
 
 
 
 

        Date: Name and Designation of Supervisor/s 

      (Dr. Ranchhodbhai K. Prajapati) 
   Principal  

       Swami Narayan Gurukul B.Ed. College, 
     Palanpur (Gujarat) 

   

  



 

CERTIFICATE BY SCHOLAR 

 

This is to certify that the thesis titled "Impact of Work Place 

Environment and Job Satisfaction on the Professional Growth of 

Teacher Educators" and submitted by SOLANKI PARESHABEN H. 

under the supervision of Dr. Anjali Dashora (Professor) and Dr. 

Ranchhodbhai K. Prajapati (Principal) Faculty of Education for award of 

Ph.D. Degree of the University carried out during the period of 2021 to 

2024 embodies my original work and has not formed the basis for the award 

of any degree, diploma associateship, fellowship, titles in this or any other 

University or other similar Institution of higher learning.  

 

Date:                      Signature of Scholar 

 

                (SOLANKI PARESHABEN H.) 

 
 

 



DECLARATION 

I SOLANKI PARESHABEN H. D/o Mr. Hargovindbhai resident 

of 26-Mayanagar Sositey, Gayatri Mandir Road, Patan (Gujarat) 

hereby declare that the research work incorporated in the present thesis 

entitled "Impact of Work Place Environment and Job Satisfaction on the 

Professional Growth of Teacher Educators" is my own work and is 

original. This work (in part or in full) has not been submitted to any 

University for the award of a Degree or a Diploma. I have properly 

acknowledged the material collected from secondary sources wherever 

required. I solely own the responsibility for the originality of the entire 

content. 

 

 

Signature of the Candidate  

 

 

Date :             Signature of the Supervisor/s 

 



COPYRIGHT 

I SOLANKI PARESHABEN H. hereby declare that the Pacific 

Academy of Higher Education and Research University Udaipur, Rajasthan 

shall  have the rights to preserve, use and disseminate this thesis entitled 

"Impact of Work Place Environment and Job Satisfaction on the 

Professional Growth of Teacher Educators" in print or electronic format 

for academic/ research purpose. 

 

 

Date :             Signature of the Candidate 

Place :  

 



vkHkkj 

izLrqr 'kks/k dks lEiUu djokus esa ftudk lg;ksx feyk mudk vkHkkj O;Dr 

djuk esjk vko';d drZO; gSA eSa viuh ekxZnf'kZdk MkW- vatfy n'kksjk ¼lgk;d vkpk;Z½ 

,oa lgi;Zos{kd MkW- j.kNksM+HkkÃ ds- çtkifr ¼izkpk;Z½ QsdYVh vkWQ ,T;qds'ku dh ân; 

ls vkHkkjh gw¡] ftuds dq'ky funsZ'ku ,oa ekxZn'kZu esa izLrqr 'kks/k dk;Z dks lEiUu fd;kA 

vkidh lrr~ izksRlkfgr djus dh izo`fÙk esjs fy, lnSo izsj.kk dk lzksr cuh jgsxhA 

eSa isflfQd ;qfuoflZVh] mn;iqj ds mPp f'k{kk ds vf/k"Bkrk MkW- gseUr dksBkjh dh 

ân; ls vkHkkjh gw¡] ftuds }kjk vk;ksftr 'kks/k dk;Z'kkykvksa }kjk ekxZn'kZu ls esjk 'kks/k 

dk;Z fujUrj izxfr dj jgkA 

eSa mu lHkh ys[kdksa] lEikndksa ,oa vuqlU/kkudrkZvkasa dk vkHkkj O;Dr djrh gw¡ 

ftuds ys[ku dk;ksZa] lEikfnr lkexzh ,oa 'kks/k v/;;uksa dk mi;ksx izLrqr 'kks/k dks 

lEiUu djus esa fd;kA 

eSa mu lHkh iqLrdky;k/;{k] O;k[;krk ,oa deZpkjhx.kksa dk vkHkkj O;Dr djrh gw¡] 

ftUgksaus le;&le; ij izLrqr 'kks/k ls lEcfU/kr 'kks/k lkfgR; ,oa iqLrdsa miyC/k 

djok;hA 

eSa mu lHkh fo|ky;ksa ds iz/kkukpk;Z] f'k{kdx.k ,oa fo|kfFkZ;ksa dh vkHkkjh gw¡] 

ftuds lg;ksx ds fcuk izLrqr 'kks/k ds fy, vko';d vk¡dM+ksa dks ,df=r djuk vlEHko 

FkkA 

vkHkkj dh bl dM+h esa eSa vius ekrk&firk ,oa ifjokj ds lHkh lnL;ksa dh vR;Ur 

vkHkkjh gw¡ ftUgksaus le;&le; ij eq>s dk;Z djus ds fy, izsfjr fd;kA 

blh ds lkFk eSa vius thoulkFkh rFkk iq= ,oa iq=h dh ân; ls vkHkkjh gw¡ 

ftUgksaus dgha izsjd rks dgha lg;ksxh Hkwfedk ds :i esa iw.kZ lg;ksx iznku fd;k ftuds 

fy;s ftruk dgk tk, oks lhfer gh gksxk] eSa buds lg;ksx ls vfHkHkwr gw¡A 

vUr eas eSa 'kks/k izcU/ku ds Vad.k] eqnz.k ,oa ftYnlkt+h lEcfU/kr dk;Z esa dh xbZ 

'kq)rk] LoPNrk] rRijrk] 'kh?kzrk] dq'kyrk ,oa mls vkd"kZd Lo:i iznku dj lqlfTtr 

djus ds fy, rstl Fkhfll esdj ,.M ,Mokbt+j] mn;iqj ds funs'kd MkW- iznhi /khax 

,oa muds lg;ksxh lat; [kku ds izfr vR;Ur vkHkkj O;Dr djrh gw¡ ftUgkasus lhfer 

le; esa bl 'kks/k dk;Z dks dEI;wVj }kjk ,d vkd"kZd o O;ofLFkr Lo:i iznku fd;kA 

             'kks/kkFkhZ 

fnukad %             lksyadh ijs”kkcsu ,p- 



vuqØef.kdk 

Ø-la- fooj.k i`"B la[;k 

 Certificate by Supervisor   

 Certificate by Co-Supervisor  

 Certificate by Scholar   

 Declaration  

 Copyright  

 vkHkkj  

1- izFke v/;k; &  'kks/k vkdYi 1-12 

1.1 izLrkouk 1-3 

1.2 leL;k dFku 3 

1.3 'kks/k esa iz;qDr rduhdh 'kCnksa dh O;k[;k 4-5 

1.4 leL;k dk vkSfpR; 5-6 

1.5 “kks/k v/;;u ds mís”; 6-7 

1.6 “kks/k ifjdYiuk 7 

1.7 “kks/k v/;;u dk ifjlheu 8 

1.8 fof/k 8 

1.9 midj.k 9 

1.10 U;kn'kZ 10 

1.11 nÙk fo'ys"k.k dh izfof/k;k¡ 11 

1.12 v/;k;ksa dk oxhZdj.k 11-12 

1.13 milagkj 12 

2- f}rh; v/;k; & lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u 13-46 

2.1 izLrkouk 13-14 

2.2 losZ{k.k dh vko';drk 14 

2.3 v/;;u ds ykHk 15-16 

2.4 lkfgR; izkIr djus ds L=ksr 17 



Ø-la- fooj.k i`"B la[;k 

2.5 lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u 17-46 

2.5.1 O;kolkf;d mUu;u ls lacaf/kr 'kks/k lkfgR; 17-27 

2.5.2 dk;ZLFky okrkoj.k ls lacaf/kr 'kks/k lkfgR; 27-41 

2.5.3 dk;ZlUrqf"V ls lacaf/kr 'kks/k lkfgR; 41-46 

2.6 milagkj 46 

3- r`rh; v/;k; & 'kks/k dk fof/k'kkL= 47-80 

3.1 izLrkouk 47 

3.2 vuqla/kku esa iz;qDr fof/k 47-50 

3.3 midj.k 50-77 

3.3.1 'kks/kkFkhZ }kjk fufeZr O;kolkf;d mUu;u ekiuh dk     

fooj.k 

52-62 

3.3.2 dk;ZLFky okrkoj.k iz'ukoyh fuekZ.k ds lksiku 63-74 

3.3.3 dk;ZlUrqf"V ekiuh dk fooj.k 74-77 

3.4 lkaf[;dh izfof/k;k¡ 78-80 

3.5 milagkj 80 

4- prqFkZ v/;k; & nÙkksa dk lkj.kh;u] fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 81-124 

4.1 izLrqrhdj.k 81 

4.2 fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 81-124 

4.3 milagkj 124 

5- iape v/;k; & lkjka'k] fu"d"kZ] 'kSf{kd fufgrkFkZ ,oa lq>ko 125-131 

5.1 'kks/k lkjka'k 125-126 

5.2 'kks/k ds fu"d"kZ 127-129 

5.3 'kSf{kd fufgrkFkZ   130 

5.4 uohu vuqla/kku gsrq lq>ko 130 

5.5 milagkj 130-131 

 lUnHkZ xzUFk lwph  132-136 



Ø-la- fooj.k i`"B la[;k 

 ifjf'k"V  137-156 

 A. O;kolkf;d mUu;u ekiuh 137-142 

 B. dk;ZLFky okrkoj.k ekiuh 143-151 

 C. dk;ZlUrqf"V ekiuh  152-155 

 fo'ks"kKksa dh lwph 156 

 izdkf'kr 'kks/k vkys[k  

 lsfeukj izek.k&i=  

  



lkj.kh lwph 

lkj.kh 

la[;k 

fooj.k 

i`"B  

la[;k 

4-2-1 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa 

ds O;kolkf;d mUu;u dk vkSlrokj fo'ys"k.k 

82 

4-2-2 f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk f”k{kd 

izf”k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;uksa dk vkSlrokj fo'ys"k.k 

85 

4-2-3 f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksaa 

ds O;kolkf;d mUu;uksa dk vkSlrokj fo'ys"k.k 

88 

4-2-4 f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk ,oa iq:"k 

f”k{kd izf”k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u dk Vh&eku ds vk/kkj 

ij rqyukRed fo'ys"k.k 

91 

4-3-5 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa 

ds dk;ZLFky okrkoj.k dk e/;ekuokj fo”ys’k.k 

96 

4-3-6- futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd 

izf”k{kdksa ds dk;ZLFky okrkoj.k dk e/;ekuokj fo”ys’k.k 

99 

4-3-7 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa ds dk;ZLFky okrkoj.k dk e/;ekuokj fo”ys’k.k 

102 

4-3-8 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k 

f”k{kd izf”k{kdksa ds dk;ZLFky okrkoj.k dk rqyukRed 

fo”ys’k.k 

105 

4-3-9 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa 

dh dk;ZlUrqf"V dk e/;ekuokj fo”ys’k.k 

109 



lkj.kh 

la[;k 

fooj.k 

i`"B  

la[;k 

4-3-10 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd 

izf”k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V dk e/;ekuokj fo”ys’k.k 

112 

4-3-11 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V dk e/;ekuokj fo”ys’k.k 

116 

4-3-12 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k 

f”k{kd izf”k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V dk rqyukRed fo”ys’k.k 

119 



vkjs[k lwph 

vkjs[k 

la[;k 

fooj.k 

i`"B  

la[;k 

4-2-1 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa 

ds O;kolkf;d mUu;u dk vkSlrokj fo'ys"k.k 

82 

4-2-2 f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk f”k{kd 

izf”k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;uksa dk vkSlrokj fo'ys"k.k 

85 

4-2-3 f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksaa 

ds O;kolkf;d mUu;uksa dk vkSlrokj fo'ys"k.k 

88 

4-2-4 f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk ,oa iq:"k 

f”k{kd izf”k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u dk Vh&eku ds vk/kkj 

ij rqyukRed fo'ys"k.k 

92 

4-3-5 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa 

ds dk;ZLFky okrkoj.k dk e/;ekuokj fo”ys’k.k 

96 

4-3-6- futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd 

izf”k{kdksa ds dk;ZLFky okrkoj.k dk e/;ekuokj fo”ys’k.k 

99 

4-3-7 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa ds dk;ZLFky okrkoj.k dk e/;ekuokj fo”ys’k.k 

102 

4-3-8 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k 

f”k{kd izf”k{kdksa ds dk;ZLFky okrkoj.k dk rqyukRed 

fo”ys’k.k 

106 

4-3-9 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa 

dh dk;ZlUrqf"V dk e/;ekuokj fo”ys’k.k 

109 



vkjs[k 

la[;k 

fooj.k 

i`"B  

la[;k 

4-3-10 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd 

izf”k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V dk e/;ekuokj fo”ys’k.k 

112 

4-3-11 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V dk e/;ekuokj fo”ys’k.k 

116 

4-3-12 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k 

f”k{kd izf”k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V dk rqyukRed fo”ys’k.k 

120 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“kks/k vkdYi 
  

 

 

 

 

 



izFke v/;k; 

'kks/k vkdYi 

vuqØef.kdk 

Ø-la- fooj.k i`"B la[;k 

1.1 izLrkouk 1-3 

1.2 leL;k dFku 3 

1.3 'kks/k esa iz;qDr rduhdh 'kCnksa dh O;k[;k 4-5 

1.4 leL;k dk vkSfpR; 5-6 

1.5 “kks/k v/;;u ds mís”; 6-7 

1.6 “kks/k ifjdYiuk 7 

1.7 “kks/k v/;;u dk ifjlheu 8 

1.8 fof/k 8 

1.9 midj.k 9 

1.10 U;kn'kZ 10 

1.11 nÙk fo'ys"k.k dh izfof/k;k¡ 11 

1.12 v/;k;ksa dk oxhZdj.k 11-12 

1.13 milagkj 12 

 



1 

izFke v/;k; 

'kks/k vkdYi 

1-1 izLrkouk %& 

LorU= Hkkjr esa f”k{kk ds lexz :Ik ij fopkj dksBkjh vk;ksx us 

fd;kA jk’Vªh; f”k{kk uhfr 1986 dks dqy ckjg [k.Mksa esa ck¡Vk x;k ftuesa 

dqy 157 fcUnqvksa ds vUrZxr u;h jk’Vªh; f”k{kk uhfr ds izko/kkuksa dks 

uhfrc) fd;k x;k ftlesa eq[; [k.M bl izdkj ls gS%&  

izLrkouk] f”k{kk dk lkj rFkk Hkwfedk] f”k{kk dh jk’Vªh; iz.kkyh] 

lekurk ds fy;s f”k{kk] fofHkUu LRkjksa ij “kSf{kd iquxZBu] rduhdh rFkk 

izcU/k f”k{kk] f”k{kk iz.kkyh dk fØ;kUo;u] f”k{kk ds ikB~;Øe rFkk izfØ;k dk 

vfHkuohdj.k] v/;kid f”k{kk] f”k{kk dk izcU/k] lalk/ku rFkk leh{kk ,oa Hkkoh 

Lo:IkA  

[k.M 5 esa mPp f”k{kk dk izko/kku j[kk x;k ftlds vUrxZr f”k{kd 

izf”k{k.k egkfo|ky;ksa dk lapkyu fdl i zdkj o fdu fdu lalk/kuksa ds lkFk 

gksxk bldk o.kZu fn;k x;k gSA  

Hkkoh f”k{kdksa esa jpukRed ,oa l`tukRed fn”kk esa izksRlkfgr ,oa izsfjr 

djus okyh ifjfLFkfr;ksa ds fy, rS;kj djus ds fy;s jkT; ljdkj }kjk 

izR;sd jkT; esa f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; [kksys x;s gSA orZeku esa f”k{kd 

izf”k{k.k egkfo|ky;ksa fujUrj o`f) gks jgh gSA xqtjkr jkT; ds esglk.kk o 

ikVu ftys esa f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky;ksa dh o`f) ds lkFk gh f”k{kd 

izf”k{kdksa ds jkstxkj ds volj Hkh c<s gSA f”k{k.k O;olk; esa :fp j[kus 

okys dbZ f”k{kd izf”k{kd jktdh; o futh f”k{kd izf”k{kdksa esa viuh lsok,¡ 

iznku dj jgs gSA  



2 

f'k{kk Hkh ,d O;olk; gSa] f'k{kk txr esa f'k{kdksa dh lQyrk ,oa 

jk"Vªh; y{;ksa dh izkfIr gsrq ;g vko';d gks tkrk gS fd v/;kidksa dh dk;Z 

larqf"V dks izHkkfor djus okys rF;ksa dk v/;;u fd;k tk;sA f'k{kd jk"Vª 

dk fuekZrk d.kZ/kkj gSaaA f'k{kd] fo|kFkhZ ds thou dks <kyus dk egRoiw.kZ 

dk;Z djrk gSaA Nk=ksa ds Hkfo"; dks mTToy djus esa f'k{kd dk ;ksxnku gh 

lc dqN gSaA larqf"V vkSj ;ksX; f'k{kd }kjk rS;kj fd;s x;s izfrHkkoku Nk= 

gh ns'k dh mUufr rFkk ns'k dh [kq'kgkyh esa viuk ;ksxnku ns ikus esa leFkZ 

gks ldrs gSaA f'k{kk gh yksxksa ds dY;k.k rFkk lqj{kk vkSj [kq'kgkyh ds Lrj 

dk fu/kkZj.k djrh gSA f'k{kk dks bl ;ksX; cukus ds fy, f'k{kk esa xq.kkRed 

o`f) vR;f/kd vko';d gSaA f'k{kk ds Lrj rFkk visf{kr mUufr ds fy, 

vko';d gSa f'k{kd Hkh vius O;olk; esa larqf"V gks rFkk vius dk;Z esa n{k 

;k dq'ky Hkh gksA f'k{kk dks lQyrk ;k foQyrk cgqr dqN f'k{kdksa ds 

fu"BkiwoZd vius mÙkjnkf;Roksa ds ikyu djus ij fuHkZj djrh gSA v/;kid 

fu"Bk iwoZd dk;Z lHkh dj ldrs gS tc mUgsa vius dk;Z ls lUrqf"V gksA 

f'k{kdksa dh lUrqf"V rFkk vlUrqf"V dk lh/kk izHkko Nk=ksa ij iM+rk gSa] tks 

v/;kid vlUrq"V gksrs gS mudk dk;Z Hkh fdlh lhek rd vPNk ugha gksrk 

gS os viuk ekufld lUrqyu 'kh?kz [kks nsrs gSaA  

orZeku esa HkkSfrdrk dk vR;f/kd foLrkj gksus rFkk Kku ds {ks= dh 

O;kidrk ds dkj.k f'k{kk esa vewY; ifjorZu fnu izfrfnu rhozxfr ls gks jgk 

gSA dk;Z lUrqf"V fdlh f'k{kd esa vUrfuZfgr mu lHkh eukso`fÙk;ksa dk ifj.kke 

gksrk gS ftls ,d f'k{kd vius v/;;u O;olk; ds thoudky esa cuk, 

j[kus dk iz;kl djrk gSA 

jktdh; f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa f'k{kd izf'k{kdksa dks jkT; 

ljdkj }kjk fn;s tkus mPpre osru] ;ksX;rk vuqlkj le; le; ij 

inksUufr feyuk o vU; ifjykHk mldh dk;ZlUrqf"V dks n'kZkrs gSA tcfd 

futh f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa fLFkfr blds foijhr gS blesa dk;Zjr 
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vf/kdrj f'k{kd izf'k{k.k vius dk;Z ls vlUrq"V fn[kkbZ nsrs gS budk ekuuk 

gS fd mudh 'kSf{kd ;ksX;rk ds vuqlkj muds O;kolkf;d mUu;u dks 

vuns[kk fd;k tkrk gS rFkk ns[krs gq, ifjfLFkfr;ksa dks ns[krs gq, gh 'kks/kkFkhZ 

ds efLr"d esa vxzfyf[kr iz'u mRiUu gq,A 

1- D;k futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k 

f”k{kd izf”k{kdksa dks O;kolkf;d mUu;u ds leku volj izkIr gksrs 

gS \ 

2- D;k f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kd vius 

dk;ZLFky okrkoj.k ls lUrq’V gS \ 

3- D;k futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh 

O;kolkf;d mUufr egkfo|ky; ds dk;ZLFky okrkoj.k ls izHkkfor 

gksrh gSS \ 

4- D;k futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh 

O;kolkf;d mUufr egkfo|ky; ds dk;ZLkUrqf"V ls izHkkfor gksrh gSS \ 

mijksDr iz'uksa ds mÙkj izkIr djus dh ftKklk us gh 'kks/kkFkhZ dks 

mDr fo"k; ij vuqla/kku djus ds fy, izsfjr fd;k gSA  

1-2 leL;k dFku %&  

mi;qZDr izLrkouk ds vk/kkj ij 'kks/kkFkhZZ }kjk p;fur leL;k dk 

dFku bl izdkj gS%& 

^^^f”k{kd izf”k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u ij dk;ZLFky ds okrkoj.k 

,oa dk;ZlUrqf"V dk izHkkoA** 

 “Impact of Work Place Environment and Job Satisfaction on 

the Professional Growth of Teacher Educators."  
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1-3 'kks/k esa iz;qDr rduhdh 'kCnksa dh O;k[;k %&  

 O;kolkf;d mUu;u %& 

^^O;kolkf;d mUu;u dk laca/k fdlh Òh O;fä dh vius dke 

;k ÁSfDVl ls lacaf/kr Kku v©j d©'ky vÆtr djus dh {kerk ls ;k 

tkudkjh dh ryk'k djus v©j vius O;kolkf;d {ks= esa Lo;a d¨ 

lqfoK cuk, j[kus ls gSA** 

& ,ulh,QVhÃ] 2009] i`- 64-5 

^^f'k{kd¨a d¢ O;kolkf;d mUu;u d¨ ,d thou-i;±Ur dh 

xfrfof/k d¢ :i esa ns[kk tkuk pkfg, t¨ mud¢ futh v©j lkFk gh 

O;kolkf;d thou ij v©j dk;ZLFky dh uhfr v©j lkekftd lUnÒZ 

ij /;ku d¢afær djrh gSA** 

& fØLV¨Qj Ms ¼1999½ 

 dk;ZLFky okrkoj.k %& 

Mh- MkWV ds vuqlkj dk;ZLFky okrkoj.k esa mu ifjfLFkfr;ksa dk 

lekos”k gksrk gS ftlds vUrxZr deZpkjh dk;Z djrk gS blesa eq[;r% 

HkkSfrd] ekuoh; lalk/ku ds lkFk lqj{kk ,oa LokLF; dks ns[kk tkrk 

gSA  

lkekU;r;k dk;ZLFky okrkoj.k deZpkjh ds LokLF;] lqj{kk ,oa 

dk;Z mRikndrk dks izHkkfor djrk gSA  
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 dk;Zlarqf"V %&  

dk;Z larqf"V ,d dfBu ,oa O;kid 'kCn gSa] ysfdu ;g laxBu 

esa vkS|ksfxd euksfoKku ,oa O;ogkfjd foKku dk fooknkLin fo"k; gSa] 

tks laxBukRed okrkoj.k o i;kZoj.k ds fodkl ds izfr deZpkfj;ksa 

ds vfHkizsj.kk dh ek=k dks n'kkZrk gSa] bl 'kCn dks fofHkUu izdkj ls 

ifjHkkf"kr djus dk iz;kl fd;k x;k gSa %& 

**larks"k dk vfHkizk; ,d O;fDr ds mlds dk;Z ds izfr ¼ftls 

og viuh jkstxkj dh voLFkk esa lEikfnr djrk gSa½ ls izkIr ekufld 

lq[k esa gSa] tks fd mls vko';drkvksa] bPNkvksa o vkadk{kkvksa dh 

lUrqf"V ds QyLo:i izkIr gksrk gSaA^^ 

& ,ulkbDyksihfM;k fMD'kujh vkWQ esustesUV 

**dk;Z larqf"V ,d vkuUnnk;d@foykliw.kZ] HkkoukRed voLFkk 

gS tks izR;sd ds fy;s fd;s x;s dk;Z] dk;Z ij feyh lqfo/kkvksa ds izfr 

vfHko`fÙk }kjk vkadh tkrh gSaA** 

& ,fMou ykWd 

1-4 leL;k dk vkSfpR; %&  

izLrqr vuqla/kku dk;Z f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd 

izf”k{kdksa ds fy, egRoiw.kZ gS D;ksafd bl 'kks/k ds ek/;e ls f”k{kd izf”k{kd 

;g tku ik;sxs fd fdl rjg ls foijhr ifjfLFkfr;ksa esa O;olk; ds izfr 

ldkjkRed vfHko`fŸk j[kdj viuk dk;Z djrs gq, O;kolkf;d lUrqf’V izkIr 

dh tk ldrh gSA izLrqr vuqla/kku dk;Z ls f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; ds 

okrkoj.k dks mRd`"V Lrj dk cuk;k tk ldrk gSA 



6 

izLrqr vuqla/kku ls ;g tkudkjh izkIr dh tk ldsxh fd f'k{kd 

izf'k{k.k egkfo|ky; ds okrkoj.k dks f'k{kd izf'k{kdksa dh lUrqf"V tSlk 

cukus ds fy, D;k D;k iz;kl fd, tk ldrs gSA  

izLrqr vuqla/kku dk;Z ls f'k{k.k O;olk; dh fo'ks"krkvksa ds ckjs esa 

tkudkjh izkIr dj blds izfr :fp mRiUu dh tk ldrh gS lkFk gh 

O;kolkf;d mUu;u ds voljksa dh laHkkouk,¡ mRiUu dh tk ldsA 'kks/kdk;Z 

ds izkIr ifj.kkeksa ds vk/kkj ij blh {ks= esa uohu 'kks/k fd;k tk ldrk gSA  

1-5  “kks/k v/;;u ds mís”; %& 

'kks/kkFkhZ us izLrqr 'kks/k v/;;u ds fy, fuEufyf[kr mís';ksa dk 

fuekZ.k fd;k gS %&  

1- futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa ds 

O;kolkf;d mUu;u dk v/;;u djukA  

2- futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa 

ds O;kolkf;d mUu;u dk v/;;u djukA  

3- futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa 

ds O;kolkf;d mUu;u dk v/;;u djukA  

4- futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u dk rqyukRed v/;;u djukA  

5- futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh 

dk;ZLFky okrkoj.k dk v/;;u djukA  

6- futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa 

dh dk;ZLFky okrkoj.k dk v/;;u djukA  
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7- futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa 

dh dk;ZLFky okrkoj.k dk v/;;u djukA  

8- futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh dk;ZLFky okrkoj.k dk rqyukRed v/;;u djukA  

9- futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh 

dk;ZlUrqf"V dk v/;;u djukA  

10- futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa 

dh dk;ZlUrqf"V dk v/;;u djukA  

11- futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa 

dh dk;ZlUrqf"V dk v/;;u djukA  

12- futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V dk rqyukRed v/;;u djukA  

1-6 “kks/k ifjdYiuk %& 

'kks/kkFkhZ }kjk 'kks/k mís';ksa dh iwfrZ gsrq fuEufyf[kr 'kwU; ifjdYiukvksa 

dk fuekZ.k fd;k gS %&  

1- futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u easa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA  

2- futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa ds dk;ZLFky okrkoj.k easa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA  

3- futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa ds dk;ZlUrqf"V easa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA  
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1-7 “kks/k v/;;u dk ifjlheu %&  

fdlh Hkh fo"k; ij xgurk ls v/;;u djus gsrq fo"k; dk ifjlheu 

djuk vko';d gksrk gSA 'kks/kkFkhZ }kjk izLrqr 'kks/k dk ifjlheu bl izdkj 

ls fd;k x;k gS %& 

1- izLrqr v/;;u dks mÙkj xqtjkr jkT; ds nks ftys rd lhfer j[kk 

x;k gSA 

2- izLrqr v/;;u dks esglk.kk ,oa ikVu ftys ds futh ch-,M- 

egkfo|ky;ksa rd lhfer j[kk x;k gSA  

3- izLrqr v/;;u f'k{kd&izf'k{kdksa rd lhfer gSA  

4- izLrqr 'kks/k ds fu"d"kZ 'kks/k esa iz;qDr lef"V rd lhfer gSA  

1-8 fof/k %& 

fof/k og ekxZ gS ftl ij py dj lR; dh [kkst dh tkrh gSA fdlh 

Hkh 'kks/k esa v/;;u fof/k dk p;u lcls egRoiw.kZ dk;Z gksrk gSA losZ{k.k 

fof/k dh egÙkk crkrs gq, lqf[k;k o egjks=k us fy[kk gS fd ÞlosZ{k.k fof/k 

lkeU;r% ,sls vuqal/kku ds fy, iz;qDr dh tkrh gS ftudk mÌs”; ;g Kkr 

djuk gksrk gS fd orZeku esa lkekU; ;k izfrfuf/k fLFkr O;ogkj D;k gSAß 

izLrqr v/;;u ds fy, losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;k x;kA  
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1-9 midj.k %& 

 'kSf{kd 'kks/k dk;ksZ esa lkekU;r;k nks izdkj ds midj.kksa dk iz;ksx 

fd;k tkrk gS ftlesa ekudhd`r o LofufeZr midj.k gSA iz;ksx esa fy;s x;s 

midj.kksa dk js[kkfp= uhps iznf'kZr gS%& 

 

 O;kolkf;d mUu;u ds fy, LofufeZr ekiuhA  

 dk;ZLFky okrkoj.k ds fy, LofufeZr ekiuhA 

 dk;ZlUrqf"V ds fy, ekudhd`r midj.kA 

 

midj.k

ekudhd`r 

dk;ZlUrqf"V ekiuh

LofufeZr

O;kolkf;d mUu;u ls 

lacaf/kr ekiuh

dk;ZLFky okrkoj.k ds fy, 

LofufeZr ekiuh
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1-10 U;kn'kZ %& 

fdlh tula[;k ¼bdkbZ] oLrqvksa ;k euq";ksa dk leqg½ esa fdlh pj dk 

fof'k"V eku Kkr djus ds fy, mldh dqN bdkbZ;ksa dks pqu fy;k tkrk gS 

rks bl pquus dh fØ;k dks U;kn'kZ dgrs gSA  

'kks/k ds iz;ksx dk izk:i U;kn'kZ dh izfof/k ij vk/kkfjr gksrk gSa ,d 

mÙke izdkj ds 'kks/k dk;Z esa U;kn'kZ rFkk mldh tula[;k lEcU/kh leLr 

lqpukvksa dks fn;k tkrk gSaA ,d 'kq} :i esa izfrfuf/kRo djus okys U;kn'kZ 

ls 'kks/k ds lkekU;hdj.k ds ckjs esa vf/kd ls vf/kd lwpuk,sa izkIr dh tk 

ldrh gSA  

izLrqr 'kks/k gsrq 'kks/kkFkhZ }kjk U;kn'kZ p;u ds fy, fuEu izfØ;k 

viuk;h xbZ ftlesa loZizFke esglk.kk o ikVu ftys esa fLFkr ch-,M- dkWyst 

dh lwph cukbZ xbZA bl lwph esa ls ykWVjh fof/k }kjk esglk.kk o ikVu ftys 

ds 20 &20 egkfo|ky;ksa dk p;u fd;k x;kA izR;sd egkfo|ky; ls 

lksmÌs'; fof/k }kjk 10&10 f'k{kd izf'k{kdksa dk p;u fd;k ftlesa ls 5 

efgyk o 5 iq:"k f'k{kd izf'k{kd p;u fd;sA bl izdkj ls dqy 200 efgyk 

o 200 iq:"k f'k{kd izf'k{kd dk p;u djrs gq, dqy 400 f'k{kd izf'k{kdksa 

dk p;u fd;kA U;kn'kZ dk Lo:Ik bl izdkj ls gS %& 

 

U;kn'kZ ¼400½ 

f'k{kd izf'k{kd 

200 efgyk 200 iq:"k
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1-11 nÙk fo'ys"k.k dh izfof/k;k¡ %&  

lkkaf[;dh og rduhdh gS ftlds }kjk ,d fo”ks’k rjhds ls izkIr 

lwpukvksa dk fo”ys’k.k fd;k tk ldrk gSaA izLrqr “kks/k dk;Z esa “kks/kkFkhZ 

}kjk fuEukafdr lkaf[;dh izfof/k;ksa dk mi;ksx laHkkfor fd;k x;k gS %& 

1- e/;eku 

2- ekud fopyu 

3- Vh&ijh{k.k 

1-12 v/;k;ksa dk oxhZdj.k %& 

'kks/k dks oSKkfud rjhds ls djus ds fy, ik¡p v/;k;ksa dk fuekZ.k 

fd;k x;k ftudk laf{kIrhdj.k bl izdkj ls gS %& 

1- izFke v/;k; % izLrkouk & bl v/;k; esa izLrkouk] 'kks/k iz'u]leL;k 

dFku] ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh] 'kks/k leL;k dk vkSfpR;] 'kks/k leL;k 

ds mís';] ifjdYiuk] U;kn'kZ] ifjlheu] p;u] 'kks/k dh fof/k] 

midj.k] izfof/k] 'kks/k v/;;u dk izk:i ,oa milagkj dk o.kZu fd;k 

x;kA  

2- f}rh; v/;k; % lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u & bl v/;k; esa 

izLrkouk] egRo] lacaf/kr lkfgR; ds izkfIr L=ksr] 'kks/k leL;k ls 

lacaf/kr 'kks/kdk;kasZs dk v/;;u] 'kks/k varjky ,oa milagkj dk o.kZu 

fd;k x;kA 

3- r`rh; v/;k; % 'kks/k fØ;kfof/k & bl v/;k; esa izLrkouk] fof/k 

¼p;fur fof/k] p;u ds dkj.k½] U;kn'kZ dk vkdkj] U;kn'kZ p;u dh 

fof/k@izfØ;k dk laf{kIr fooj.k ds lkFk] LofufeZr o ekudhd`r 

midj.k] lkaf[;dh izfof/k;k¡ ,oa milagkj dk o.kZu fd;k x;kA 
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4- prqFkZ v/;k; % nr fo'ys"k.k ,oa O;k[;k & bl v/;k; esa izLrkouk] 

nÙkksa dk lkj.kh;u] nRRk fo'ys"k.k] O;k[;k ,oa milagkj dk o.kZu 

fd;k x;kA  

5- iape v/;k; % lkjka'k] fu"d"kZ] 'kSf{kd fufgrkFkZ ,oa lq>ko & bl 

v/;k; esa lkjka'k ¼iSjsxzkQ ds :i esa½] 'kks/k ds fu"d"kZ] 'kSf{kd 

fufgrkFkZ] Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko ,oa milagkj dk o.kZu fd;k x;kA 

1-13 milagkj %& 

bl v/;k; esa izLrkouk] 'kks/k iz'u] leL;k dFku] ikfjHkkf"kd 

'kCnkoyh] 'kks/k leL;k dk vkSfpR;] 'kks/k leL;k ds mís';] ifjdYiuk] 

U;kn'kZ] ifjlheu] p;u] 'kks/k dh fof/k] midj.k] izfof/k] v/;k;ksa dk 

oxhZdj.k dk izLrqrhdj.k fn;k x;kA  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

lEcfU/kr lkfgR; dk  

v/;;u  

 

 

 

 



f}rh; v/;k; 

lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u 

vuqØef.kdk 

Ø-la- fooj.k i`"B la[;k 

2.1 izLrkouk 13-14 

2.2 losZ{k.k dh vko';drk 14 

2.3 v/;;u ds ykHk 15-16 

2.4 lkfgR; izkIr djus ds L=ksr 17 

2.5 lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u 17-46 

2.5.1 O;kolkf;d mUu;u ls lacaf/kr 'kks/k lkfgR; 17-27 

2.5.2 dk;ZLFky okrkoj.k ls lacaf/kr 'kks/k lkfgR; 27-41 

2.5.3 dk;ZlUrqf"V ls lacaf/kr 'kks/k lkfgR; 41-46 

2.6 milagkj 46 
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f}rh; v/;k; 

lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u 

2-1  çLrkouk %&  

'kks/kdk;Z ls lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u djuk] oSKkfud ,oa 

egRoiw.kZ pj.k gS] ftl izdkj egklkxj esa eNyh vius Hkkstu dh ryk'k 

djrh gS] mlh izdkj 'kks/kdrkZ lkfgR; :ih lkxj esa vkus ls lacaf/kr ckrksa 

dks ryk'k djrk gS] D;ksafd ekuo LoHkko ls gh vius vrhr ds lafpr ,oa 

mYysf[kr Kku ds vk/kkj ij uohu Kku dk l`tu djrk gSA 'kks/kdrkZ vius 

dk;Z dks ifj'kq) Li"V ,oa xgu djrs gq, vius y{; dh izkfIr gsrq lgh 

fof/k&izfof/k;ksa dk mi;ksx djrs gq, vius 'kks/kdk;Z dks lgh fn'kk iznku 

djrk gSA  

;g lkfgR; losZ{k.kkRed ,oa vkykspukRed :i esa gksuk pkfg,A 

lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u ls 'kks/kdrkZ vius 'kks/k@vuqla/kku ls lEcfU/kr 

lgh vk;keksa] fof/k;ksa ,oa izfof/k;ksa dk gh Kku izkIr ugha djrk vfirq ;g Hkh 

tkudkjh izkIr djrk gS fd bl {ks= esa D;k&D;k 'kks/k dk;Z gks pqds gS] vkSj 

muds D;k fu"d"kZ jgs gSA bl tkudkjh ds }kjk og vius 'kks/k dk;Z dks 

lgh fn'kk o n'kk iznku dj ldrk gSA  

vc iz'u ;g gS fd lEcfU/kr 'kks/k lkfgR; gS D;k\ rks bldk ;g 

mÙkj gS fd lEcfU/kr 'kks/k lkfgR; dk rkRi;Z vuqla/kku ¼'kks/k½ lEcfU/kr 

leL;k ds L=ksrksa ls gS] ftuesa Kku dks"k] i=&if=dkvksa esa izdkf'kr 'kks/k 

izcU/kkas ,oa vfHkys[kksa ls gS] ftudh lgk;rk ls vuqla/kkudrkZ dks 'kks/k dk;Z 

djus dh fn'kk eas lgk;rk feyrh gSA blds vHkko esa 'kks/kd=hZ mu uko ds 

leku gS tks irokj ds vHkko esa leqnz eas b/kj&m/kj FkiSM+s [kkrs gq, dHkh 
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fdukjs ij yx tkrh gS o dHkh leqnz eas lek tkrh gSA Bhd blh izdkj 

'kks/kdrkZ dks ;g Kkr u gks fd D;k&D;k dk;Z gks pqds gS] dkSulh leL;k 

ij dk;Z ugha gqvk gS] ftl leL;k ij dk;Z ugha gqvk gS] rc rd u rks 

'kks/k leL;k dk fu/kkZj.k fd;k tk ldrk gS u gh 'kks/k :ijs[kk rS;kj dh 

tk ldrh gSA 

2-2 losZ{k.k dh vko';drk %&  

  lEc) lkfgR; dk losZ{k.k fuEu dkj.kkas eas vko';d gS %&  

1- dk;Z dh ;kstuk cukus eas izkjfEHkd inksa eas ls ,d :fp ds vuq:i 

fo'ks"k {ks= esa fd, x, 'kks/kdk;Z] 'kks/kdrkZ dks ,d fn'kk dk ladsr 

nsrs gSaA  

2- izR;sd vuqla/kkudrkZ ds fy;s ;g vR;Ur vko';d gS] fd og nwljksa 

ds }kjk fd;s x, viuh leL;k ls lEcfU/kr lkfgR; dh lwpukvksa ls 

Hkyh&Hkkafr voxr gksA okLrfod ;kstuk cukus vkSj v/;;u djus esa 

;g vR;Ur egRoiw.kZ le>h tkrh gSA ;g v/;;u dh leL;k dks 

lk/ku iznku djrk gSA 'kks/k dh leL;k dk p;u djus vkSj igpkuus 

eas lgk;rk iznku djrk gSA lkfgR; dk iqufuZjh{k.k 'kks/k gsrq v/;;u 

ds fy;s vk/kkj iznku djrk gSA  

lEcfU/kr 'kks/k lkfgR; dh vko';drk dks crkrs gq, <kSaf<;ky] ,l-

,u- ,oa QkVd ,-ch- us dgk gS fd ^^leL;k ls lEcfU/kr lEiw.kZ lkfgR; dk 

v/;;u vuqla/kku dk izkFkfed vk/kkj gS vkSj vuqla/kku ds xq.kkRed Lrj ds 

fu/kkZj.k esa ,d egÙoiw.kZ dkjd gSA** 

vr% fdlh leL;k ij 'kks/k dk;Z ds fy, 'kks/kdrkZ dks iwoZ fl)kUrksa 

o 'kks/k ls Hkyh&Hkkafr voxr gksuk pkfg,A bl tkudkjh dks fuf'pr djus 

ds fy, O;ogkj Kku eas izR;sd 'kks/k izk:i dh izkjfEHkd voLFkk esa bldk 

lS)kfUrd o lEcfU/kr lkfgR; dh leh{kk djuh gksrh gSA  
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2-3 lEcfU/kr lkfgR; v/;;u ds ykHk %&  

vuqla/kku dk;Z vkjEHk djus ls iwoZ vuqla/kkudrkZ ds fy, lEcfU/kr 

lkfgR; dk xgu v/;;u djuk vfr vko';d gS] rkfd mlls gksus okys 

ykHk izkIr gks ldsA ;g ykHk fuEukuqlkj gks ldrs gSa %&  

1- fo"k; dk O;kid ,oa xgu Kku %& lacaf/kr lkfgR; ls vuqla/kkudrkZ 

dks Kku dh vfHko`fÙk eas lgk;rk feyrh gS] rkfd ftl fo"k; dks 

vuqla/kkudrkZ us 'kks/k gsrq p;u fd;k gS] mleas og n{k gks ldsA  

2- vuqla/kku vkdYi esa lgk;rk %& lEcfU/kr lkfgR; ds losZ{k.k ds 

ifj.kke Lo:i vuqla/kku izfØ;k dk lEizR;; foLr̀r ,oa xgu gks 

tkrk gSA blls ekul iVy ij 'kks/kdk;Z ds izØe ,oa izfof/k ds 

izR;sd pj.k dk ,d Li"V ,oa izHkkoh fp= mHkjdj vkrk gSA  

3- vUrnZ`f"V dk fodkl %& lEcfU/kr lkfgR; ls vuqla/kkudrkZ dk 

ekxZiz'kLr gks tkrk gSA mls ,d uohu vUrnZ`f"V ,oa lw> izkIr gksrh 

gS] ftlds lgkjs og viuh leL;k dh xgurk ,oa mlds ewy dks 

le> ysrk gSA og vius dk;Z dks vf/kd dq'kyrk ,oa prqjrk ds 

lkFk lEiUu djus esa vxzlj gksrk gS] ;g vUrnZ`f"V midj.kkas ds 

p;u] vuqla/kku fof/k ds p;u] O;fDr;kas ds p;u] leL;k dh lqLi"V 

ifjHkk"kk vkfn ds ckjs eas izrhr gksrh gSA  

4- iqujko`fÙk ls j{kk %& lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u ugha djus ls =qfV 

dk gksuk LokHkkfod gS] tks dk;Z vuqla/kkudrkZvksa }kjk iwoZ eas fd;k 

tk pqdk gS] ogh dk;Z iqu% dj fy;k tk;s rks blls vuqla/kkudrkZ 

uohu Kku dk l`tu ,oa uohu fl)kUrksa dk izfriknu ugha dj 

ldsxk vkSj iqu% vko`fÙk ek= gks tkus ls mlds 'kks/kdk;Z dk y{; 

izHkko 'kwU; gks tk,xkA  
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5- lkekU; vuqla/kku lEcfU/kr funsZ'k %& blls 'kks/kdrkZ dks vuqla/kku 

lEcfU/kr lkekU; funsZ'kkas dks izkIr djus esa lgk;rk feyrh gSA  

6- Kku dk foLrkj %& lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u ls 'kks/kdrkZ ds 

KkuksiktZu dh vfHko`f) gksrh gS] lkFk gh p;fur fo"k; esa n{krk 

gkfly gks tkrh gSA  

7- leL;k ls lEcfU/kr vU; leL;k dk vUos"k.k %& dbZ ckj lEcfU/kr 

lkfgR; ls vU; dbZ NksVh leL;k,¡ fey tkrh gS] ftudk v/;;u 

eq[; leL;k ds lkFk&lkFk lEiUu gks ldrk gSA blls fd;k tkus 

okyk vuqla/kku dk;Z vf/kd izHkkoh gks tkrk gSA  

vr% lEcfU/kr lkfgR; v/;;u vuqla/kku izfØ;k dk ,d egRoiw.kZ 

vax gSA lEcfU/kr lkfgR; ds v/;;u ds fcuk vuqla/kkudrkZ dk dk;Z ^va/ks 

ds rhj* ds leku gksxkA blds vHkko eas og ,d dne Hkh vkxs ugha c<+ 

ldrk] D;kasfd ;g Kkr gksuk vko';d gS] fd ml {ks= esa 'kks/kdk;Z gks pqdk 

gS] ;k ugha] ftlls og viuh 'kks/k leL;k ds 'kks/kdk;Z o egRo dk 

Lo&ewY;kadu dj ldsA  

fofHkUu fo}kuksa ds dFku ls ;g fu"d"kZ fudyk gS] fd lacaf/kr 

lkfgR; dk v/;;u le; lk/; gksrk gSA ;g 'kks/kdrkZ dk vR;Ur mi;ksxh 

iFk gSA bl izdkj lEcfU/kr lkfgR; ds losZ{k.k ls vuko';d nksgjkus dh 

izfØ;k ugha gksrh gSA vr% u, vuqla/kkudrkZ dh lQyrk ds fy, lacaf/kr 

lkfgR; dk v/;;u vifjgk;Z gSA  
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2-4 lkfgR; izkIr djus ds L=ksr %& 

'kks/kkFkhZ 'kks/k ls lEcfU/kr lwpuk,a fyf[kr o ladfyr nks izeq[k L=ksrkas 

ls izkIr djrk gSA lEcfU/kr lkfgR; izkIr djus ds izeq[k L=ksr fuEu gS %&  

1- izkFkfed L=ksr %& blds vUrxZr i=&if=dk,¡] miyC/k lkfgR;] 

,d gh fo"k; ij fucU/k iqfLrdk,¡] okf"kZd iqLrdsa] cqysfVu] MkWDVjy 

rFkk f'k{kk dk fo'o Kkudks"k] f'k{kk lwph i=] f'k{kk lkj rFkk lanHkZ 

xzaFk lwph ,oa funsZf'kdk,¡ vkfn vkrh gSA  

2- m)j.k L=ksr %& blds vUrxZr ns'k o fons'k esa fd, x, v/;;u 

dk lekos'k gksrk gSA 'kks/kdk;Z ls lacaf/kr iwoZ v/;;ukas dk fo'ys"k.k 

dj mudk laf{kIr ifjp; fuEu izdkj ls izLrqr fd;k x;k gSA  

2-5 lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u %& 

   'kks/kkFkhZ us 'kks/k lkfgR; dks rhu Hkkxks esa ckaVk gS%& 

2-5-1 O;kolkf;d mUu;u ls lacaf/kr 'kks/k lkfgR; %& 

 ejs ,l- fczV] dSFkjhu lh- bjfou vkSj xFkZ fjph ¼2001½% ÞO;kolkf;d 

okrkZyki vkSj O;kolkf;d fodklÞ] xf.kr f'k{kd f'k{kk tuZy o‚Y;we 

4] i`"B 29&53A nks lky dh vofèk esa 18 f'k{kdksa ds fy, ,d 

O;kolkf;d fodkl dk;ZØe vk;ksftr fd;k x;k FkkA Hkkx ysus okys 

f'k{kd baVjehfM,V Ldwyksa ¼11&13 vk;q oxZ ds Nk=½ vkSj ekè;fed 

fo|ky;ksa esa i<+krs FksA f'k{kdksa us vius vH;kl ij çfrÇcfcr djus ds 

fy, çksRlkgu ds lkFk] ysfdu 'kksèkdrkZvksa ls U;wure funsZ'k ds lkFk] 

vius xf.kr f'k{k.k dks csgrj cukus ds fy, lg;ksxkRed :i ls 
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dke fd;kA ifj.kke] tSlk fd f'k{k.k çFkkvksa] fo'oklksa vkSj çfrÇccksa 

vkSj Nk= miyfCèk esa ifjorZu }kjk ifjHkkf"kr fd;k x;k gS] us ladsr 

fn;k fd lg;ksxh dk;ZØe vuqHkoh ekè;fed fo|ky; ds f'k{kdksa ds 

fy, fo'ks"k :i ls mi;ksxh Fkk ysfdu eè;orÊ fo|ky; ds f'k{kdksa 

ds fy, de mi;ksxh FkkA geus fu"d"kZ fudkyk fd bl çdkj dk 

O;kolkf;d fodkl mu f'k{kdksa ds fy, lcls mi;ksxh Fkk ftUgsa 

xf.kr dk i;kZIr Kku Fkk( ;s f'k{kd fdlh fo'ks"kK dh lykg dk 

lgkjk fy, fcuk] f'k{kk'kkL= ij è;ku dsafær djus vkSj muds }kjk 

i<+k, tkus okys xf.kr ds igyqvksa ds chp lacaèk cukus esa l{ke FksA 

 fot;y{eh] ds-,l- ¼2003½ us ^^efgyk f'k{kd çf'kf{kdkvksa ds 

O;fDrxr fodkl ij 'kSf{kd dk;ZØe ds çHkko dk v/;;u** fd;k 

x;kA O;kolkf;d fodkl f'k{k.k dk;ZØe ls efgyk f'k{kd çf'k{kdksa 

dks l'kDr djus gsrq fodflr djuk n`<+] p;fur O;fDrxr xq.kksa ds 

lanHkZ esa v/;;u ds mn~ns'; j[ks x;sA v/;;u esa ik;k x;k fd 

f'k{kd çf'k{k.kkfFkZ;ksa ds fofHkUu lewg muds vkØedrk] fuf"Ø; Lrj 

ds O;ogkj ds lEcU/k esa fHkUurk j[krs gSaA 

 xkssLokeh] oanuk( lqjk.kk] vt; ¼2005½ us ^^lgHkkfxrkiw.kZ v/;kid 

f'k{kk dk;ZØe }kjk f'k{kkFkhZ&v/;kidksa dk o`fÙkd fodkl** ij 'kks/k 

fd;kA fu"d"kZ :Ik esa ik;k x;k fd lgHkkfxrkiw.kZ v/;kid f'k{kk 

dk;ZØe esa o`fÙkd ewY; ds fuoZgu esa f'k{kkFkhZ ijs'kkuh vuqHko djrs 

gSaA vr% bl çdkj ds fuos'kksa esa vf/kd o`f) djus dh vko';drk gSA 
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 cz‚M] M‚- dSFkjhu( bokal] M‚- ekdZ ¼2006½ us ^^vuqHkoh f'k{kdksa ds fy, 

O;kolkf;d fodkl lkexzh vkSj forj.k eksM**] ij 'kks/k fd;k buds 

vuqlkj vuqHkoh f'k{kdksa ds fy, O;kolkf;d fodkl dks ,d ljy 

js[kh; çfØ;k ds fgLls ds :i esa ugha ns[kk tkuk pkfg,A vuqHkoh 

f'k{kdksa ds ikl is'ksoj fo'ks"kKrk ds çdkj vkSj lh[kus ds ilanhnk 

rjhds gSaA e/;&dSfj;j dbZ çdkj ds Kku ds lesdu] la'ys"k.k vkSj 

,dhdj.k ds lkFk&lkFk dkS'ky vkSj le> dks csgrj cukus ds fy, 

ç;ksx vkSj vUos"k.k dk le; gSA iwNuk] nwljksa ds lkFk Kku lk>k 

djuk] vuqHkoh f'k{kdksa ds fy, O;kolkf;d f'k{kk lh[kus dh ,d 

fo'ks"krk gSA 

 lkSjs] nkeksnj ¼2007½ us ^^Louohuhdj.k }kjk O;kolkf;d fodkl ds 

lanHkZ esa v/;;u** djrs gq, ik;k fd O;kolkf;d uohuhdj.k esa 

lEçR;kRed rduhdh rFkk ekuoh; dkS'kyksa dh vi;kZIrrk dh [kkst 

dh x;hA 'kkjhfjd uohuhdj.k 'kjhj rFkk efLr"d dks ruko dk 

lkeuk djus ds fy, rS;kj j[krk gSA ;s fdlh Hkh O;olk; esa 

lQyrk çkIr djus gsrq iwoZ ifjfLFkfr esa lgk;d gSA vk/;kfRed 

uohuhdj.k ewY;ksa rFkk thou ds fl)karksa esa c<+ksÙkjh djrk gSA 

 xqIrk] fç;k ¼2008½ us ^^lgHkkfxrkiw.kZ v/;kid f'k{kk dk;ZØe dh {ks= 

rFkk Lo fodkl esa çklafxdrk ij v/;;u** fd;k o ik;k fd f'k{k.k 

{ks= dh Hkwfedkvksa ds fuoZgu esa lgHkkfxrkiw.kZ v/;kid f'k{kk dk;ZØe 

dk egRo gksrk gSA  
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 Fk‚el] vkj- xqLdh ¼2009½% Þis'ksoj fodkl vkSj f'k{kd ifjorZuÞ] 

f'k{kd vkSj] f'k{k.k] [kaM 8] & vad 3A ;g vkys[k is'ksoj fodkl ds 

vuqHkoksa ls ysdj f'k{kdksa ds –f"Vdks.k vkSj èkkj.kkvksa esa LFkk;h 

ifjorZu rd dh ?kVukvksa ds vLFkk;h vuqØe dks fpf=r djrk gSA 

e‚My dk leFkZu djus okys vuqlaèkku lk{; dks la{ksi esa çLrqr 

fd;k x;k gS vkSj ftu ifjfLFkfr;ksa esa ifjorZu dks lqxe cuk;k tk 

ldrk gS] mudk o.kZu fd;k x;k gSA 

 dksfyUlu] fofo,u ¼2010½% Þf'k{kdksa ds fy, O;kolkf;d fodkl% 

ifjorZu dh nqfu;kÞ] ;wjksih; tuZy v‚Q Vhpj ,T;qds'ku] 

oksY;qe&32] vad 1A tSls&tSls vkS|ksxh—r nqfu;k ,d vU;ksU;kfJr 

vkSj oSf'od lekt esa LFkkukarfjr gqÃ] vkSipkfjd Ldwyh f'k{kk dks 

tYnh ls ,d çeq[k dkjd ds :i esa igpkuk x;k] tks vkthou 

f'k{kkÆFk;ksa ds ,d Kku lekt dks çkIr djus esa l{ke Fkk tks laxBuksa 

dks cnyus vkSj iqutÊfor djus esa l{ke FkkA f'k{kdksa dks f'k{k.k esa 

lqèkkj ds fy, ,d lkFk lh[kus esa layXu gksus ds fy, çksRlkfgr 

fd;k x;k vkSj foLrkj ls] mudh ns[kHkky esa cPpksa ds fy, lh[kus esa 

lqèkkj fd;k x;kA ;g ys[k rhu mHkjrh gqÃ ço`fÙk;ksa dh igpku 

djrk gS ftudk mís'; f'k{kdksa ds lh[kus dks O;kid cukuk vkSj 

fujarj O;kolkf;d fodkl ds ekè;e ls mudh çFkkvksa dks c<+kuk gS% 

Xyksdykbt+s'ku] esaVÇjx vkSj jh&ÇFkÇdx Vhpj ewY;kaduA ys[k dk 

eq[; Hkkx bafxr djrk gS fd v‚LVªsfy;k] baXySaM] ykrfo;k] vk;jySaM 

x.kjkT;] Ld‚VySaM] rkboku vkSj la;qä jkT; vesfjdk esa ;s rhu 

#>ku dSls lkeus vk jgs gSaA gkyk¡fd] f'k{kd laxBukRed vkSj 

ç.kkyhxr ifjorZu ds fcuk vko';d ifjorZu ugÈ yk ldrs gSa( 
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vFkkZr~] ljdkjh ,tsafl;ksa vkSj vU; laLFkkuksa ds lkFk lg;ksxA ys[kdksa 

dk lq>ko gS fd bôhloÈ lnh esa Ldwyh f'k{kk dks cnyuk f'k{kk 

uhfr&fuekZ.k esa foLrkfjr f'k{kd Hkkxhnkjh] ,tsafl;ksa esa vfèkd lqlaxr 

ljdkjh uhfr;ksa vkSj dfj;j&yacs le; rd tkjh O;kolkf;d fodkl 

ds fy, lg;ksxh] foHksfnr e‚My }kjk leÆFkr f'k{kk uhfr;ksa ij fuHkZj 

djrk gSA 

 chVªkbl] voyksl ¼2011½% ^^nl o"kks± esa f'k{k.k vkSj f'k{kd f'k{kk esa 

f'k{kd is'ksoj fodkl**] f'k{k.k vkSj f'k{kd f'k{kk] [kaM 27] vad 1] 

tuojh 2011] i`"B 10&20A f'k{kd O;kolkf;d fodkl ij nl o"kks± 

¼2000&2010½ esa f'k{k.k vkSj f'k{kd f'k{kk esa çdk'kuksa dh leh{kk isij 

dk fo"k; gSA igyk Hkkx lh[kus] lqfoèkk vkSj lg;ksx] O;kolkf;d 

fodkl dks çHkkfor djus okys dkjdksa] O;kolkf;d fodkl dh 

çHkko'khyrk vkSj fo"k;ksa ds vklikl ds eqíksa ds lanHkZ esa mRiknu dk 

la'ys"k.k djrk gSA nwljk Hkkx] djhc ls tkap ds fy, mRiknu ukS 

ys[kksa esa ls p;u djrk gSA isij bl ckr ij è;ku nsrs gq, lekIr 

gksrk gS fd dSls mRiknu f'k{kd is'ksoj lh[kus dh tfVyrkvksa dks 

lkeus ykrk gS vkSj dSls vuqlaèkku vkSj fodkl us bu dkjdksa dk 

laKku fy;k gS vkSj muds çHkkoksa ds ckjs esa vk'kkokn ds fy, Hkkstu 

çnku fd;k gS] gkykafd vHkh rd le; ij mudh fLFkjrk ds ckjs esa 

ugÈ gSA 

 [oktk] tgkatsc] c'khj] M‚ unhe vgen ¼2013½% Þçf'k{k.k vkSj 

fodkl dk;ZØe vkSj deZpkjh vkSj laxBu ds fy, blds ykHk% ,d 

voèkkj.kkRed vè;;uÞ] O;kikj vkSj çcaèku ds ;wjksih; tuZy] [kaM 5] 
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la[;k 2] 2013A mís'; bl i= dk deZpkjh çf'k{k.k vkSj fodkl 

dk;ZØe vkSj blds ykHkksa ij LFkkfir ,d oSpkfjd vè;;u çLrqr 

djuk gSA ;g isij deZpkjh çf'k{k.k vkSj fodkl dk;ZØe dh lajpuk 

vkSj rRoksa dk fujh{k.k djsxk vkSj ckn esa vè;;u çLrqr djsxk fd 

deZpkfj;ksa vkSj laxBuksa ds fy, ldkjkRed ifj.kke D;k gSaA laxBuksa 

dks gky dh oSfÜod vFkZO;oLFkk esa çfrLièkÊ cus jguk eqf'dy yxrk 

gSA mu laxBuksa ds fy, deZpkjh fodkl dk;ZØe dk egRo c<+ jgk 

gS tks çfrLiÆèk;ksa ds chp ykHk çkIr djuk pkgrs gSaA deZpkjh laxBu 

ds lEekfur lalkèku gSa vkSj laxBu dh lQyrk ;k foQyrk 

deZpkfj;ksa ds çn'kZu ij fuHkZj djrh gSA blfy,] laxBu deZpkjh 

çf'k{k.k vkSj fodkl dk;ZØeksa ij cM+h jkf'k dk foÙkiks"k.k dj jgs gSaA 

blds vykok] çf'k{k.k dk;ZØe esa ;g daifu;ksa ds fy, Kku] 

fo'ks"kKrk vkSj deZpkfj;ksa dh {kerk ij tksj nsus esa lgk;d gSA 

fodkl dk;ZØe dk deZpkjh vkSj laxBu nksuksa ij iM+us okys çHkko 

ij is'ksojksa vkSj 'kksèkdrkZvksa ds chp i;kZIr ppkZ gSA ;gka oÆ.kr 

vè;;u deZpkjh fodkl dk;ZØe ds ekSfyd vkSj laxBuksa vkSj 

deZpkfj;ksa dks blds ykHkksa ij lkfgR; dk ,d lrdZ ewY;kadu gSA 

 eSjh ,e dSusMh ¼2016½% ÞdSls O;kolkf;d fodkl f'k{k.k esa lqèkkj 

djrk gS\Þ] lst tuZy] [kaM% 86 vad% 4] i`"B ¼vksa½% 945&980A 

O;kolkf;d fodkl dk;ZØe fofHkUu fl)karksa ij vkèkkfjr gksrs gSa fd 

Nk= dSls lh[krs gSa vkSj f'k{kd dSls lh[krs gSa] blds fofHkUu fl)kar 

gSaA leh{kd vDlj dk;ZØe dh vofèk] rhozrk] ;k dksp ;k v‚uykbu 

ikB tSlh fof'k"V rduhdksa ds mi;ksx tSlh fMt+kbu lqfoèkkvksa ds 

vuqlkj dk;ZØeksa dks Øec) djrs gSa] ysfdu ;s Jsf.k;ka f'k{k.k vkSj 



23 

f'k{kd lh[kus ds ckjs esa dk;ZØeksa ds varÆufgr mís'; ;k ifjlj dks 

mtkxj ugÈ djrh gSaA ;g leh{kk dk;ZØeksa dks muds dk;Z ds 

varÆufgr fl)karksa ds vuqlkj Øec) djrh gS] ftlesa 'kkfey gSa ¼,½ 

,d eq[; fopkj tks f'k{kdksa dks lh[kuk pkfg, vkSj ¼ch½ f'k{kdksa dks 

vius Lo;a ds py jgs vH;kl ds Hkhrj ml fopkj dks ykxw djus esa 

enn djus dh j.kuhfrA dBksj vuqlaèkku fMtkbu ekudksa dk mi;ksx 

djrs gq,] leh{kk 28 vè;;uksa dh igpku djrh gSA D;ksafd vè;;u 

dÃ rjg ls fHkUu gksrs gSa] leh{kk lkaf[;dh; ds ctk; xzkfQd :i 

ls dk;ZØe çHkko çLrqr djrh gSA –'; iSVuZ crkrs gSa fd dÃ 

yksdfç; fMt+kbu lqfoèkk,¡ çksxzke çHkko'khyrk ls tqM+h ugÈ gSaA blds 

vykok] fofHkUu eq[; fopkj vyx&vyx çHkkoh ugÈ gSaA gkyk¡fd] 

vfèkfu;eu dks lqfoèkktud cukus ds fy, mi;ksx dh tkus okyh 

f'k{kk'kkL= mudh çHkko'khyrk esa fHkUu gSaA var esa] leh{kk is'ksoj 

fodkl ds vè;;u ds fy, vuqlaèkku fMtkbu ds ç'u dks lacksfèkr 

djrh gS vkSj lq>ko nsrh gS fd dqN O;kid :i ls ilanhnk 'kksèk 

fMtkbu vè;;u ds ifj.kkeksa ij çfrdwy çHkko Mky ldrs gSaA 

 iksLVgkse] es fczV ¼2018½% ÞLdwy esa f'k{kdksa dk O;kolkf;d fodkl% 

,d leh{kk vè;;uÞ] dkstsaV f'k{kk] [kaM 5] 2018 & vad 1- bl 

leh{kk vè;;u esa 2016 vkSj 2017 ds 43 ys[k 'kkfey gSa] tks f'k{kdksa 

ds is'ksoj fodkl ij è;ku dsafær djrs gSa] tSlk fd fuEufyf[kr 

nksgjs 'kksèk ç'u }kjk funsZf'kr gS% ÞLdwy esa f'k{kdksa ds is'ksoj fodkl 

dh D;k fo'ks"krk gS] vkSj ;g fodkl Ldwy ds lqèkkj dks dSls çHkkfor 

djrk gS\Þ leh{kk bafxr djrh gS fd ;fn f'k{kdksa dks fo|ky; esa 

lqèkkj ykuk gS rks mudh lh[kus dh çfØ;kvksa dks fodflr djus dh 
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vko';drk gSA 'kksèkdrkZvksa ds fy, dsoy Ldwyksa esa lh[kus dh 

çfØ;kvksa dk vè;;u djuk i;kZIr ugÈ gS( mUgsa çkjafHkd gLr{ksi 

vè;;u Hkh djuk pkfg,A varr%] bu çfØ;kvksa ij 'kksèk djrs le;] 

'kksèkdrkZvksa dks iwjs Ldwy esa fpfdRldksa&usrkvksa vkSj f'k{kdksa ds usr̀Ro 

vkSj LokfeRo okyh ,d foLr`r ifjorZu çfØ;k dks HkM+dkuk vkSj 

cuk, j[kuk pkfg,A fu"d"kZ crkrs gSa fd ;g fn[kkus ds fy, vkSj 

vfèkd 'kksèk dh vko';drk gS fd dSls ckgjh lalkèku O;fä] tSls fd 

'kksèkdrkZ] dke ij f'k{kdksa vkSj Ldwy ds usrkvksa ds lg;ksx ls Ldwy 

ds fodkl esa ;ksxnku dj ldrs gSaA 

 dSFkyhu] egksu ¼2019½% Þu, f'k{kkfonksa ds chp is'ksoj fodkl dk 

iks"k.kÞ] mPp f'k{kk esa f'k{k.k] [kaM 27] 2022 & vad 2- gky ds fnuksa 

esa mPp f'k{kk ¼,pÃ½ dh tfVyrk vkSj pqukSfr;ksa ij ,pÃ lkfgR; esa 

O;kid :i ls ppkZ dh xÃ gS] D;ksafd foÜofo|ky; ds f'k{kdksa vkSj 

mudh is'ksoj lh[kus dh t:jrksa ij lgorÊ ekaxsa gSaA bu okrkZykiksa 

esa u, f'k{kkfonksa ij cgqr è;ku fn;k x;k gS] ysfdu varjjk"Vªh; 

ih,pMh vkSj iksLV&M‚DVjsV 'kksèkdrkZvksa ij de è;ku fn;k x;k gS] 

ftUgsa vDlj i<+kus ds fy, dgk tkrk gS] fQj Hkh mUgsa ewyHkwr 

'kS{kf.kd ikBîØeksa esa Hkkx ysus ls jksdk tk ldrk gSA ;g i= blh 

fLFkfr esa u, f'k{kkfonksa ds fy, fodflr ,d 'kS{kf.kd ikBîØe ij 

vkèkkfjr O;k[;kRed&O;k[;kRed vè;;u ij ppkZ djrk gSA gekjh 

ppkZ 'kS{kf.kd le> vkSj vkRefoÜokl ds lanHkZ esa ikBîØe 

çfrHkkfx;ksa }kjk vuqHko fd, x, is'ksoj fodkl ij dsafær gS] vkSj 

çfrHkkfx;ksa ds –f"Vdks.k ls ml fodkl dks D;k l{ke cukrk gSA 

lk{kkRdkj] ç'ukoyh vkSj xq.kkRed ikBîØe ewY;kadu ds fo'ys"k.k ds 
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vkèkkj ij] ge ,sls mís';&fuÆer ikBîØeksa ds ewY; ij fopkj djrs 

gSa vkSj ;g lqfuf'pr djus ds fy, ikBîØe MsoyilZ }kjk fopkj 

djus dh vko';drk gks ldrh gS fd mudk çHkko b"Vre gSA 

 lckbu] gksesyg‚Q ¼2020½% ÞdSfj;j ds fofHkUu pj.kksa esa O;fäxr 

fodkl dk vuqHko% ,d [kkstiw.kZ vè;;uÞ] laxBu csjkVqax] i;Zos{k.k] 

dksÇpxA [kaM 27] i`"B 5&19A ge tkap djrs gSa fd D;k dke ij 

O;fäxr fodkl dk vuqHko fdlh ds dfj;j ds nkSjku cnyrk gSA 

29 pkbYMdSvj çnkrkvksa ds lkFk lk{kkRdkj ls irk pyk fd 

pqukSfr;ksa esa egkjr gkfly djus ds ckn O;fäxr fodkl eglwl 

fd;k x;kA dfj;j ds pj.k ds vuqlkj bu pqukSfr;ksa dh ç—fr vkSj 

lkexzh vyx&vyx gksrh gSA çkjafHkd dfj;j ds O;fä;ksa us vius 

nSfud dk;Z dks pqukSrhiw.kZ ekukA vius dfj;j ds chp esa is'ksojksa us 

lkekftd la?k"kks± vkSj muds ladYiksa ij vfèkd è;ku dsafær fd;k] 

tcfd vius dfj;j ds var esa is'ksojksa dks vf}rh;] xSj&fu;fer 

dk;ks± dks pqukSfr;ksa ds :i esa ns[kus dh vfèkd laHkkouk FkhA ;g 

vè;;u crkrk gS fd O;fäxr fodkl dks dfj;j ds pj.k ls Lora= 

:i ls iwjh rjg ls ugÈ le>k tk ldrk gSA fufgrkFkks± ij ppkZ dh 

xÃ gSA 

 j‚cVZ] vks*M‚M ¼2021½% ÞopqZvy ,Dlpsat esa Hkkxhnkjh ds ekè;e ls 

f'k{kdksa ds O;kolkf;d fodkl dh [kkstÞ] dSfEczt ;wfuoÆlVh çsl] 

o‚Y;we 34 vad 1- opqZvy ,Dlpsat ¼ohÃ½ ,d N= 'kCn gS ftldk 

mi;ksx Nk=ksa ds lewgksa dh lxkÃ dks lanÆHkr djus ds fy, fd;k 

tkrk gSA vius f'k{kdksa ds ekxZn'kZu esa varjkZ"Vªh; Hkkxhnkjksa ds lkFk 
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fujarj v‚uykbu varj&lkaL—frd ckrphr vkSj lg;ksxA 

daI;wVj&lgk;rk çkIr Hkk"kk lh[kus ds lkfgR; esa] ohÃ ds fy, 

Vsyhdksyscksjs'ku vkSj Ã&VaMse –f"Vdks.kksa ij cM+s iSekus ij 'kksèk fd;k 

x;k gSA gkykafd] bl 'kksèk us eq[; :i ls f'k{kkÆFk;ksa ds ykHk ij 

è;ku dsafær fd;k gS vkSj f'k{kdksa ij çHkko dk cgqr de irk yxk;k 

x;k gSA ;g isij ,d cM+s iSekus ij ;wjksih; ifj;kstuk ds fgLls ds 

:i esa ohÃ ifj;kstukvksa esa viuh d{kkvksa esa yxs 31 f'k{kd çf'k{kdksa 

ds xq.kkRed vè;;u ds ifj.kkeksa dh tkap djds fons'kh Hkk"kk f'k{kdksa 

ds O;ogkj vkSj muds is'ksoj fodkl ij ohÃ ds çHkko dh igpku 

djrk gSA vè;;u ds fu"d"kZ crkrs gSa fd ohÃ ifj;kstukvksa esa 

Hkkxhnkjh f'k{kdksa dks fujarj O;kolkf;d fodkl vkSj dk;Zç.kkyh 

uokpkj esa ewY;oku vuqHko çnku djrh gSA fo'ks"k :i ls] ohÃ dks 

f'k{kdksa ds fy, uÃ is'ksoj Hkkxhnkjh] lg;ksxh 'kS{kf.kd igy fodflr 

djus] vius Lo;a ds v‚uykbu lg;ksx dkS'ky fodflr djus vkSj 

vius orZeku f'k{k.k vH;kl esa vfèkd uohu –f"Vdks.k is'k djus ds 

voljksa dks [kksyus ds fy, ns[kk x;k FkkA 

 iksiksok] vUuk ¼2022½% Þnqfu;k Hkj esa f'k{kd O;kolkf;d fodkl% lk{; 

vkSj vH;kl ds chp varjÞ] foÜo cSad vuqlaèkku i;Zos{kd] [kaM 37] 

vad 1] Qjojh 2022] i`"B 107&136A fuEu vkSj eè;e vk; okys 

ns'kksa esa dÃ f'k{kdksa ds ikl çHkkoh <ax ls i<+kus ds fy, dkS'ky dh 

deh gS] vkSj is'ksoj fodkl ¼ihMh½ dk;ZØe çeq[k midj.k gSa ftudk 

mi;ksx ljdkjsa mu dkS'kyksa dks mUur djus ds fy, djrh gSaA mlh 

le;] dqN ihMh dk;ZØeksa dk ewY;kadu fd;k tkrk gS] vkSj ftudk 

ewY;kadu fd;k tkrk gS os vR;fèkd fHkUu ifj.kke fn[kkrs gSaA ;g 



27 

isij f'k{kd ihMh dk;ZØeksa ij fjiksÉVx dks ekudh—r djus ds fy, 

ladsrdksa ds ,d lsV&bu&lÆol Vhpj VªsÇux losZ baLVªwesaV& dk 

çLrko djrk gSA 33 dBksj ewY;kadu okys ihMh dk;ZØeksa ds fy, 

midj.k ds ,d vkosnu ls irk pyrk gS fd ,sls dk;ZØe tks 

dSfj;j çksRlkgu ds fy, Hkkxhnkjh dks tksM+rs gSa] ,d fof'k"V fo"k; 

ij è;ku dsafær djrs gSa] çf'k{k.k esa ikB vfèkfu;eu dks 'kkfey djrs 

gSa] vkSj çkjafHkd vkeus&lkeus çf'k{k.k 'kkfey djrs gSa tks mPp Nk= 

lh[kus ds ykHk fn[kkrs gSa- xq.kkRed lk{kkRdkjksa esa] dk;ZØe 

dk;kZUo;udrkZ vius O;kolkf;d fodkl dk;ZØeksa dh lcls çHkkoh 

fo'ks"krkvksa esa ls ,d ds :i esa vuqorÊ ;k=kvksa dh Hkh fjiksVZ djrs 

gSaA ;g i= rc 14 ns'kksa esa 139 ljdkj }kjk foÙk iksf"kr] cM+s iSekus 

ij O;kolkf;d fodkl dk;ZØeksa ds uewus ij miU;kl MsVk çLrqr 

djus ds fy, midj.k dk mi;ksx djrk gSA vfèkdka'k Lrj ij 

f'k{kd O;kolkf;d fodkl dk;ZØeksa dh fo'ks"krk,a mu dk;ZØeksa ls 

dkQh fHkUu gksrh gSa tks lcwr crkrs gSa fd çHkkoh gSa] ihMh esa Hkkx ysus 

ds fy, de çksRlkgu] u, dkS'ky dk vH;kl djus ds de volj] 

vkSj f'k{kdksa ds viuh d{kkvksa esa ykSVus ds ckn de vuqorÊA 

2-5-2  dk;ZLFky okrkoj.k ls lacaf/kr 'kks/k lkfgR; %& 

 gks;V] MCyw-Mh- ¼2001½ % ^^d‚yst ds ekgkSy esa iq#"kksa vkSj efgykvksa 

ds fy, 'kjhj dh Nfo vkSj lgdeÊ lacaèkksa ds lkFk larqf"VA** 

mís'; %& bl vè;;u dk mís'; iq#"k vkSj efgyk d‚yst ds Nk=ksa 

esa 'kjhj dh Nfo vkSj fj'rs dh larqf"V dh tkap djuk FkkA  
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fu"d"kZ %& ifj.kkeksa us ladsr fn;k fd efgyk,a] fo'ks"k :i ls vkSlr 

otu ls de ;k mlls vfèkd] iq#"kksa dh rqyuk esa viuh mifLFkfr ls 

vfèkd vlarq"V FkÈ] tcfd iq#"k efgykvksa dh rqyuk esa vius lacaèkksa 

vkSj ;kSu thou ls vfèkd vlarq"V FksA blds vykok] os 'kjhj ds vax 

ftuds lkFk çR;sd Çyx lcls vfèkd vlarq"V Fkk] os Þvkn'kZÞ Nfo;ksa 

ds ekè;e ls tksj nsus okys 'kjhj ds vaxksa ds vuq:i FksA bu ifj.kkeksa 

dh ySafxd Hkwfedk dh xfr'khyrk vkSj lkekftd nckoksa ds lacaèk esa 

ppkZ dh xÃ gSA 

 fjpMZ] cV ¼2002½ % ^^O;kolkf;d dY;k.k vkSj lh[kuk% ç'kkld& 

f'k{kd dk;ZLFky lacaèkksa dk ,d vè;;u**] n tuZy v‚Q ,tqds'kuy 

baDok;jh] o‚Y;weA 3 uacj 1A 

mís'; %& Ldwyksa esa dk;ZLFky lacaèkksa dk vè;;u egRoiw.kZ jgk gS 

D;ksafd Ldwy laxBukRed tyok;q dh ?kVuk dh igyh ckj 1960 ds 

n'kd esa gSfYiu vkSj Ø‚¶V ¼gSfYiu 1966½ }kjk igpku dh xÃ FkhA 

fu"d"kZ %& xq.kkRed MsVk ls irk pyk fd ç'kkldksa ds lkFk lacaèkksa ds 

f'k{kdksa ds vuqHko lacafèkr mi&fo"k;ksa ds lkFk rhu fo"k;ksa esa ladqfyr 

gSaA ,d igyk fo"k;] *tyok;q*] f'k{kdksa ds ml lkekU; lanHkZ ds 

vuqHkoksa ls lacafèkr gS ftlesa mUgksaus dke fd;kA nwljk fo"k; 

*d‚ysft;y dE;qfuds'ku* Fkk( ç'kkldksa vkSj f'k{kdksa ds chp ekSf[kd 

ckrphr dh çfØ;kvksa dk ,d lkekU; vkSj tujsfVo lsVA ,d rhljk 

fo"k;] *dk;ZLFky lh[kus vkSj dfj;j ds fodkl dh lqfoèkk*] ,d 

fo'ks"k ç—fr dh fo'ks"k ?kVukvksa ds vuqHkoksa ls lacafèkr gS tks 

O;fäxr vkSj lkewfgd O;kolkf;d f'k{kk ij dsafær gSA 
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 gksMfdUlu] fQy ¼2003½ % ^^vH;kl ds O;fäxr leqnk; vkSj uhfr 

lanHkZ% Ldwy ds f'k{kdksa dh muds dk;ZLFky esa f'k{kk**] lrr f'k{kk esa 

vè;;u] [kaM 25] vad 1A 

mís'; %& ;g i= bl rjg ds ifjçs{; dks vkSj fodflr djus dh 

dksf'k'k djrk gS] O;fäxr dk;ZdrkZ LoHkko ds chp lh[kus] vH;kl 

ds leqnk; vkSj O;kid laxBukRed vkSj uhfrxr lanHkks± ds chp 

varl±caèkksa ij fo'ks"k è;ku nsrk gSA 

fu"d"kZ %& dke ij lh[kus ds ckjs esa orZeku fl)kar eq[; :i ls 

lgHkkxh –f"Vdks.k ls vkrk gS] tks lh[kus ds lkekftd vkSj 

lkaçnkf;d vk;keksa ij tksj nsrk gSA ;g ,d ekè;fed fo|ky; dh 

f'kf{kdk] vkSj ml dyk foHkkx ds vè;;u dh dsl LVMh ijh{kk ds 

ekè;e ls fd;k tkrk gS] ftldk og fgLlk FkhA 

 ph&Çex ¼,atsyk½ yh ¼2004½ % ^^rkboku ds Ldwyksa esa uSfrd ekgkSy ds 

Nk= vkSj f'k{kd dh èkkj.kkA** 

mís'; %& bl ek=kRed vè;;u dk mís'; rkboku ds çkFkfed vkSj 

twfu;j gkÃ Ldwyksa esa Ldwy uSfrd okrkoj.k ds Nk= vkSj f'k{kd dh 

èkkj.kk dk irk yxkuk FkkA 

fu"d"kZ %& Nk=ksa vkSj f'k{kdksa nksuksa ds ,llhlhih Ldksj ekfè;dk ls 

Åij FksA Nk=ksa vkSj f'k{kdksa us vius Ldwyksa ds çfr ldkjkRed –

f"Vdks.k çnÆ'kr fd;kA Ldwy uSfrd okrkoj.k ds Nk= vkSj f'k{kd 

nksuksa dh èkkj.kk dks çHkkfor djus okys dkjd muds 'kSf{kd Lrj] 

Ldwy ftys vkSj Ldwy dk vkdkj FksA 
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 Jherh vuqjk/kk ¼2005½] ^^Nk=k/;kidksa vkSj f'k{kdksa dh fo|ky; 

okrkoj.k ,oa i;kZoj.kh; f'k{kk dk cks/k ds izfr vfHko`fÙk dk 

v/;;u**] Ikatkc fo'ofo|ky;] pa<+hx<+A 

mís'; %& “kks/kdrkZ us ;g tkuus dk iz;kl fd;k gS fd Nk= 

v/;kidksa rFkk f'k{kdksa dh fo|ky; okrkoj.k rFkk i;kZoj.k tkx:d 

ds izfr vfHko`fÙk dSlh gSA 

fu"d"kZ %& f'k{kd fo|ky; okrkoj.k ds izfr Nk=k/;kidksa ls T;knk 

ldkjkRed vfHko`fÙk j[krs gSaA dyk ladk; ,oa Hkk’kk ladk; ds 

Nk=k/;kidksa dh rqyuk esa foKku ladk; ds Nk=k/;kidksa esa i;kZoj.k 

ds izfr ldkjkRed vfHko`fÙk ik;h x;hA 

 cslsy] ,- vkSj MªkV- vks- ¼2006½ % ^^fo|ky; okrkoj.k n{krk ds vFkZ 

rFkk fo'ks’k lgk;rk okys Nk=ksa ds vyxko ds izfr btjkby ds 

f'k{kdks dh vfHko`fÙk dk v/;;u**] ,tqds'ku flVhtuf'ki ,.M 

lksly tfLVl] Vol.1(2) pp.151-174 

mís'; %& fo|ky; ds laxBukRed vkSj 'kSf{kd okrkoj.k ds izHkko 

vkSj ,d f'k{kd dh n{krk dk vFkZ] lkekU; f'k{kk esa fo'ks’k lgk;rk 

okys Nk=ksa ds izfr vfHko`fÙk ds izHkko dk ijh{k.k djuk bl 'kks/k dk 

izeq[k mn~ns'; FkkA 

fu"d"kZ %& fo|ky;hu okrkoj.k vkSj f'k{kd dh n{krk lEcU/kh le> 

ds lkFk gh lkFk fo'ks’k f'k{kk izfr{k.k esa lg;ksfxrk dk vyx jgs 

vFkkZr~ fo'ks’k vko';drk okys Nk=ksa ds izfr f'k{kdh; vfHko`fÙk ds 

lkFk ,d /kukRed lEcU/k gSA O;fDrxr {kerk] vfHko`fÙk dks izHkkofr 
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djus okyk ,d ek= izeq[k dkjd FkkA fo|ky;hu okrkoj.k esa 6 

dkjd & lg;ksx] usr`Ro] f'k{kdksa dh Lora=rk] f'k{k.k O;olk; dk 

xkSjo uohure f'k{kdksa dh lgk;rk vkSj dk;ZHkkj lEefyr gksrs gSA 

 vy vk;n] vkÃ-,p- ¼2007½ % ^^Çdx lÅn fo'ofo|ky;] fj;kn ds 

d‚yst v‚Q esfMflu esa 'kSf{kd okrkoj.k dk vkdyu**] EMHJ & 

iwoÊ Hkweè; LokLF; tuZy] 14 ¼4½A 

mís'; %& Çdx lÅn fo'ofo|ky;] fj;kn esa d‚yst v‚Q esfMflu 

esa 'kSf{kd okrkoj.k dk vkdyu djus ds fy, MaMh jsMh ,tqds'ku 

,uok;juesaV estj ¼DREEM½ bUosaVªh dk ,d vjch vuqokn ¼gekjs 

d‚yst esa la'kksfèkr½ dk mi;ksx fd;kA  

fu"d"kZ%& çFke o"kZ ds Nk=ksa ds vad vU; dh rqyuk esa dkQh vfèkd 

FksA çh&fDyfudy Nk=ksa ds Ldksj Hkh fDyfudy o"kks± esa Nk=ksa dh 

rqyuk esa dkQh vfèkd FksA Çyx lkaf[;dh; :i ls egRoiw.kZ pj ugÈ 

FkkA 

 ÝkfUll] MkW- ,- ,sMslksQh] lsxqu MkW- ,e- vksysVwuowyu ¼2008½ % 

^^ek/;fed fo|ky; ds Nk= ,oa f'k{kd dh jlk;u foKku dh 

miyfC/k esa fo|ky; okrkoj.k ds dkjdks dk fu/kkZj.k**] tuZy vkWQ 

bUVjus'kuy lksly fjlpZ] ukbtksfj;k] Vol.12  

mís'; %& “kks/k esa ns[kk x;k gS fd ek/;fed fo|ky; ds Nk= ,oa 

f'k{kd dh jlk;u foKku esa miyfC/k ij fo|ky; okrkoj.k dk D;k 

izHkko iM+rk gSA 
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fu"d"kZ %& Nk=ksa dh rFkk f'k{kdksa dh jlk;u foKku esa miyfC/k ij 

Ldwy ds okrkoj.k dk ldkjkRed izHkko iM+rk gSA ;fn Ldwy dk 

okrkoj.k vPNk gS ;fn Ldwy dh iz;ksx'kkyk esa f'k{kdksa }kjk iz;ksx 

djk;s tkrs gSa rks jlk;u foKku esa Nk=ksa dh miyfC/k mPp gksxhA 

 flukeksu ¼2009½ % ^^bt+jkby esa ;gwnh vkSj vjc efgyk f'k{kdksa ds 

chp lkekftd leFkZu vkSj dke dk ekgkSy&ikfjokfjd la?k"kZA** 

mís'; %& ,d lkaL—frd vkSj çklafxd <kaps esa dSfj;j ds fodkl dh 

ladYiuk djrs gq,] bl vè;;u us eè; bt+jkby ls 101 ;gwnh vkSj 

99 vjc efgyk f'k{kdksa ¼23&64 o"kZ dh vk;q½ ds chp Hkwfedk ds 

çeq[krk vkSj dk;Z okrkoj.k&ikfjokfjd la?k"kZ ¼MCY;w,Qlh½ esa Çyx 

varj dh tkap dhA efgykvksa ds la?k"kZ esa lkekftd leFkZu ds 

;ksxnku dh Hkh tkap dh xÃA  

fu"d"kZ %& ifj.kkeksa us fofHkUu varjksa ij çdk'k MkykA mEehnksa ds 

foijhr] ;gwnh f'k{kdksa us vjc f'k{kdksa dh rqyuk esa mPp thoulkFkh 

vkSj ekrk&firk ds ewY;ksa dk çn'kZu fd;k] ftUgksaus mPp dk;Z ewY;ksa 

vkSj dk;Z okrkoj.k çfrc)rk dk çn'kZu fd;kA tSlk fd visf{kr Fkk] 

;gwnh efgykvksa us vius vjc lg;ksfx;ksa dh rqyuk esa WFC ds mPp 

Lrj dh lwpuk nhA ;gwnh laL—fr esa leFkZu ç.kkfy;k¡ fuEu WFC ls 

lacafèkr FkÈ ysfdu vjc laL—fr esa ugÈA lS)kafrd vkSj O;kogkfjd 

fufgrkFkZ dke ds ekgkSy ds laLd`fr&laosnu'khy e‚My dh 

vko';drk ij tksj nsrs gSa& ikfjokfjd lacaèk vkSj dSfj;j ijke'kZ 

gLr{ksi ds fy,A 
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 csch t‚u] Vh- ¼2010½ % ^^egkRek xkaèkh fo'ofo|ky; ls lac) ch,M 

d‚ystksa esa ekuokfèkdkj dk ekgkSy**] f'k{kk foHkkx] vyxIik 

fo'ofo|ky;] rfeyukMqA 

mís'; %& ch-,M d‚ystksa esa ekuo vfèkdkj ds ekgkSy dk vè;;u 

djus ds fy,% f'k{k.k fl)kar d{kkvksa esa] e‚My f'k{k.k vH;kl oxZ esa] 

çf'k{kqvksa dh ikB ;kstukvksa dh tk¡p esa] vH;kl ikB dk ewY;kadu 

djus esa] vkarfjd vad nsus esa] vuqlwfpr tkfr ds çf'k{kqvksa ds lkFk 

O;ogkj djus esa ] ,lVh vkSj chlh] Qhl tek djus esa] <kapkxr 

lqfoèkk,a çnku djus esaA 

fu"d"kZ %& ch-,M- dh lS)kfUrd d{kkvksa esa vuqdwy ekuo vfèkdkj 

okrkoj.k ekStwn gSA d‚yst] çf'k{kqvksa dh ikB ;kstukvksa ds lR;kiu 

esa] e‚My f'k{k.k vH;kl oxZ esa] çf'k{kqvksa ds vH;kl ikBksa ds 

ewY;kadu esa] vkarfjd vad çnku djus esa] vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr 

tutkfr vkSj fiNM+s oxZ ds çf'k{kqvksa ds lkFk O;ogkj djus esa] 'kqYd 

yxkus ¼laxzg½ djus esa vkSj bUÝk çnku djus esa &lajpukRed 

lqfoèkk,aA ekuokfèkdkj i;kZoj.k ¼,pvkjÃ½ ds vk;keksa ds lacaèk esa 

ljdkjh lgk;rk çkIr vkSj Lo&foÙkiksf"kr d‚ystksa ds chp egRoiw.kZ 

varj ekStwn gSA ljdkjh lgk;rk çkIr d‚ystksa esa Lo&foÙkiksf"kr 

d‚ystksa dh rqyuk esa csgrj ekuokfèkdkj okrkoj.k gSA 

 ik=k] dqUrkyk] esd] v:a/krh ¼2011½ % ßoksuxksbxksu ftys ds Ldwyh 

Nk=ksa dh fo|ky;hu okrkoj.k rFkk xf.kr miyfC/k ds chp lEca/kAÞ 

mís'; %& fo|ky;hu okrkoj.k ds pj tSls fo|ky; izca/k] fo|ky; 

,fj;k] HkkSfrd lqfo/kk;sa] f'k{kd&Nk= vuqikr] f'k{k.k fof/k] Msyh 

gkseodZ] f'k{kd izf'k{k.k vkfn Nk=ksa dh xf.kr miyfC/k ij izHkko dk 

v/;;u djukA  



34 

fu"d"kZ %& ftu fo|ky;ksa dk Ldwy izca/k vPNk gSA tgk¡ u;h f'k{k.k 

fof/k;ksa }kjk i<+k;k tkrk gSA Msyh gkseodZ fn;k tkrk gSA tgk¡ vPNh 

HkkSfrd lqfo/kk;sa gSA ogk¡ ds Nk=ksa dh xf.kr miyfC/k mPp gSA vr% 

fo|ky;hu okrkoj.k ds pj rFkk xf.kr miyfC/k ds ch= ldkjkRed 

lEca/k gSA 

 JhokLro] fu'kk ,oa JhokLro] MkW- eqds'k dqekj ¼2012½ % ^^f'k{kd ds 

ekufld Lrj ij egkfo|ky; ds okrkoj.k ds lkFk&lkFk lsok&'krsZa] 

osru] v/;kiu Lrj] ikB~;Øe] dk;kZof/k] Nk=&v/;kid lEcU/k rFkk 

çkpk;Z&çoDrk lEcU/k ds çHkko dk v/;;u**A  

mís'; %& vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur f'k{kd çf'k{k.k egkfo|ky;ksa 

esa dk;Zjr çoDrkvksa ds ekufld ruko ,oa dk;Z larqf"V dk 

rqyukRed v/;;u djukA  

fu"d"kZ %& vuqnkfur çoDrkvksa esa xSj vuqnkfur dh vis{kk ekufld 

ruko fuEu Lrj dk gSA ftldk çeq[k dkj.k vuqnkfur çoDrkvksa dk 

O;kolkf;d vkSj lkekftd Lrj çf'k{k.k rFkk vuqHko {kSfrt vkSj 

lekukUrj xfr'khyrk xSj vuqnkfur ls mPp Lrj dk gS blfy;s 

vuqnkfur dk ekufld ruko fuEu rFkk xSj vuqnkfur dk mPp gSA 

vuqnkfur ,oa xSj vuqnkfur f'k{kd çf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr 

çoDrkvksa ds ekufld ruko esa lkFkZd vUrj gksrk gSA 

 dqekj] v'kksd( lSuh] eksfudk ¼2013½ esa Þek/;fed fo|ky;ksa ds 

vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k dk v/;;u dh 

vknrksa] ?kj ds okrkoj.k rFkk fo|ky; okrkoj.k ds lEcU/k esa 

v/;;uß fd;kA 
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mís'; & vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k dk 

v/;;u dh vknrksa] ?kj ds okrkoj.k rFkk fo|ky; okrkoj.k ds 

lEcU/k dk v/;;u djuk FkkA 

fu"d"kZ & vuqlwfpr tkfr ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k dk 

v/;;u dh vknrksa] ?kj ds okrkoj.k rFkk fo|ky; okrkoj.k ds chp 

lglEcU/k lkFkZd ik;k x;kA 

 uwj eqc'khj] lh-,- ¼2014½ % ^^eSlwj 'kgj esa Lukrd d‚ystksa ds lanHkZ 

esa efgyk f'k{kdksa ds O;kolkf;d ruko vkSj ikfjokfjd okrkoj.k ij 

,d vè;;u**] lkekftd dk;Z foHkkx] eSlwj fo'ofo|ky;A 

mís'; %& efgyk egkfo|ky; dh vè;kfidkvksa ds O;kolkf;d ruko 

vkSj ikfjokfjd okrkoj.k dk vkdyu djuk gSA 

fu"d"kZ %& ,QÃ,l ds dsoy nks ?kVd f'k{kdksa ds O;kolkf;d ruko 

dk lcls vPNk vuqeku yxkrs gSa] os gSa& la?k"kZ vkSj miyfCèk 

mUeq[khdj.kA vaMj&xzstq,V efgyk f'k{kdksa us O;kolkf;d ruko 

lwpdkad ds lHkh mi&Lrjksa esa eè;e Lrj ds O;kolkf;d ruko dk 

vuqHko fd;kA vfookfgr efgyk f'k{kdksa ds lkFk O;kolkf;d ruko 

ij oSokfgd fLFkfr dk egRoiw.kZ çHkko iM+rk gS] ftlesa Hkwfedk 

vfèkHkkj] Hkwfedk vLi"Vrk] Hkwfedk la?k"kZ] vuqfpr lewg vkSj 

jktuhfrd ncko [kjkc lgdeÊ lacaèk] fuEu fLFkfr vkSj ykHkghurk esa 

mPp Lrj dk ruko gksrk gSA vfHkO;fä] Lora=rk] lfØ; euksjatu 

vkSj fu;a=.k tSls dqN mi&Lrjksa esa efgyk f'k{kdksa dk ikfjokfjd 

okrkoj.k LoLFk ikfjokfjd okrkoj.k dk vuqHko djus okyk ik;k 

x;kA lkeatL;] vfHkO;fä] Lora=rk] uSfrd èkkÆed tksj] laxBu] 

Lora=rk esa laLFkk dk egRoiw.kZ çHkko FkkA 
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 Hkkstd] Jherh nqxkZ ¼2015½ % ^^ljnkj'kgj ,oa uoyx<+ ds f'k{kd 

izf'k{k.k egkfo|ky;ksa dh 'kSf{kd fØ;kvksa vkSj ikB~;lgxkeh fØ;kvksa 

dk rqyukRed v/;;u** mPp v/;;u f'k{kk laLFkku ekU; 

fo'ofo|ky;] ljnkj'kgjA 

mís'; %& ljnkj'kgj ,oa uoyx<+ ds f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa 

ds f'k{kdksa dh 'kSf{kd ,oa ikB~;lgxkeh fØ;kvksa dk rqyukRed 

v/;;u djukA ljnkj'kgj ,oa uoyx<+ ds f'k{kd izf'k{k.k 

egkfo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd ,oa ikB~;lgxkeh fØ;kvksa dk 

rqyukRed v/;;u djukA 

fu"d"kZ %& ljnkj 'kgj ,oa uoyx<+ ds f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa 

ds f'k{kdksa dh 'kSf{kd fØ;kvksa esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA vr% blesa 

ljnkj'kgj ds f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa 'kSf{kd fØ;kvksa dk 

Lrj mPp gksrk gSA blh rjg ikB~;lgxkeh fØ;kvksa esa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha ik;k x;kA vr% bleas uoyx<+ ds f'k{kd izf'k{k.k 

egkfo|ky;ksa esa ikB~;lgxkeh fØ;kvksa dk Lrj mPp gksrk gSA blh 

lkFk izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh 'kSf{kd fØ;kvksa dks ns[ksa rks buesa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha ik;k x;kA tcfd izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh ikB~;lgxkeh fØ;kvksa 

esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA  

 f=ikBh] lathr dqekj ¼2016½ % ^^fofHku cksMksZ ls lacaèk ekè;fed 

fo|ky; ds fo|ky; okrkoj.k dk fo|kfFkZ;kas dh vè;;u dh vknrksa 

,oe~ 'kSf{kd ruko ds lanHkZ esa vè;;u**] N=ifr lkgwth egkjkt 

fo'ofo|ky;] dkuiqjA  
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mís'; %& ;w-ih-] vkbZ-lh-,l-bZ- ,oa lh-ch-,l-bZ- cksMZ ls lEcfU/kr 

ek/;fed fo|ky;ksa ds fo|ky; okrkoj.k ds fofHkUu {ks=ksa ¼jpukRed 

izsj.kknk;d okrkoj.k] mRlkgo/kZd okrkoj.k] Lohd`riw.kZ okrkoj.k] 

LoPNrkiwoZd okrkoj.k] vLohd`r okrkoj.k rFkk fu;af=r okrkoj.k½ 

dk rqyukRed v/;;u djukA 

fu"d"kZ %& ;w-ih- cksMZ] vkbZ-lh-,l-bZ- cksMZ ,oa lh-ch-,l-bZ- cksMZ ds 

ek/;fed fo|ky;ksa vf/kdka'k fo|kfFkZ;ksa dk jpukRed izsj.kknk;d 

okrkoj.k mPp Lrj dk ik;k x;kA lcls mPp ;w-ih- cksMZ ds 

ek/;fed fo|ky;ksa dk jpukRed izsj.kknk;d okrkoj.k ik;k x;kA 

;w-ih- cksMZ] vkbZ-lh-,l-bZ- cksMZ ,oa lh-ch-,l-bZ- cksMZ ds ek/;fed 

fo|ky;ksa ds vf/kdka'k fo|kfFkZ;ksa dk ckSf)d mRlkgo/kZd okrkoj.k 

e/;e Lrj ik;k x;kA ;w-ih- cksMZ] vkbZ-lh-,l-bZ- cksMZ ,oa lh-ch-,l-bZ- 

cksMZ ds ek/;fed fo|ky;ksa ds vf/kdka'k fo|kfFkZ;ksa ds fo|ky; dk 

Lohd`friw.kZ] LoPNUnkrkiw.kZ ,oa vLohd`friw.kZ okrkoj.k mPp Lrj dk 

ik;k x;kA 

 f=ikBh] fiz;k ¼2017½ % ^^cfgeqZ[kh ,oa vUreqZ[kh O;fDrRo okys ch-,M- 

izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh vfHkO;fDr {kerk ij ikfjokfjd ,oa egkfo|ky; 

okrkoj.k ds izHkko dk v/;;u^^] isflfQd ;qfuoflZVh] mn;iqjA 

mís'; %& cfgeqZ[kh ,oa vUreqZ[kh O;fDrRo okys ch-,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa 

dh egkfo|ky; okrkoj.k dk rqyukRed v/;;u djukA cfgeqZ[kh ,oa 

vUreqZ[kh O;fDrRo okys ch-,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh vfHkO;fDr {kerk ij 

egkfo|ky; okrkoj.k ds izHkko dk v/;;u djukA 
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fu"d"kZ %& vUreqZ[kh O;fDrRo okys ch-,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh vis{kk 

cfgeqZ[kh O;fDrRo okys izf'k{k.kkfFkZ;ksa ds fy, egkfo|ky; dk 

okrkoj.k 'kkjhfjd fodkl ds n`f"Vdks.k ls vf/kd vPNk ik;k x;k] 

egkfo|ky; esa O;fDrRo fodkl ds n`f"Vdks.k ls iz'kklfud O;oLFkk,¡] 

foÙkh; O;oLFkk,¡] f'k{k.k dk;Z gsrq iz;ksx esa yh xbZ 'kSf{kd fof/k;k¡] 

egkfo|ky; esa lapkfyr O;kolkf;d ikB~;Øe jkstxkj ds volj 

vf/kd iznku djrs gSa] egkfo|ky; dk okrkoj.k fofo/k O;fDrRo 

fodkl ds n`f"Vdks.k ls vf/kd vPNk ik;k x;kA cfgeqZ[kh O;fDrRo 

okys ch-,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh vfHkO;fDr {kerk ,oa egkfo|ky; 

okrkoj.k ds e/; /kukRed lglEcU/k gksrk gSA vUreqZ[kh O;fDrRo 

okys ch-,M- izf'k{k.kkfFkZ;ksa dh vfHkO;fDr {kerk ,oa egkfo|ky; 

okrkoj.k ds e/; /kukRed lglEcU/k gksrk gSA 

 dkuslu] vCnqy xuh ¼2018½ % ^^eysf'k;k ds 'kSf{kd laxBu esa 

dk;ZLFky laL—fr ds çfr f'k{kdksa dk dk;Z ewY;**] baVjus'kuy tuZy 

v‚Q eSustesaV LVMht oh ¼2 ¼5½½% 36A 

mís'; %& bl vè;;u dk mís'; f'k{kdksa dh laL—fr ij f'k{kd ds 

dk;Z ewY; ds çHkko dh igpku djuk gSA 

fu"d"kZ %& vè;;u ds fu"d"kks± esa ik;k x;k gS fd f'k{kdksa ds dk;Z 

ewY; vkSj Ldwy laL—fr ds pj eè;e Lrj ij gSaA blds vykok] 

fu"d"kZ Hkh f'k{kdksa ds dke ds ewY; dks fn[kkrs gSa] fo'ks"k :i ls 

tqM+ko] xoZ] lqèkkj vkSj xfrfofèk ds vk;ke Ldwy laL—fr ij 

egRoiw.kZ çHkko Mkyrs gSaA blfy,] bl vè;;u ds fu"d"kZ crkrs gSa 

fd f'k{kdksa dks csgrj O;fäRo dks c<+kok nsus vkSj vius dke ds 

ekgkSy esa ewY; tksM+us ds fy, ekStwnk ewY;ksa dks lh[kus] lqèkkjus vkSj 

cnyus dh t:jr gSA 
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 gfjuh ¼2019½ % ^^Msekd jhtsalh ds vkÃih,l f'k{kdksa ds çn'kZu ij 

f'k{kdksa] dk;Z i;kZoj.k vkSj dk;Z larqf"V dk çHkko**] cgqlkaL—frd 

vkSj cgqèkkÆed le> dk varjkZ"Vªh; tuZy 6¼2½%798 

mís'; %& bl vè;;u dk mís'; ;g irk yxkuk gS fd Msekd LVsV 

fefMy Ldwy esa ,d lkFk lh[kus dh çfØ;k esa lkekftd vè;;u 

f'k{kdksa ds çn'kZu ij f'k{kd dh {kerk] dke ds ekgkSy vkSj ukSdjh 

ls larqf"V ij ldkjkRed çHkko iM+rk gS ;k ugÈA 

fu"d"kZ %& bl vè;;u ds ifj.kke çèkkukpk;ks± ds fy, muds usr`Ro 

okys 'kS{kf.kd laLFkkuksa esa lh[kus ds çcaèku esa ,d ekxZn'kZd ds :i 

esa mi;ksxh gksus dh mEehn gSA 

 'kÆeyk ¼2020½ % ^^,dy ,oa lgf'k{kk fo|ky;ksa ds 'kkys; okrkoj.k 

dk fo|kÆFk;ksa ds vkdka{kk Lrj ij iM+us okys çHkko dk vè;;u**] Int. 

J. Ad. Social Sciences. 2020( 8¼4½%135&138- 

mís'; %& ,dy ,oa lgf'k{kk fo|ky;ksa ds 'kkys; okrkoj.k dk 

fo|kfFkZ;ksa ds vkdka{kk Lrj ls lEcU/k dh rqyuk djukA 

fu"d"kZ %& ,dy ,oa lgf'k{kk fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds 'kkys; 

okrkoj.k ,oa vkdka{kk Lrj ds e/; lkFkZd /kukRed lglEcU/k gS] 

vFkkZr~ ,dy ,oa lgf'k{kk fo|ky;ksa ds fo|kfFkZ;ksa ds 'kkys; okrkoj.k 

,oa vkdka{kk Lrj ds e/; esa egRoiw.kZ lEcU/k O;kIr gSA 

 lksokuh] èkuJh vrqy ¼2021½ % ^^ckSf)d :i ls vkSlr d‚yst ds 

Nk=ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k vkSj d{kk ds okrkoj.k ds lacaèk esa 

euksoSKkfud dY;k.k dk vè;;uA** Kku çcksfèkuh euksfoKku laLFkku] 

lkfo=hckÃ Qqys iq.ks fo'ofo|ky;A 
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mís'; %& ckSf)d :i ls vkSlr d‚yst ds Nk=ksa ls Åij ds 

euksoSKkfud dY;k.k dk irk yxkus ds fy,A ifjokj vkSj d{kk ds 

okrkoj.k ds vk;keksa vkSj ckSf)d :i ls vkSlr d‚yst ds Nk=ksa ls 

Åij ds euksoSKkfud dY;k.k ds chp lacaèk [kkstus ds fy,A vè;;u 

djus ds fy, fd vkSlr d‚yst ds Nk=ksa ls ckSf)d :i ls Åij ds 

ifjokj vkSj d{kk ds okrkoj.k esa euksoSKkfud dY;k.k ds lglacaèkksa esa 

dksÃ Çyx&vkèkkfjr varj gSa ;k ugÈA 

fu"d"kZ %& ikfjokfjd okrkoj.k ds lHkh vk;keksa ¼lkeatL;] vfHkO;fä] 

la?k"kZ] Loh—fr vkSj ns[kHkky] Lora=rk] lfØ; euksjatd vfHkfoU;kl] 

laxBu½ fu;a=.k dks NksM+dj ckSf)d :i ls vkSlr d‚yst ds Nk=ksa 

ds euksoSKkfud dY;k.k ds lkFk egRoiw.kZ udkjkRed lacaèk FksA d{kk 

ds okrkoj.k ds vk;ke vFkkZr~ dSFksfDVd lh[kus dk ekgkSy] 'k=qrkiw.kZ 

ekgkSy] çksQslj lacaèkh Çprk] 'kS{kf.kd dBksjrk] lac)rk vkSj lajpuk 

dk ckSf)d :i ls vkSlr d‚yst ds Nk=ksa ls Åij ds euksoSKkfud 

dY;k.k ds lkFk egRoiw.kZ ldkjkRed lacaèk FkkA 'k=qrkiw.kZ ekgkSy 

ckSf)d :i ls vkSlr d‚yst ds Nk=ksa ls Åij ds euksoSKkfud 

dY;k.k ls udkjkRed :i ls lacafèkr FkkA 

 Ngoc-Ha Hoang ¼2022½ % ^^fo;ruke esa vius f'k{kdksa ds 

O;kolkf;d fodkl ds fy, çèkkukè;kidksa }kjk cukÃ xÃ dk;ZLFky 

dh fLFkfr;k¡**] f'k{kk esa usr`Ro dk varjkZ"Vªh; tuZy] [kaM 25] vad 2A 

mís'; %& ;g 'kksèk ;g irk yxkus ds fy, fd;k x;k Fkk fd 

fo;ruke ds ,d çkar ds pkj Ldwyksa esa VhihMh dks c<+kok nsus ds 

fy, çèkkukè;kidksa us dk;ZLFky dh fdu ifjfLFkfr;ksa dk fuekZ.k 

fd;k FkkA 
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fu"d"kZ %& TPD ij 'kksèk ls irk pyrk gS fd dk;ZLFky dh vuqdwy 

ifjfLFkfr;k¡ f'k{kdksa ds f'k{k.k Kku vkSj vH;kl dks cgqr c<+k nsrh 

gSaA fu"d"kks± ds vkèkkj ij] vè;;u fo;rukeh lanHkZ ds Hkhrj vkSj 

ckgj VhihMh ds fy, çeq[k usr`Ro ij vuqlaèkku vkSj vH;kl nksuksa ds 

fy, fufgrkFkZ çLrqr djrk gSA 

2-5-3 dk;ZlUrqf"V ls lacaf/kr 'kks/k lkfgR; %& 

 oekZ] fefFkys'k ¼1999½ ^^baMksf”k;k ds fo|ky;ks esa O;olk; dks ilUn 

djus okys dkjdks dk v/;;u** fd;k rFkk fu’d’kZLo:Ik ik;k fd 

izkFkfed fo|ky;ksa ds v/;kid lqj{kk dk vuqHko djrs gS] mUgsa 

fo|kfFkZ;ksa ls ,oa vfHkHkkodksa ls cgqr de izkIr gksrk gSA blesa fyax 

Hksn ls vUrj ux.; jgkA izkFkfed lLFkkuksa esa dk;Zjr v/;kidksa dks 

de osru rFkk lEeku feyrk gS fQj Hkh os O;olk; dks ilUn djrs 

gS D;ksafd bl O;olk; esa ns'k vkSj ekuork dh lsok djus ds vf/kd 

volj izkIr gksrs gSA bUVjehfM,V ds v/;kidksa dk dguk Fkk fd og 

O;olk; nks"kksa rFkk jktuhfrd f'k{kdksa ls izHkkfor gSA  

 tsUMy] ,p-,y- ¼2001½ ^^vesfjdu fpfdRLkky; ds fuEu Js.kh 

deZpkfj;ksa dh lUrqf’V o vlUrqf’V dks izHkkfor djus okys i{kksa dk 

v/;;u** dj ik;k ekU;rk izkfIr rFkk mÙkjnkf;Ro dk lEcU/k 

lUrqf"V ls gS tcfd vlUrqf"V dks izHkkfor djus okys i{k gS uhfr 

iz'kklu etcwjh HkkSfrd lqfo/kk,¡ rFkk O;olk; ls lEcU/k O;fä;ksa dk 

vkilh lEcU/k gSaA 
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 flag] ,p-,y- ¼2003½ ^^v/;kidks ds ewY;] vfHko`fŸk ,oa dk;ZlUrqf’V esa 

lglaca/k dk v/;;u** fd;k rFkk ;g ik;k fd v/;kidksa dh mez ds 

vk/kkj ij uSfrd ewY;ksa esa dksbZ vUrj ugha FkkA tcfd /kkfeZd vkSj 

jktuSfrd ewY;ksa esa vUrj ik;k x;kA v/;kidksa dh vfHko`fÙk;k¡ ,oa 

dk;Z lUrqf"V esa /kukRed vkSj egRoiw.kZ laca/k ik;k x;kA  

 tks'kh] gfjukewy ¼2004½ % ^^xqtjkr jkT; ds lkSjk"Vª izns'k ds ch-,M- 

izf'k{k.kkfFkZ;ksa ,oa f'k{kdks ds O;olk; euksHkko] O;olk; vfHk:fp ,oa 

O;olk; lUrqf"V dk rqyukRed v/;;u** fd;k ifj.kke Lo:i ik;k 

x;k fd B.Ed. izf'k{k.kkfFkZ;ksa esa O;olk; ruko ,oa dk;Z lUrqf"V ds 

e/; lkFkZd lEcU/k ugha gksrk gS] la;qDr ikfjokfjd fLFkr okys 

f'k{kdks fd rqyuk esa ,dy ikfjokfjd fLFkfr okys f'k{kdksa esa O;olk; 

dk;Z lUrqf"V T;knk Fkh] iq:"k f'k{kdksa dh dk;Z lUrqf"V rFkk 

vfHk:fp esa ldkjkRed lglEcU/k ik;k x;kA  

 oekZ] ,e-,y- ¼2005½ ^^dk;Z lek;kstu ,oa bldk v/;kid dh {kerk 

ds lkFk laca/k dk v/;;u** dj ik;k fd dk;ZlUrqf’V dk;Z djus ds 

vusd igyqvksa ls lEcfU/kr gS] 20 ls 50 izfr”kr rd v/;kid vius 

Lo;a ds dkj.kksa ls vlarq’V ik;s x;s rFkk iq:’k rFkk efgyk f”k{kdksa 

esa ,oa izkbosV rFkk jktdh; fo|ky;ksa ds f”k{kdksa esa izfr’Bk rF; ls 

lEcfU/kr vlarks’k esa dksbZ egRoiw.kZ vUrj ugha FkkA  

 jsM~Mh ,.M jsM~Mh ¼2006½ ^^fofHkUu izcU/kksa ds v/khu dk;Zjr f”k{kdksa 

dk dk;Z ds izfr larks’k dk v/;;u** dj ;g dgk tk ldrk gS fd 

izkbosV izcU/kksa ds v/khu dk;Z djus okys f”k{kd lcls vf/kd lUrq’V 

Fks rFkk izkbosV Ldwyksa rFkk ftyk ifj’kn~ ds Ldwyksa eas dke djus okys 

f”k{kd jktdh; Ldwyksa ds f”k{kdksa dh vis{kk vf/kd larq’V FksA  
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 vkuUn] ,l-ih- ¼2007½ % ^^dk;Z lUrqf’V dh fLFkjrk ij f”k{k.k vuqHko 

o fyax dk izHkko dks Kkr** dj ;g dgk tk ldrk gS fd efgyk 

f”k{kd iq:’k f”k{kdksa dh vis{kk dk;Z esa vf/kd lUrq’V ik;h x;h] 

f”k{kdksa eas dk;Z lUrqf’V dh fLFkjrk esa f”k{k.k vuqHko ,oa mez dk 

dksbZ egRoiw.kZ ;ksxnku ugha ik;k x;k rFkk dk;Z lUrqf’V ds izfr 

LFkkf;Ro 30 izfr”kr v/;kidksa esa ik;k x;kA  

 tksulu] yfyuk ¼2008½ us ^^laosxkRed cqf)yfC/k] dk;Z larqf"V o 

dkfeZd usr̀Ro ds e/; lglaca/k** fo"k; ij 'kks/kdk;Z fd;k rFkk 

ifj.kke Lo:i ik;k x;k fd dkfeZd usr̀Ro vkSj laosxkRed cqf)yfC/k 

ds chp lEcU/k dks LFkkfir ugha djrk gSA dk;Z larqf"V ,oa 

laosxkRed cqf)yfC/k ds chp dksbZ egRoiw.kZ laca/k ugha gSA  

 lsBh] lR;ukjk;.k ¼2009½ ^^ek/;fed fo|ky;ksa ds f”k{kdksa dh dk;Z 

larqf’V vkSj dk;Z{kerk esa lglaca/k** fo’k; ij “kks/k ls ;g ik;k fd 

ljdkjh ek/;fed fo|ky;ksa ds f”k{kdksa dh dk;ZlUrqf’V dk Lrj futh 

ek/;fed fo|ky;ksa ds f”k{kdksa dh dk;ZlUrqf’V ds Lrj ls dkQh 

vf/kd izkIr gqvk Fkk] futh ek/;fed fo|ky;ksa ds f”k{kdksa dh 

dk;Z{kerk ljdkjh ek/;fed fo|ky; ds f”k{kdksa dh vis{kk vf/kd 

gksrh gS rFkk f”k{kd dh dk;Z lUrqf’V dk mudh dk;Z{kerk ds lkFk 

lkFkZd ,oa /kukRed lg lEcU/k ik;k x;kA  

 lw;Zukjk;.k] ,u-oh-,l- fgekfcanq xksVyh ¼2010½ us ^^izkFkfed vkSj 

ek/;fed fo|ky; ds v/;kidksa esa f'k{k.k lkeF;Z vkSj dk;Z larqf"V 

dk v/;;u** djus ls ;g feyk fd izkFkfed vkSj ek/;fed fo|ky; 

ds v/;kidksa ds f'k{k.k lkeF;Z esa lkFkZd vUrj gksrk gS rFkk izkFkfed 

vkSj ek/;fed fo|ky; ds v/;kidksa ds dk;ZlUrqf’V esa lkFkZd vUrj 

gksrk gSA 
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 lsoknkj] ,e- ¼2011½% ^^fo'ks"k f'k{kk dk iz'kkld mldh dk;Z larqf"V 

o dk;Z Hkkj dk v/;;u fd;k bl v/;;u** ds fu’d’kZLo:i ;g 

dgk tk ldrk gS fd fo'ks"k f'k{kk ds iz'kkld dh Hkwfedk ,d fo'ks"k 

Lrj ij gksrh gSA 'kS{kf.kd iz'kklu ds {ks= esa mldh fo'ks"k igpku o 

f'k{kk ds {ks= esa fo'ks"k mÙkj gksrk gSA lkFk gh ;g dgk tk ldrk gS 

fd iz'kklu dk dk;ZHkkj mldh dk;Z larqf"V dks eq[; :i ls izHkkfor 

djrk gSA 

 ykyjks'ku ,oa 'ksjfxy ljcthr ¼2012½ ^^fMxzh dkWyst dh efgyk ,oa 

iq:"k v/;kidksa esa dk;Z larqf"V vkSj f'k{kk ds izfr ut+fj;sa dk 

rqyukRed v/;;u** fd;k blds ifj.kke ;s crkrs gS fd fMxzh dkWyst 

dh efgyk ,oa iq:"k v/;kid vius dk;Z ls larq"V gS vkSj efgyk ,oa 

iq:"k v/;kidksa dk f”k{kk ds izfr utfj;k ,d leku ugha gksrk gSA  

 dksnyh] “khry ¼2014½ ^^jktLFkku ek/;fed f'k{kk cksMZ o dsfUnz; 

ek/;fed f'k{kk cksMZ ds fo|ky;ksa eas dk;Zjr f'k{kdksa dh dk;Zlrqf"V 

ds rqyukRed v/;;u** ls “kks/kkFkhZ us ;g ik;k fd vkj-ch-,l-bZ- o 

lh-ch-,l-bZ- ds lexz efgyk f'k{kdksa dh dk;Z larqf"V {ks= ewyHkwr 

O;olk;] osru] inksUufÙk ,oa dk;Z 'krsZsa] HkkSfrd lqfo/kk,¡]laLFkkxr 

;kstuk,¡ ,oa uhfr;k¡ ]vf/kdkjksa ds lkFk] lkekftd Lrj ,oa ikfjokfjd 

lq[k ls larqf"V] fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lEidZ ]lgdfeZ;ksa ds lkFk lEcU/k 

ds izfr efgyk f”k{kdksa ls vf/kd ikbZ xbZA 

 eh.kk] jhuk ¼2015½ ^^jktdh; o futh ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr 

f”k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V ,oa vkRe izR;; dk rqyukRed v/;;u** 

fd;k o ;g ik;k fd mPPk Lrj ds vkRe izR;; okys iq:’k f'k{kdksaa 
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dh la[;k efgyk v/;kidks dh vis{kk vf/kd ik;h xbZ gS] vkSlr ls 

Åij Lrj ds vkRe izR;; okys iq:’k f'k{kdksaa dh la[;k efgyk 

v/;kidks dh vis{kk vf/kd ik;h xbZ gS] vkSlr Lrj ds vkRe izR;; 

okys iq:’k f'k{kdksaa dh la[;k efgyk v/;kidks dh vis{kk vf/kd ik;h 

xbZ gS] vkSlr ls fuEu Lrj ds vkRe izR;; okys iq:’k f'k{kdksaa dh 

la[;k efgyk v/;kidks dh vis{kk de ik;h xbZ gS] fuEure Lrj ds 

vkRe izR;; okys iq:’k f'k{kdksaa dh la[;k efgyk v/;kidks dh vis{kk 

de ik;h xbZ gS rFkk jktdh; o futh ek/;fed fo|ky;ksa esa dk;Zjr 

f”k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V ,oa vkRe izR;; esa lkFkZd vUrj gksrk gSA  

 f=osnh] “khry ¼2016½ ^^mPp LolkeF;Z okys vuqlwfpr tkfr ,ao 

vuqlwfpr tutkfr ds f'k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V dk rqyukRed 

v/;;u** fd;k o ik;k fd mPp LolkeF;Z okys vuqlwfpr tkfr ds 

f'k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V {ks= ewyHkwr O;olk;] osru] inksUufÙk ,oa 

dk;Z 'krsZsa] HkkSfrd lqfo/kk,¡]laLFkkxr ;kstuk,¡ ,oa uhfr;k¡] vf/kdkjksa ds 

lkFk] lkekftd Lrj ,oa ikfjokfjd lq[k ls larqf"V] fo|kfFkZ;ksa ds 

lkFk lEidZ] lgdfeZ;ksa ds lkFk lEcU/k mPp LolkeF;Z okys 

vuqlwfpr tutkfr ds f'k{kdksa dh vis{kk vf/kd ikbZ xbZA 

 pkSchlk] liuk ¼2017½ ^^mPp izkFkfed fo|ky; ds f'k{kdksa dh dk;Z 

larqf"V ,oa d{kkxr O;ogkj dk v/;;u** fd;kA fu"d"kZr% mPp 

izkFkfed fo|ky; ds efgyk o iq:’k f'k{kdksa dh dk;Z larqf"V ,d 

leku ik;h xbZ rFkk mPp izkFkfed fo|ky; ds efgyk o iq:’k 

f'k{kdksa ds d{kkxr O;ogkj esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA 
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 “kekZ] iwtk ¼2018½ ^^futh ,oa ljdkjh fo|ky;ksa esa dk;Zjr f'k{kdksa 

dh dk;ZlUrqf"V ,oa f'k{k.k izHkko'khyrk dk v/;;u** fd;k x;k 

ftlds ifj.kkeLo:Ik ;g feyk fd vR;f/kd mPp Lrj dh 

izHkko'khyrk] mPp Lrj dh izHkko'khyrk] vkSlr ls Åij dh 

izHkko'khyrk] vkSlr Lrj dh izHkko'khyrk] vkSlr ls de Lrj dh 

izHkko'khyrk] fuEu Lrj ls de dh izHkko'khyrk rFkk lcls de dh 

izHkko'khyrk esa ljdkjh fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh la[;k futh 

fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh vis{kk de ikbZ xbZ rFkk dk;ZlUrqf"V ds 

mPpre Lrj] mPp Lrj] vkSlr Lrj] vlUrq"V Lrj] vR;f/kdA 

 pkSchlk] iwue ¼2019½ ^^tutkfr f'k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V ,oa f'k{k.k 

vfHko`fŸk dk v/;;u** fd;k ftlds ifj.kke Lo:Ik ik;k x;k fd 

tutkfr efgyk f'k{kdksa dh f'k{k.k O;olk;] d{kk&d{k f”k{k.k] Nk= 

dsfUnzr vH;kl ¼O;ogkj½] f”k{k.k izfØ;k] f”k’;ksa ds izfr O;ogkj] 

f'k{kdksa ds izfr O;ogkj] d{kk&d{k f”k{k.k ds izfr f'k{k.k vfHko`fÙk 

tutkfr iq:"k f'k{kdksa dh vis{kk vf/kd ldkjkRed ikbZ xbZA 

tutkfr efgyk o iq:’k f'k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V esa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha gSA  

2-6 milagkj %&  

izLrqr v/;k; esa “kks/kkFkhZ us viuh leL;k ls lEcfU/kr gq, “kks/k dk;ksaZ 

dk iqujkoyksdu dj ds ;g ik;k fd ls lEcfU/kr dksbZ “kks/k dk;Z ugha gq, 

gSA vxys v/;k; esa “kks/kkFkhZ }kjk “kks/k dk;Z ds fy;s iz;qDr fof/k] U;kn”kZ ,oa 

midj.k dk fooj.k izLrqr fd;k x;k gSA  
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r`rh; v/;k; 

'kks/k dk fof/k'kkL= 

3-1 izLrkouk %& 

fof/k'kkL= gh 'kks/k dk vk/kkj gS blds fcuk nRrksa dk ladyu] 

fo'ys"k.k ,oa fu"d"kZ fo'oluh; ,oa oS/k ugha gks ldrsA 'kks/k dk;Z ds lHkh 

mís';kas dh izkfIr rHkh laHko gS tcfd U;kn'kZ dk p;u] 'kks/k fof/k midj.k 

fuekZ.k rFkk nRr ladyu lgh rjhds ls fd;k tk;sA ;gh dkj.k gS fd 

izLrqr v/;k; esa 'kks/k eas iz;qDr fof/k] midj.k] lkaf[;dh; izfof/k ,oa U;kn'kZ 

dk foLrkj ls izLrqrhdj.k fn;k x;kA  

izLrqr 'kks/kdk;Z ds fy;s losZ{k.k fof/k dk p;u fd;k x;k D;ksafd 

izLrqr v/;;u dk laca/k orZeku ls gS] bl fof/k esa vis{kkd`r vf/kd la[;k 

eas nÙk ladyu fd;s tk ldrs gSa] ;g v/;;u tutkfr fo|kfFkZ;ksa ds lewg 

ls lEcfU/kr gS] ladfyr nÙkksa dk fu"d"kZ izkIr djus ds fy, xq.kkRed o 

la[;kRed nksuks gh rjhds ls fo'ys"k.k vko';d gS] ;g fof/k lEiw.kZ 

tula[;k ij ykxw dh tk ldrh gS ,oa bl fof/k ls izkIr fu"d"kZ 

fo'oluh; o oS/k gSA 

3-2 vuqla/kku esa iz;qDr fof/k %& 

'kekZ ¼1995½ ds vuqlkj] ^^mikxe vuqla/kku dk;Z djus dh ,d 'kSyh 

gS tks leL;k dh izd`fr ds vuq:i lqfuf'pr dh tkrh gSA**1 
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fdlh Hkh vè;;u dks lQyrkiwoZd iwjk djus ds fy,] ;g vko';d 

gS fd pquh xÃ fofèk leL;k ds fy, mi;qä gks] pquh xÃ fofèk mi;qä vkSj 

iwjh rjg ls ;kstukc) gksA 'kSf{kd vuqlaèkku dk;Z ds fy, mi;ksx dh tkus 

okyh fofHkUu fofèk;k¡ fp= esa fn[kkÃ xÃ gSa %&  

 

3-2-1 losZ{k.k fofèk ds pj.k %&  

1- mís';ksa dk fu/kkZj.k % 'kksèk i)fr iwoZ fuèkkZfjr mís';ksa dks è;ku 

esa j[kdj viukÃ tkrh gSA 'kksèk ds mís';ksa dks fuèkkZfjr djus 

ls 'kksèk dh lhek,¡ Hkh fuèkkZfjr gksrh gSaA  

2- midj.kksa vkSj rduhdksa dk p;u %& losZ{k.k fofèk ds mís';ksa 

dks fuèkkZfjr djus ds ckn] ;g r; djuk vko';d gS fd MsVk 

dSls ,d= fd;k tk,xkA çLrqr 'kksèk esa Lo&fodflr 

midj.kksa dk mi;ksx fd;k x;k gS] ftlesa ,d voyksdu 

çi=] ,d lk{kkRdkj vuqlwph vkSj ,d jk; losZ{k.k 'kkfey gSA 

tho foKku f'k{k.k dh oLrqfu"B fLFkfr ns[ksaA çkIr vk¡dM+ksa dk 

mi;ksx ,oa fo'ys"k.k fd;k x;kA  

vuqla/kku 

dh 

fof/k;k¡

,sfrgkfld 

fof/k

losZ{k.k 

fof/k

izk;ksfxd 

fof/k

O;fDr 

v/;;u 

fof/k
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3- midj.kksa dk çkjafHkd ijh{k.k %& midj.kksa ds mRiknu ds ckn 

mudh oSèkrk] foÜoluh;rk vkSj mi;ksfxrk dh tkap ds fy, 

iwoZ&ijh{k.k vko';d gSA midj.k ds mRiknu ds nkSjku bls 

vR;fèkd foÜoluh; vkSj çkekf.kd cukus dk ç;kl fd;k 

tkrk gSA  

4- uewuk p;u %& uewuk pqurs le;] vkidks iwjh tula[;k dk 

vè;;u djus dh vko';drk ugÈ gSA çLrqr vè;;u esa] le; 

lhek vkSj vè;;u ds fo"k; ds vkèkkj ij uewuk vkdkj 500 

ds Hkhrj j[kk x;k FkkA  

5- MsVk laxzg vkSj fo'ys"k.k %& 'kksèkdrkZ us Nk=ksa dks tho foKku 

i<+kus ls lacafèkr MsVk laxzg xfrfofèk;k¡ iwjh dÈA  

mi;ksx dh tkus okyh fofèk dk pquko ges'kk leL;k dh 

çd`fr vkSj mlds lekèkku ds fy, vko';d rRoksa ds çdkj ij fuHkZj 

djrk gSA vuqlaèkku dh ç—fr dks ns[krs gq,] ,d losZ{k.k –f"Vdks.k 

pquk x;k FkkA  

3-2-2 çLrqr 'kksèk esa losZ{k.k –f"Vdks.k pquus ds dkj.k %& 

'kksèk dk;Z esa mís';ksa dh çkfIr ds fy, 'kksèk dh ç—fr ds 

vkèkkj ij losZ{k.k fofèk dks pquus ds dkj.k fuEu gSa %& 

 çLrqr 'kksèk futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr 

f”k{kd izf”k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u] dk;ZLFkyksa ds 

okrkoj.k ,oa dk;ZlUrqf"V ls lacafèkr gS] tks orZeku ls lacafèkr 

gSA 
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 bl fofèk ds ekè;e ls leL;k ds lekèkku gsrq mi;ksxh 

tkudkjh çkIr dh tk ldrh gSA 

 p;fur leL;k ds mís'; lVhd vkSj fof'k"V gSa] blfy, 

losZ{k.k fofèk vko';d gSA 

 blds fy, urhtksa ls rkÆdd vkSj rdZiw.kZ fjiksVZ t:jh gSA 

 'kksèk ls çkIr ifj.kkeksa dks foÜoluh; ,oa oSèk cukus ds fy, 

xq.kkRed ,oa ek=kRed fo'ys"k.k vko';d gS] tks losZ{k.k fofèk 

ls gh laHko gSA 

 losZ{k.k fofèk Lo&ç'kkflr euksoSKkfud ç'ukoyh cukus esa 

lgk;d gSA 

 bl çdkj fd;k x;k vè;;u lVhd gksrk gS vkSj =qfV dh 

laHkkouk ux.; gksrh gSA 

 ;g fofèk Kku ds fodkl esa ;ksxnku nsrh gS D;ksafd ;g fdlh 

O;fä ds dk;Z dh ç—fr ds ckjs esa var–Zf"V çnku djrh gSA 

 ;g fofèk fdlh fo"k; ds i`"BHkwfe fopkjksa vkSj MsVk dks çLrqr 

djus esa enn djrh gSA  

3-3  midj.k %&  

fdlh Hkh 'kksèk esa MsVk laxzg lcls egRoiw.kZ vkSj lkè; dk;Z gSA 

vuqlaèkku dh lQyrk MsVk ,d= djus ds fy, mi;ksx fd, tkus okys 

midj.kksa ij fuHkZj djrh gSA çR;sd çdkj ds 'kksèk dk;Z ds fy, MsVk ,d= 
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djus ds fy, dqN fuf'pr lkèkuksa dh vko';drk gksrh gSA bu lkèkuksa dks 

midj.k dgk tkrk gSA 'kSf{kd 'kks/k dk;kasZ esa lkekU;r;k nks izdkj ds 

midj.kksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS ftlesa ekudhd`r o LofufeZr midj.k 

gSA iz;ksx esa fy;s x;s midj.kksa dk js[kkfp= uhps iznf'kZr gS%& 

 

 O;kolkf;d mUu;u ds fy, LofufeZr ekiuhA  

 dk;ZLFky okrkoj.k ds fy, LofufeZr ekiuhA 

 dk;ZlUrqf"V ds fy, ekudhd`r midj.kA 

midj.k

ekudhd`r 

dk;ZlUrqf"V ekiuh

LofufeZr

O;kolkf;d mUu;u ls lacaf/kr 

ekiuh

dk;ZLFky okrkoj.k ds fy, 

LofufeZr ekiuh
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3-3-1 'kks/kkFkhZ }kjk fufeZr O;kolkf;d mUu;u ekiuh dk     

fooj.k %& 

I.  ;kstuk %&  

O;kolkf;d mUu;u iz'ukoyh dk fuekZ.k djus ds iwoZ bldh 

;kstuk cukbZ xbZ gSA bl lksiku esa mDr iz'ukoyh dk Lo:i] Hkk"kk] 

iz'uksa dh la[;k] vuqfØ;k izkIr djus dh ;qfDr vkfn dks fuf'pr 

fd;k x;kA  

II.  lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u %& 

'kks/kkFkhZ us O;kolkf;d mUu;u iz'ukoyh dk fuekZ.k djus ds 

fy, O;kolkf;d mUu;u ls lacaf/kr iqLrdas] i=&if=dk,¡] 

bUklkbDyksihfM;k] fjlpZ tuZy] fjlpZ isij o baVjusV ls lacaf/kr 

lkfgR; dk v/;;u fd;kA 

III.  vk;keksa dk fu/kkZj.k %& 

lacaf/kr lanHkZ lkfgR; dk v/;;u djus ds ckn 'kks/kkFkhZ us 

dqy 06 {ks=ksa dk fu/kkZj.k fd;k x;k tks bl izdkj ls iznf'kZr gS%& 

Ø-l- vk;ke dk uke 

1- 'kSf{kd ;ksX;rk 

2- HkkoukRed fLFkjrk 

3- dk;Z 'kSyh 
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4- uokpkj 

5- vfHkO;fDr {kerk 

6- ikfjokfjd 

IV.  vk;keksa dk p;u %& 

iz'ukoyh ds fy, vk;ke 

Ø- 

la- 

vk;keksa ds uke 

fo'ks"kKksa dh jk; 

% 

p;fur 

;k 

vp;fur 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1- 'kSf{kd ;ksX;rk           80% p;fur 

2- HkkoukRed 

fLFkjrk 

          

90% p;fur 

3- dk;Z 'kSyh           90% p;fur 

4- uokpkj           100% p;fur 

5- vfHkO;fDr 

{kerk 

          

100% p;fur 

6- ikfjokfjd           20% vp;fur 

iz'ukoyh esa vk;ke p;u gsrq 80% izfr'kr fo'ks"kKksa dh jk; 

ds vk/kkj ij 6 esaa ls vk;ke ikfjokfjd dks gVkrs gq, vafre :i ls 

05 vk;ke j[ks x;s gS & 
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Ø-la- vk;ke dk uke 

1- 'kSf{kd ;ksX;rk 

2- HkkoukRed fLFkjrk 

3- dk;Z 'kSyh 

4- uokpkj 

5- vfHkO;fDr {kerk 

V.  iz'uksa dk fuekZ.k %& 

vk;ke dk p;u djus ds ckn izR;sd {ks= ij iz'uksa dk fuekZ.k 

djrs gq, dqy 49 iz'uksa dk fuekZ.k fd;k x;kA 

Ø-l- vk;ke dk uke Ikz'uksa dh la[;k 

1- 'kSf{kd ;ksX;rk 11 

2- HkkoukRed fLFkjrk 11 

3- dk;Z 'kSyh 11 

4- uokpkj 08 

5- vfHkO;fDr {kerk 08 

 ;ksx 49 
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VI.  fo'ks"kKksa dh jk; %& 

bu iz'uksa dh Hkk"kk rFkk vk;ke dh n`f"V ls tk¡pus ds fy, 

f'k{kk ds {ks= esaa dk;Zjr 20 fo"k; fo'ks"kKksa dks fn;k x;kA ftu iz'uksaa 

ij 80 izfr'kr fo"k; fo'ks"kKksa dh jk; lgefr ds :i esaa izkIr gqbZ 

mu iz'uksa dks iz'ukoyh esaa lfEefyr dj fn;k x;kA bl izdkj 

iz'ukoyh ls 1 iz'u gVkrs gq, in fo'ys"k.k ds fy, dqy 48 iz'uksa 

dk p;u fd;k x;kA 

Ø-l- vk;ke dk uke Ikz'uksa dh la[;k 

1- 'kSf{kd ;ksX;rk 11 

2- HkkoukRed fLFkjrk 11 

3- dk;Z 'kSyh 11 

4- uokpkj 08 

5- vfHkO;fDr {kerk 07 

 ;ksx 48 

VII.  in fo'ys"k.k %& 

bl izdkj 70 iz'uksa dh bl O;kolkf;d mUu;u iz'ukoyh dks 

mi;qDr okrkoj.k esaa 100 efgykvksa ij iz'kkflr fd;k x;kA iz'ukoyh 

esaa fn;s x, funsZ'kksa ds vuq:i iz'ukoyh Hkjus dks dgk x;k] iz'kklu 

ds ckn 100 efgykvksa dh bu Hkjh gqbZ iz'ukofy;ksasa dks tk¡pk x;k 

ftlesaa ldkjkRed rFkk udkjkRed iz'u ij fuEu izdkj ls vadu 

fd;k x;k& 
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fodYi 

vadu 

/kukRed iz'u _.kkRed iz'u 

iw.kZ lger 4 0 

lger 3 1 

vfuf'pr 2 2 

vlger 1 3 

iw.kZ vlger 0 4 

midj.k dk iz'kklu ,oa vadu ds ckn 100 efgykvksa }kjk 

izkIr izkIrkadksa ds vk/kkj ij izR;sd in dk fo'ys"k.k fd;k x;kA 

blds fy, loZizFke lHkh efgykvksa ds izkIrkadksa dks ?kVrs Øe esa j[kk 

x;kA blds i'pkr~ nksuksa vksj ls 27 izfr'kr efgykvksa ds izkIrkad 

vFkkZr~ 30&30 efgykvksa ds izkIrkadksa dks fo'ys"k.k ds fy, fy;k x;kA 

bu efgykvksa ds izkIrkadksa ds lewg dks ^mPp lewg* ,oa ^fuEu lewg* 

ds :i esa ukedj.k fd;k x;kA bu mPp ,oa fuEu lewg ds 

fo|kfFkZ;ksa ds izkIrkadksa ds e/; ijh{k.k ds izR;sd iz'u ds fy, ^Vh* dk 

eku Kkr fd;k x;kA 

^Vh* eku og ekiu gS tks mPp ,oa fuEu lewg esa 

foHksnu'khyrk dks fn[kkrk gSA lk/kkj.kr;k df 98 ds fy, -05 Lrj ds 

fy, ^Vh* eku 1-98 ,oa -01 Lrj ds fy, ^Vh* eku 2-63 ls blls 

vf/kd gksus ij mPp ,oa fuEu lewg esa lkFkZd foHksnu {kerk gksrh gSA 
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^^Vh** eku Kkr djus ds fy, fuEukafdr lw= dk iz;ksx fd;k 

x;k %& 

H L

2 2
H LH L

X -X
t = 

(x -x ) + (x -x )

n (n-1)
 

 

HX  = mPp lewg dk fdlh iz'u ij izkIrkadksa dk e/;eku 

LX  = fuEu lewg dk fdlh iz'u ij izkIrkadksa dk e/;eku 

2
2 2 H

HH H

(fx )
(x -x )  = fx  - 

n


 

 

2
2 2 L

LL L

(fx )
(x -x )  = fx  - 

n


 

 

N = vko`fÙk;ksa dk dqy ;ksx 

F = vko`fÙk 

iz'uksa dk Vh&eku 

iz'u la[;k Vh&eku p;fur@vp;fur 

{ks=&1 'kSf{kd ;ksX;rk 

1. 1.69  

2. 3.15  

3. 5.25  

4. 4.49  

5. 3.07  
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iz'u la[;k Vh&eku p;fur@vp;fur 

6. 4.53  

7. 3.65  

8. 3.99  

9. 4.17  

10. 3.35  

11. 4.96  

{ks=&2 HkkoukRed fLFkjrk 

1. 4.36  

2. 4.59  

3. 4.27  

4. 5.11  

5. 4.49  

6. 3.52  

7. 4.17  

8. 3.10  

9. 3.81  

10. 1.41  

11. 3.28  
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iz'u la[;k Vh&eku p;fur@vp;fur 

{ks=&3 dk;Z'kSyh 

1. 5.77 √ 

2. 4.55  

3. 2.98  

4. 3.69  

5. 3.43  

6. 3.87  

7. 5.19  

8. 3.74  

9. 3.49  

10. 4.81  

11. 1.22  

{ks=& 4 uokpkj 

1. 5.78  

2. 4.89  

3. 2.91  

4. 3.12  
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iz'u la[;k Vh&eku p;fur@vp;fur 

5. 5.03  

6. 4.64  

7. 5.18  

8. 1.16  

{ks=&5 vfHkO;fDr {kerk 

1. 4.65  

2. 2.90  

3. 3.77  

4. 4.92  

5. 3.64  

6. 5.55  

7. 6.81  

O;kolkf;d mUu;u iz'ukoyh ds iz'uksa ds p;u gsrq ^Vh* dk 

eku 1-98 ls vf/kd eku okys lHkh iz'uksa dk p;u fd;k x;kA bl 

izdkj vafre :Ik ls 04 iz'uksa dks gVkrs gq, dqy 44 iz'uksa dks j[kk 

x;kA vafre izk:Ik esa 44 iz'uksa dh vk;keokj fLFkfr v/kksfyf[kr 

lkj.kh esa gS%& 
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Ø-l- vk;ke dk uke Ikz'uksa dh la[;k 

1- 'kSf{kd ;ksX;rk 10 

2- HkkoukRed fLFkjrk 10 

3- dk;Z 'kSyh 10 

4- uokpkj 07 

5- vfHkO;fDr {kerk 07 

 ;ksx 44 

VIII.  O;kolkf;d mUu;u iz'ukoyh dh fo'oluh;rk %& 

'kks/kkFkhZ us O;kolkf;d mUu;u iz'ukoyh dh fo'oluh;rk 

Kkr djus ds fy, in&fo'ys"k.k izfØ;k ds ckn izkIr 44 iz'uksa dks 

100 efgykvksa ij iz'kkflr fd;k x;k rFkk izkIr izkIrkadks dks bu 

efgykvksa ds le ,oa fo"ke Øekad okys iz'uksa ds mÙkjksa ls izkIrkad 

izkIr fd, x,A rRi'pkr~ lw= ds }kjk midj.k ds le rFkk fo"ke 

iz'uksa dk lg&laca/k xq.kkad =0-88 izkIr gqvkA iz'ukoyh dh 

fo'oluh;rk Kkr djus ds fy, fuEu lw=ksa dk iz;ksx fd;k x;k%& 

    2r 

fo'oluh;rk (R) = --------- 

 r + 1 

tgk¡ ij]  midj.k esaa le rFkk fo"ke iz'uksa dk lg&laca/k 

xq.kkad gSA 



62 

 2 × 0.88   1.78 

fo'oluh;rk (R) = ------------ = ---------- = 0.994   

   1 + 0.79   1.79 

fo'oluh;rk (R) = 0.994 

v)Z foPNsnu fof/k }kjk midj.k dk fo'oluh;rk xq.kkad   

0-88 izkIr gqvk] tks ;g iznf'kZr djrk gS fd 'kks/kkFkhZ }kjk fufeZr 

midj.k fo'oluh; gSA 

IX.  oS/krk %&  

fdlh Hkh ijh{k.k dh oS/krk ls rkRi;Z gS fd ijh{k.k ftu 

mís';ksa dks ysdj cuk;k x;k gS mudh iwfrZ dgk¡ rd djrk 

O;kolkf;d mUu;u iz'ukoyh dh fo"k; oLrq dh oS/krk Kkr djus ds 

fy, loZizFke 'kks/kkFkhZ us lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u fd;k] fo"k; 

oLrq ij xgu tkudkjh izkIr dh] fo"k; fo'ks"kKksa ls lk{kkRdkj fd;kA 

O;kolkf;d ewY; iz'ukoyh dh vafdr oS/krk Kkr djus ds fy, 

'kks/kkFkhZ us f'k{kk euksfoKku ds fo'ks"kKksa dks ;g iz'ukoyh nh ftUgksaus 

mís';ksa ds lanHkZ esaa iz'ukoyh ds iz'uksa dks tk¡pk ,oa LohÑr fd;kA 

bl izdkj O;kolkf;d mUu;u iz'ukoyh* dh vafdr oS/krk dh tk¡p 

dh xbZA fufeZr oS/krk dks cuk;s j[kus ds fy, 'kks/kkFkhZ us O;kolkf;d 

mUu;u iz'ukoyh cukrs le; mlh oSKkfud izfØ;k dks viuk;k gS 

ftlds }kjk dksbZ Hkh euksoSKkfud ijh{k.k mi;qDr :i ls cu ldsA  
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3-3-2 dk;ZLFky okrkoj.k iz'ukoyh fuekZ.k ds lksiku %& 

I.  ;kstuk ,oa lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u %&  

dk;ZLFky okrkoj.k iz'ukoyh dk fuekZ.k djus ds iwoZ bldh 

;kstuk cukbZ xbZ gSA bl lksiku esa mDr iz'ukoyh dk Lo:i] Hkk"kk] 

iz'uksa dh la[;k] vuqfØ;k izkIr djus dh ;qfDr vkfn dks fuf'pr 

fd;k x;kA dk;ZLFky okrkoj.k ls lacaf/kr iz'ukoyh dk fuekZ.k djus 

ds fy, dk;ZLFky okrkoj.k ls lacaf/kr iqLrdas] i=&if=dk,¡] 

bUklkbDyksihfM;k] fjlpZ tuZy] fjlpZ isij o baVjusV ls lacaf/kr 

lkfgR; dk v/;;u fd;kA 

II.  vk;keksa dk fu/kkZj.k %& 

lacaf/kr lanHkZ lkfgR; dk v/;;u djus ds ckn 'kks/kkFkhZ us 

dqy 06 {ks=ksa dk fu/kkZj.k fd;k x;k tks bl izdkj ls iznf'kZr gS%& 

Ø-l- vk;ke dk uke 

1- HkkSfrd okrkoj.k  

2- iz'kklfud okrkoj.k  

3- foRkh; okrkoj.k  

4- 'kSf{kd okrkoj.k  

5- O;kolkf;d okrkoj.k 

6- fofo/k okrkoj.k  
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III.  vk;keksa dk p;u %& 

iz'ukoyh ds fy, vk;ke 

Ø- 

la- 

vk;keksa ds uke 

fo'ks"kKksa dh jk; 

% 

p;fur 

;k 

vp;fur 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1- HkkSfrd 

okrkoj.k  

          

80% p;fur 

2- iz'kklfud 

okrkoj.k  

          

90% p;fur 

3- foRkh; okrkoj.k            90% p;fur 

4- 'kSf{kd 

okrkoj.k  

          

100% p;fur 

5- O;kolkf;d 

okrkoj.k 

          

100% p;fur 

6- fofo/k okrkoj.k            10% vp;fur 

iz'ukoyh esa vk;ke p;u gsrq 80% izfr'kr fo'ks"kKksa dh jk; 

ds vk/kkj ij 6 esaa ls vk;ke fofo/k okrkoj.k dks gVkrs gq, vafre 

:i ls 05 vk;ke j[ks x;s gS & 
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Ø-l- vk;ke dk uke 

1- HkkSfrd okrkoj.k  

2- iz'kklfud okrkoj.k  

3- foRkh; okrkoj.k  

4- 'kSf{kd okrkoj.k  

5- O;kolkf;d okrkoj.k 

IV.  iz'uksa dk fuekZ.k %& 

vk;ke dk p;u djus ds ckn izR;sd {ks= ij iz'uksa dk fuekZ.k 

djrs gq, dqy 56 iz'uksa dk fuekZ.k fd;k x;kA 

Ø-l- vk;ke dk uke Ikz'uksa dh la[;k 

1- HkkSfrd okrkoj.k  11 

2- iz'kklfud okrkoj.k  11 

3- foRkh; okrkoj.k  11 

4- 'kSf{kd okrkoj.k  12 

5- O;kolkf;d okrkoj.k 11 

 ;ksx 56 
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V.  fo'ks"kKksa dh jk; %& 

bu iz'uksa dh Hkk"kk rFkk vk;ke dh n`f"V ls tk¡pus ds fy, 

f'k{kk ds {ks= esaa dk;Zjr 20 fo"k; fo'ks"kKksa dks fn;k x;kA ftu iz'uksaa 

ij 80 izfr'kr fo"k; fo'ks"kKksa dh jk; lgefr ds :i esaa izkIr gqbZ 

mu iz'uksa dks iz'ukoyh esaa lfEefyr dj fn;k x;kA bl izdkj 

iz'ukoyh ls 1 iz'u gVkrs gq, in fo'ys"k.k ds fy, dqy 55 iz'uksa 

dk p;u fd;k x;kA 

Ø-l- vk;ke dk uke Ikz'uksa dh la[;k 

1- HkkSfrd okrkoj.k  11 

2- iz'kklfud okrkoj.k  11 

3- foRkh; okrkoj.k  11 

4- 'kSf{kd okrkoj.k  11 

5- O;kolkf;d okrkoj.k 11 

 ;ksx 55 

VI.  in fo'ys"k.k %& 

bl izdkj 55 iz'uksa dh bl dk;ZLFky okrkoj.k iz'ukoyh dks 

mi;qDr okrkoj.k esaa 100 f'k{kd izf'k{kdksa ij iz'kkflr fd;k x;kA 

iz'ukoyh esaa fn;s x, funsZ'kksa ds vuq:i iz'ukoyh Hkjus dks dgk x;k] 

iz'kklu ds ckn 100 f'k{kd izf'k{kdksa dh bu Hkjh gqbZ iz'ukofy;ksasa dks 

tk¡pk x;k ftlesaa ldkjkRed rFkk udkjkRed iz'u ij fuEu izdkj 

ls vadu fd;k x;k& 
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fodYi 

vadu 

/kukRed iz'u _.kkRed iz'u 

iw.kZ lger 4 0 

lger 3 1 

vfuf'pr 2 2 

vlger 1 3 

iw.kZ vlger 0 4 

midj.k dk iz'kklu ,oa vadu ds ckn 100 f'k{kd izf'k{kdksa 

}kjk izkIr izkIrkadksa ds vk/kkj ij izR;sd in dk fo'ys"k.k fd;k x;kA 

blds fy, loZizFke lHkh f'k{kd izf'k{kdksa ds izkIrkadksa dks ?kVrs Øe 

esa j[kk x;kA blds i'pkr~ nksuksa vksj ls 27 izfr'kr efgykvksa ds 

izkIrkad vFkkZr~ 30&30 f'k{kd izf'k{kdksa ds izkIrkadksa dks fo'ys"k.k ds 

fy, fy;k x;kA bu f'k{kd izf'k{kdksa ds izkIrkadksa ds lewg dks ^mPp 

lewg* ,oa ^fuEu lewg* ds :i esa ukedj.k fd;k x;kA bu mPp ,oa 

fuEu lewg ds f'k{kd izf'k{kdksa ds izkIrkadksa ds e/; ijh{k.k ds izR;sd 

iz'u ds fy, ^Vh* dk eku Kkr fd;k x;kA 

^Vh* eku og ekiu gS tks mPp ,oa fuEu lewg esa 

foHksnu'khyrk dks fn[kkrk gSA lk/kkj.kr;k df 98 ds fy, -05 Lrj ds 

fy, ^Vh* eku 1-98 ,oa -01 Lrj ds fy, ^Vh* eku 2-63 ls blls 

vf/kd gksus ij mPp ,oa fuEu lewg esa lkFkZd foHksnu {kerk gksrh gSA 
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^^Vh** eku Kkr djus ds fy, fuEukafdr lw= dk iz;ksx fd;k 

x;k %& 

H L

2 2
H LH L

X -X
t = 

(x -x ) + (x -x )

n (n-1)
 

 

HX  = mPp lewg dk fdlh iz'u ij izkIrkadksa dk e/;eku 

LX  = fuEu lewg dk fdlh iz'u ij izkIrkadksa dk e/;eku 

2
2 2 H

HH H

(fx )
(x -x )  = fx  - 

n


 

 

2
2 2 L

LL L

(fx )
(x -x )  = fx  - 

n


 

 

N = vko`fÙk;ksa dk dqy ;ksx 

F = vko`fÙk 

iz'uksa dk Vh&eku 

iz'u la[;k Vh&eku p;fur@vp;fur 

{ks=&1 HkkSfrd okrkoj.k 

1. 1.24  

2. 3.10  

3. 5.22  

4. 4.44  
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iz'u la[;k Vh&eku p;fur@vp;fur 

5. 3.06  

6. 4.54  

7. 3.66  

8. 4.04  

9. 4.18  

10. 3.36  

11. 4.98  

{ks=&2 iz'kklfud okrkoj.k 

1. 5.38  

2. 3.59  

3. 2.27  

4. 5.25  

5. 4.55  

6. 3.64  

7. 4.27  

8. 3.10  

9. 3.81  
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iz'u la[;k Vh&eku p;fur@vp;fur 

10. 1.45  

11. 3.28  

{ks=&3 foRrh; okrkoj.k 

1. 3.97 √ 

2. 4.60  

3. 2.85  

4. 3.78  

5. 3.49  

6. 3.87  

7. 5.29  

8. 3.76  

9. 3.47  

10. 4.82  

11. 1.24  

{ks=& 4 'kSf{kd okrkoj.k 

1. 5.78  

2. 4.89  
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iz'u la[;k Vh&eku p;fur@vp;fur 

3. 2.92  

4. 3.15  

5. 5.23  

6. 4.61  

7. 5.20  

8. 1.16  

9. 3.27  

10. 2.33  

11. 4.27  

{ks=&5 O;kolkf;d okrkoj.k 

1. 4.65  

2. 2.90  

3. 3.77  

4. 4.92  

5. 3.64  

6. 5.55  

7 6.81  
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iz'u la[;k Vh&eku p;fur@vp;fur 

8 1.21  

9 4.24  

10 3.39  

11 2.99  

12 3.74  

O;kolkf;d okrkoj.k lacaf/kr iz'ukoyh ds iz'uksa ds p;u gsrq 

^Vh* dk eku 1-98 ls vf/kd eku okys lHkh iz'uksa dk p;u fd;k 

x;kA bl izdkj vafre :Ik ls 05 iz'uksa dks gVkrs gq, dqy 50 iz'uksa 

dks j[kk x;kA vafre izk:Ik esa 50 iz'uksa dh vk;keokj fLFkfr 

v/kksfyf[kr lkj.kh esa gS %& 

Ø-l- vk;ke dk uke Ikz'uksa dh la[;k 

1- HkkSfrd okrkoj.k  10 

2- iz'kklfud okrkoj.k  10 

3- foRkh; okrkoj.k  10 

4- 'kSf{kd okrkoj.k  10 

5- O;kolkf;d okrkoj.k 10 

 ;ksx 50 
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VII.  dk;ZLFky okrkoj.k iz'ukoyh dh fo'oluh;rk %& 

'kks/kkFkhZ us dk;ZLFky okrkoj.k iz'ukoyh dh fo'oluh;rk Kkr 

djus ds fy, in&fo'ys"k.k izfØ;k ds ckn izkIr 50 iz'uksa dks 100 

f'k{kd izf'k{kdksa ij iz'kkflr fd;k x;k rFkk izkIr izkIrkadks dks bu 

f'k{kd izf'k{kdksa ds le ,oa fo"ke Øekad okys iz'uksa ds mÙkjksa ls 

izkIrkad izkIr fd, x,A rRi'pkr~ lw= ds }kjk midj.k ds le rFkk 

fo"ke iz'uksa dk lg&laca/k xq.kkad =0-88 izkIr gqvkA iz'ukoyh dh 

fo'oluh;rk Kkr djus ds fy, fuEu lw=ksa dk iz;ksx fd;k x;k%& 

     2r 

fo'oluh;rk (R) = --------- 

 r + 1 

tgk¡ ij]  midj.k esaa le rFkk fo"ke iz'uksa dk lg&laca/k 

xq.kkad gSA 

 2 × 0.90   1.80 

fo'oluh;rk (R) = ------------ = ---------- = 0.947   

   1 + 0.90   1.90 

fo'oluh;rk (R) = 0.947 

v)Z foPNsnu fof/k }kjk midj.k dk fo'oluh;rk xq.kkad   

0-947 izkIr gqvkA tks ;g iznf'kZr djrk gS fd 'kks/kkFkhZ }kjk fufeZr 

midj.k fo'oluh; gSA 
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VIII.  oS/krk %&  

fdlh Hkh ijh{k.k dh oS/krk ls rkRi;Z gS fd ijh{k.k ftu 

mís';ksa dks ysdj cuk;k x;k gS mudh iwfrZ dgk¡ rd djrk dk;ZLFky 

okrkoj.k iz'ukoyh dh fo"k; oLrq dh oS/krk Kkr djus ds fy, 

loZizFke 'kks/kkFkhZ us lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u fd;k] fo"k; oLrq ij 

xgu tkudkjh izkIr dh] fo"k; fo'ks"kKksa ls lk{kkRdkj fd;kA 

dk;ZLFky okrkoj.k iz'ukoyh dh vafdr oS/krk Kkr djus ds fy, 

'kks/kkFkhZ us f'k{kk euksfoKku ds fo'ks"kKksa dks ;g iz'ukoyh nh ftUgksaus 

mís';ksa ds lanHkZ esaa iz'ukoyh ds iz'uksa dks tk¡pk ,oa LohÑr fd;kA 

bl izdkj dk;ZLFky okrkoj.k iz'ukoyh* dh vafdr oS/krk dh tk¡p 

dh xbZA fufeZr oS/krk dks cuk;s j[kus ds fy, 'kks/kkFkhZ us dk;ZLFky 

okrkoj.k iz'ukoyh cukrs le; mlh oSKkfud izfØ;k dks viuk;k gS 

ftlds }kjk dksbZ Hkh euksoSKkfud ijh{k.k mi;qDr :i ls cu ldsA  

3-3-3 dk;ZlUrqf"V ekiuh dk fooj.k %&  

f'k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V ds fy, MkW- ehjk nhf{kr ds }kjk 

fufeZr dh xbZ izekiuh dke esa yh xbZ gSA ftldk foLRk`r fooj.k 

bl izdkj ls gS%& 

izLrkouk %&  

lUrqf"V fdlh Hkh O;olk; dk ,d vko';d dkjd gSA blds 

fcuk O;fDr vius O;olk; esa bZekunkjh iwoZd dk;Z ugha dj ldrk 

gSA ;g ,d izekihd`r midj.k gSA ;g iz'ukoyh MkW- ehjk nhf{kr ds 

}kjk fufeZr gSA bl izekiuh dk iz;ksx izkFkfed o ek/;fed fo|ky; 

ds f'k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V dk irk yxkus gasrq fd;k tkrk gSA  
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fooj.k tSls & uke] vk;q] vuqHko] laLFkk dk uke] oSokfgd 

Lrj] ek/;e] vk;] 'kSf{kd ;ksX;rk vkfn dks Hkjuk gksrk gSA bl 

iz'ukoyh esa dqy 52 iz'u gSA izR;sd dFku ds ik¡p fodYi gS %& 

iw.kZr% lger] lger] vfuf'pr] vlger] iw.kZr% vlgerA 

bu ikap esa ls ftl fodYi ij lokZf/kd larq"V gks] ml 

fodYi ds lkeus lgh ¼½ dk fu'kku yxkuk gSA izekiuh ds vuqlkj 

v/;kidksa ij ijh{k.k djus okys midj.k esa fuEufyf[kr {ks= gS %&  

Ø-la- {ks= dFku 

1- dk;Z ds ewyHkwr igyw 7 

2- osru] inksUurh dk;Z LFky ifjfLFkfr;k 8 

3- HkkSfrd lqfo/kk 9 

4- laLFkkxr ;kstuk vkSj uhfr 6 

5- iz'kklfud lUrqf"V 6 

6- lkekftd fLFkfr o ikfjokfjd larqf"V 5 

7- fo|kfFkZ;ksa ls lEcU/k 6 

8- lgdfeZ;ksa ls lEcU/k 5 

 ;ksx 52 

 

funsZ'k %&  

  bl iz'ukoyh dks iz'kkflr djus ls iwoZ v/;kidksa dks vko';d 

funsZ'k fn;s x;s Fks] tks fuEufyf[kr gS %&  
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1- iz'ukoyh ds lHkh iz'ukas dks djuk vfuok;Z gSA bl iz'ukoyh 

ds iz'uksa ds fodYiksa esa ls tks mfpr yxs mls fpg~fur ¼½ 

dhft,A  

2- dksbZ Hkh mÙkj lgh ugha gSA vr% vki tSlk mi;qDr le>rs gS 

oSlk gh izR;sd iz'u dk mÙkj nhft,xkA  

3- bl iz'ukoyh dks Hkjus dh dksbZ le; lhek ugha gSA fQj Hkh 

mÙkj iqfLrdk dks tYnh Hkjus dk iz;kl djsaA  

4- ;g ,d xksiuh; mÙkj if=dk gS vr% vkidks mÙkj dks xqIr 

j[kk tk,xkA  

  vadu iz.kkyh %&  

vadu ;qfDr ljy gksA izfrn'kZ fo"k;h izsjd rRoksa ls fdl 

lhek rd larq"V gS] ml ij ¼½ dk fpUg yxkus dks dgkA bu 

fpUgksa ds vk/kkj ij izekiuh ds ek/;e ls fuEukafdr izdkj ls vad 

iznku fd;s x;s %&    

iw.kZr% lger 5 

lger 4 

vfuf'pr 3 

vlger 2 

iw.kZr% vlger 1 
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esU;wvy ds vuqlkj f'k{kdksa dk izfr'krkad eku 

Ø-la- ewy izkIrkad izfr'krkad eku fooj.k 

1 93 0 

vfr fuEu dk;Z larqf"V 2 102 1 

3 138 10 

4 146 20 

fuEu dk;Z laqrf"V 5 150 25 

6 154 30 

7 161 40 

vkSlr dk;Z larqf"V 8 167 50 

9 173 60 

10 181 70 

mÙke dk;Z larqf"V 11 186 75 

12 190 80 

13 202 90 

vfr mÙkedk;Z larqf"V 14 232 99 

15 240 100 

fo'oluh;rk %& 

izLrqr midj.k dh fo'oluh;rk 0.76 gSA  
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3-4 lkaf[;dh izfof/k %&  

lkaf[;dh vadks esa O;fDr rF;ksa dk ladyu gS ;s rF; mfpr :i 

ifj”kq) gksrs gSA vuqla/kku dk vk/kkj lacaf/kr nRrksa dk ladyu] fo”ys’k.k o 

fuokZpu gksrk gSA bu rhuksa dk;ksZa dks lqpk: :i ls ,d= djus ds fy, 

lkaf[;dh Kku dk iz;ksx fd;k tkrk gSA izR;sd “kks/kdk; Z esa lkaf[;dh 

fof/k;ksa }kjk ,df=r lwpukvksa o ladfyr rF;ksa dk fo”ys’k.k rFkk O;k[;k 

dh tkrh gSA og vuqla/kku dk vko”;d vax gSA  

,df=r nÙk ladyu dks oSKkfud :i nsus ds fy, “kks/kkFkhZ us izLrqr 

v/;;u esa fuEufyf[kr lkaf[;dh dk iz;ksx fd;k gS & 

1- e/;eku %& e/;eku fdlh lewg dh dsUnzh; izo`fÙk dk eki gSA blds 

vk/kkj ij ml lewg ds ckjs esa ;g fu’d’kZ ns ldrs gS fd mls lewg 

fo”ks’k dk vkSlr oxZ dSlk gSA e/;eku dk egRo vU; eko e/;kadksa 

ls vf/kd gS D;kasfd e/;eku e/;kad o cgqyd dh vis{kk vf/kd fLFkj 

gksrk gSA  

  tgka] 

N
M


  

  = lEiw.kZ lewg ds izkIrkadksa dk ;ksx 

  = lEiw.kZ lewg ds lnL;ksa dh la[;k 
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2- ekud fopyu (S.D.) %& ekud fopyu fopj.k”khyrk dk lwpd 

vad gSA ekud fopyu dh x.kuk ls lkaf[;dh x.uk esa LFkkf;Ro vk 

tkrk gSA ekud fopyu lglca/kksa ds xq.kkad Kkr djus ds fy, 

vR;kf/kd egRoiw.kZ gSA ekud fopyu dks fuEufyf[kr lw= }kjk Kkr 

fd;k tk ldrk gS &  

N

2mean)-(X
 S.D.




 

S.D. = ekud fopyu 

  Σd2 = fopyu ds oxZ dk ;ksx  

  N = la[;kvksa dk ;ksx  

3- Vh&ijh{k.k %& fofHkUu izdkj ds lewgksa ds mÙkj dh lkFkZdrk dh 

tk¡p dh fof/k;k¡ vyx&vyx gSA NksVs lewg] ds e/;ekuksa dh 

lkFkZdrk dh tk¡p ^Vh* ijh{k.k }kjk dh tkrh gSA nks lewgksa ds 

e/;eku dk;Z esa egRoiw.Z vaarj gS ;k ugha] ;g tkuus ds fy, 

vko”;d gS fd nksuksa e/;ekuksa ds izkekf.kd =qfV ds varj dks Kkr 

fd;k tk,A ^Vh* ijh{k.k Kkr djus ds fy, fuEu lw= dk iz;ksx 

fd;k tkrk gS &  

  

1 2

2 2

1 2

1 2

-
       

M M
t

SD SD

N N
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tgk¡] 

  M1 = izFke lewg dk e/;eku 

  M2 = f}rh; lewg dk e/;eku 

  SD1 = izFke lewg ekud fopyu 

  SD2 = f}rh; lewg ekud fopyu 

  N1 = izFke lewg ds f'k{kd izf'k{kdksa dh la[;k 

N2 = f}rh; lewg ds f'k{kd izf'k{kdksa dh la[;k 

3-5 milagkj %&  

izLrqr “kks/kdk;Z ds bl r`rh; v/;k; esa v/;;ukFkZ iz;qDr fof/k] 

izfof/k] U;kn”kZ rFkk midj.kksa dk lfoLrkj mYys[k dj fooj.k izLrqr fd;k 

x;k gSA vk”kk gS fd ;g “kks/k v/;;u dks vius y{; rd igq¡pkus esa 

lgk;d fl) gks ldsxkA  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

nÙkksa dk lkj.kh;u] 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

  



prqFkZ v/;k; 

nÙkksa dk lkj.kh;u] fo'ys"k.k  

,oa O;k[;k  

vuqØef.kdk 

Ø-la- fooj.k i`"B la[;k 

4.1 izLrqrhdj.k 81 

4.2 fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 81-124 

4.3 milagkj 124 

 

  



81 

prqFkZ v/;k; 

nÙkksa dk lkj.kh;u] fo'ys"k.k ,oa O;k[;k 

4-1 izLrqrhdj.k %& 

f”k{kd izf”k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u ij dk;ZLFky ds okrkoj.k 

,oa dk;ZlUrqf"V ds izHkko dk oSKkfud rjhds ls v/;;u djus gsrq nRkksa dk 

ladyu dj rF;ksa dk oxhZdj.k ,oa lkj.kh;u fd;k D;ksafd vkj-ds- eq[kthZ 

egksn; us dgk gS fd RkF;ksa dk igkM+ dqN ugha dgrk tc rd fd mls ,d 

O;ofLFkr Lo:i iznku ugha fd;k tk;sA blh rF; dks /;ku esa j[kdj 

izLrqr 'kks/k esa 'kks/kkFkhZ us ekudhd`r o LofufeZr ekiuh dh lgk;rk ls 

ladfyr nRRkksa dks oxhZd`r o lkj.kh;u fd;k x;kA lkaf[;dh fo'ys"k.k ds 

fy, lakf[;dh rduhfd;ksa e/;eku] ekud fopyu] Vh&ijh{k.k] izfr'kr 

e/;eku] izfr'kr vkfn dk iz;ksx fd;k x;kA  

4-2 fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %&  

  iznÙk rc rd vFkZiw.kZ ugha gksrs tc rd fd mudks lkaf[;dh; 

fo'ys"k.k ugha fn;k tkrk gSA tc rd rF;ksa dks lqO;ofLFkr djus mudk 

fo'ys"k.k o O;k[;k u fd tk;s rc rd v/;;u fo"k; dk okLrfod vFkZ] 

dkj.k rFkk ifj.kke Li"V ugha gks ldrk gSA rF; Lo;a eqd gksrs gSa] os dqN 

n'kkZrs gS] ij mudk Øec) fo'ys"k.k o O;k[;k djds O;ofLFkr fd;k tk 

ldrk gSA O;k[;k o fo'ys"k.k }kjk gh 'kks/k ds ifj.kke fudkys tk ldrs gSa] 

tks fuEufyf[kr gS %&   
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mís';&1 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa 

ds O;kolkf;d mUu;u dk v/;;u djukA  

lkj.kh la[;k & 4-2-1 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa ds O;kolkf;d 

mUu;u dk vkSlrokj fo'ys"k.k 

Ø-la- vk;ke e/;kad vkSlr 

1- 'kSf{kd ;ksX;rk 10×2=20 37.16 

2- HkkoukRed fLFkjrk 10×2=20 37.10 

3- dk;Z 'kSyh 10×2=20 37.12 

4- uokpkj 07×2=14 26.03 

5- vfHkO;fDr {kerk 07×2=14 25.96 

 

vkjs[k la[;k 4-2-1 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa ds O;kolkf;d 

mUu;u dk vkSlrokj fo'ys"k.k 

37.16 37.1 37.12

26.03 25.96
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fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %&  

 LofufeZr O;kolkf;d mUu;u ekiuh ds {ks= 'kSf{kd ;ksX;rk ij 

f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa ds mRRkjksa ds 

vk/kkj ij izkIrkadksa dk vkSlr 37-16 izkIr gqvkA ;g eku 'kSf{kd 

;ksX;rk {ks= ds e/;kad 10×2=20 ls vf/kd gS tks ;g n'kkZrk gS fd 

f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa ds 

O;kolkf;d mUu;u esa 'kSf{kd ;ksX;rk dk ;ksxnku gksrk gSA  

 LofufeZr O;kolkf;d mUu;u ekiuh ds {ks= HkkoukRed fLFkjrk ij 

f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa ds mRRkjksa ds 

vk/kkj ij izkIrkadksa dk vkSlr 37-10 izkIr gqvkA ;g eku HkkoukRed 

fLFkjrk {ks= ds e/;kad 10×2=20 ls vf/kd gS tks ;g n'kkZrk gS fd 

f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa ds 

O;kolkf;d mUu;u esa HkkoukRed fLFkjrk dk ;ksxnku gksrk gSA  

 LofufeZr O;kolkf;d mUu;u ekiuh ds {ks= dk;Z 'kSyh ij f'k{kd 

izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa ds mRRkjksa ds vk/kkj 

ij izkIrkadksa dk vkSlr 37-12 izkIr gqvkA ;g eku dk;Z 'kSyh {ks= ds 

e/;kad 10×2=20 ls vf/kd gS tks ;g n'kkZrk gS fd f'k{kd izf'k{k.k 

egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u esa 

dk;Z 'kSyh dk ;ksxnku gksrk gSA  
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 LofufeZr O;kolkf;d mUu;u ekiuh ds {ks= uokpkj ij f'k{kd 

izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa ds mRRkjksa ds vk/kkj 

ij izkIrkadksa dk vkSlr 26-03 izkIr gqvkA ;g eku uokpkj {ks= ds 

e/;kad 07×2=14 ls vf/kd gS tks ;g n'kkZrk gS fd f'k{kd izf'k{k.k 

egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u esa 

uokpkj dk ;ksxnku gksrk gSA  

 LofufeZr O;kolkf;d mUu;u ekiuh ds {ks= vfHkO;fDr {kerk ij 

f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa ds mRRkjksa ds 

vk/kkj ij izkIrkadksa dk vkSlr 25-96 izkIr gqvkA ;g eku vfHkO;fDr 

{kerk {ks= ds e/;kad 07×2=14 ls vf/kd gS tks ;g n'kkZrk gS fd 

f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa ds 

O;kolkf;d mUu;u esa vfHkO;fDr {kerk dk ;ksxnku gksrk gSA  
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mís';&2 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd 

izf”k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u dk v/;;u djukA  

lkj.kh la[;k & 4-2-2 

f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa ds O;kolkf;d 

mUu;uksa dk vkSlrokj fo'ys"k.k 

Ø-la- vk;ke e/;kad vkSlr 

1- 'kSf{kd ;ksX;rk 10×2=20 34.74 

2- HkkoukRed fLFkjrk 10×2=20 34.88 

3- dk;Z 'kSyh 10×2=20 34.80 

4- uokpkj 07×2=14 24.41 

5- vfHkO;fDr {kerk 07×2=14 24.25 

 

vkjs[k la[;k 4-2-2 

f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa ds O;kolkf;d 

mUu;uksa dk vkSlrokj fo'ys"k.k 

34.74 34.88 34.8

24.41 24.25
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fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %& 

1- LofufeZr O;kolkf;d mUu;u ekiuh ds {ks= 'kSf{kd ;ksX;rk ij 

f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa ds 

mRRkjksa ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk vkSlr 34-74 izkIr gqvkA ;g eku 

'kSf{kd ;ksX;rk {ks= ds e/;kad 10×2=20 ls vf/kd gS tks ;g n'kkZrk 

gS fd f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa 

ds O;kolkf;d mUu;u esa 'kSf{kd ;ksX;rk dk ;ksxnku gksrk gSA  

2- LofufeZr O;kolkf;d mUu;u ekiuh ds {ks= HkkoukRed fLFkjrk ij 

f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa ds 

mRRkjksa ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk vkSlr 34-88 izkIr gqvkA ;g eku 

HkkoukRed fLFkjrk {ks= ds e/;kad 10×2=20 ls vf/kd gS tks ;g 

n'kkZrk gS fd f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk f”k{kd 

izf”k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u esa HkkoukRed fLFkjrk dk ;ksxnku 

gksrk gSA  

3- LofufeZr O;kolkf;d mUu;u ekiuh ds {ks= dk;Z 'kSyh ij f'k{kd 

izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa ds mRRkjksa ds 

vk/kkj ij izkIrkadksa dk vkSlr 34-80 izkIr gqvkA ;g eku dk;Z 'kSyh 

{ks= ds e/;kad 10×2=20 ls vf/kd gS tks ;g n'kkZrk gS fd f'k{kd 

izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa ds 

O;kolkf;d mUu;u esa dk;Z 'kSyh dk ;ksxnku gksrk gSA  
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4- LofufeZr O;kolkf;d mUu;u ekiuh ds {ks= uokpkj ij f'k{kd 

izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa ds mRRkjksa ds 

vk/kkj ij izkIrkadksa dk vkSlr 24-41 izkIr gqvkA ;g eku uokpkj {ks= 

ds e/;kad 07×2=14 ls vf/kd gS tks ;g n'kkZrk gS fd f'k{kd 

izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa ds 

O;kolkf;d mUu;u esa uokpkj dk ;ksxnku gksrk gSA  

5- LofufeZr O;kolkf;d mUu;u ekiuh ds {ks= vfHkO;fDr {kerk ij 

f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa ds 

mRRkjksa ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk vkSlr 24-25 izkIr gqvkA ;g eku 

vfHkO;fDr {kerk {ks= ds e/;kad 07×2=14 ls vf/kd gS tks ;g 

n'kkZrk gS fd f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk f”k{kd 

izf”k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u esa vfHkO;fDr {kerk dk ;ksxnku 

gksrk gSA  

  



88 

mís';&3 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u dk v/;;u djukA  

lkj.kh la[;k & 4-2-3 

f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksaa ds O;kolkf;d 

mUu;uksa dk vkSlrokj fo'ys"k.k 

Ø-la- vk;ke e/;kad vkSlr 

1- 'kSf{kd ;ksX;rk 10×2=20 37.70 

2- HkkoukRed fLFkjrk 10×2=20 37.66 

3- dk;Z 'kSyh 10×2=20 37.68 

4- uokpkj 07×2=14 26.38 

5- vfHkO;fDr {kerk 07×2=14 26.31 

 

vkjs[k la[;k 4-2-3 

f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksaa ds O;kolkf;d 

mUu;uksa dk vkSlrokj fo'ys"k.k 
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fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %& 

1- LofufeZr O;kolkf;d mUu;u ekiuh ds {ks= 'kSf{kd ;ksX;rk ij 

f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksaa ds 

mRRkjksa ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk vkSlr 37-70 izkIr gqvkA ;g eku 

'kSf{kd ;ksX;rk {ks= ds e/;kad 10×2=20 ls vf/kd gS tks ;g n'kkZrk 

gS fd f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksaa 

ds O;kolkf;d mUu;u esa 'kSf{kd ;ksX;rk dk ;ksxnku gksrk gSA  

2- LofufeZr O;kolkf;d mUu;u ekiuh ds {ks= HkkoukRed fLFkjrk ij 

f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksaa ds 

mRRkjksa ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk vkSlr 37-66 izkIr gqvkA ;g eku 

HkkoukRed fLFkjrk {ks= ds e/;kad 10×2=20 ls vf/kd gS tks ;g 

n'kkZrk gS fd f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd 

izf'k{kdksaa ds O;kolkf;d mUu;u esa HkkoukRed fLFkjrk dk ;ksxnku 

gksrk gSA  

3- LofufeZr O;kolkf;d mUu;u ekiuh ds {ks= dk;Z 'kSyh ij f'k{kd 

izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksaa ds mRRkjksa ds 

vk/kkj ij izkIrkadksa dk vkSlr 37-68 izkIr gqvkA ;g eku dk;Z 'kSyh 

{ks= ds e/;kad 10×2=20 ls vf/kd gS tks ;g n'kkZrk gS fd f'k{kd 

izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksaa ds O;kolkf;d 

mUu;u esa dk;Z 'kSyh dk ;ksxnku gksrk gSA  
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4- LofufeZr O;kolkf;d mUu;u ekiuh ds {ks= uokpkj ij f'k{kd 

izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksaa ds mRRkjksa ds 

vk/kkj ij izkIrkadksa dk vkSlr 26-68 izkIr gqvkA ;g eku uokpkj {ks= 

ds e/;kad 07×2=14 ls vf/kd gS tks ;g n'kkZrk gS fd f'k{kd 

izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksaa ds O;kolkf;d 

mUu;u esa uokpkj dk ;ksxnku gksrk gSA  

5- LofufeZr O;kolkf;d mUu;u ekiuh ds {ks= vfHkO;fDr {kerk ij 

f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksaa ds 

mRRkjksa ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk vkSlr 26-31 izkIr gqvkA ;g eku 

vfHkO;fDr {kerk {ks= ds e/;kad 07×2=14 ls vf/kd gS tks ;g 

n'kkZrk gS fd f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd 

izf'k{kdksaa ds O;kolkf;d mUu;u esa vfHkO;fDr {kerk dk ;ksxnku 

gksrk gSA  
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ifjdYiuk&4 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k 

f”k{kd izf”k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u easa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha gSA  

lkj.kh la[;k & 4-2-4 

f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk ,oa iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa ds 

O;kolkf;d mUu;u dk Vh&eku ds vk/kkj ij rqyukRed fo'ys"k.k 

Ø- 

la- 

{ks= 

e/;eku ekud fopyu 

Vh&eku 
lkFkZdrk 

dk Lrj 

efgyk  

f'k{kd 

izf'k{kd 

iq:"k  

f'k{kd 

izf'k{kd 

efgyk  

f'k{kd 

izf'k{kd 

iq:"k  

f'k{kd 

izf'k{kd 

1- 'kSf{kd ;ksX;rk 34.74 37.70 6.41 4.05 3.90 

lkFkZd vUrj 

ik;k x;k 

2- HkkoukRed fLFkjrk 34.88 37.66 6.88 4.39 3.41 

lkFkZd vUrj 

ik;k x;k 

3- dk;Z 'kSyh 34.80 37.68 6.52 4.21 3.71 

lkFkZd vUrj 

ik;k x;k 

4- uokpkj 24.41 26.38 4.65 2.91 3.59 

lkFkZd vUrj 

ik;k x;k 

5- vfHkO;fDr {kerk 24.25 26.31 4.39 2.74 4.12 

lkFkZd vUrj 

ik;k x;k 

Lora=rk ds va'k ¾ 398 

0-05 fo'okl Lrj dk eku ¾ 1-97 

0-01 fo'okl Lrj dk eku ¾ 2-60 
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vkjs[k la[;k & 4-2-4 

f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk ,oa iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa ds 

O;kolkf;d mUu;u dk Vh&eku ds vk/kkj ij rqyukRed fo'ys"k.k 

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %& 

1- LofufeZr O;kolkf;d mUu;u ekiuh ds {ks= 'kSf{kd ;ksX;rk ds lHkh 

inksaa ij f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk ,oa iq:"k 

f”k{kd izf”k{kdksa ds izkIrkadks dk e/;eku o ekud fopyu Øe'k% 34-

74] 37-70 rFkk 6-41] 4-05 izkIr gqvkA f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa 

dk;Zjr efgyk ,oa iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa ds lewgksa ds fy, Vh&eku 

3-90 feyk tks fd LorU=rk ds va'k 398 ds 0-01 Lrj ds lkj.kheku 

2-57 ls vf/kd gS tks ;g n'kkZrk gS fd f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa 

esa dk;Zjr efgyk ,oa iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa ds lewgksa ds e/;ekuksa esa 
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lkaf[;dh; n`f"V ls lkFkZd vUrj gSA vr% f'k{kd izf'k{k.k 

egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u 

esa ^^'kSf{kd ;ksX;rk^^ dk ;ksxnku efgyk f'k{kd izf'k{kdks dh vis{kk 

vf/kd ik;k x;kA  

2- LofufeZr O;kolkf;d mUu;u ekiuh ds {ks= HkkoukRed fLFkjrk ds lHkh 

inksaa ij f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk ,oa iq:"k 

f”k{kd izf”k{kdksa ds izkIrkadks dk e/;eku o ekud fopyu Øe'k% 34-

88] 37-66 rFkk 6-88] 4-39 izkIr gqvkA ljdkjh o futh 'kS{kf.kd 

laLFkkvksa esa dk;Zjr xzkeh.k efgykvksa ds lewgksa ds fy, Vh&eku 3-41 

feyk tks fd LorU=rk ds va'k 398 ds 0-01 Lrj ds lkj.kheku 2-60 

ls vf/kd gS tks ;g n'kkZrk gS fd f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa 

dk;Zjr efgyk ,oa iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa ds lewgksa ds e/;ekuksa esa 

lkaf[;dh; n`f"V ls lkFkZd vUrj gSA vr% f'k{kd izf'k{k.k 

egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksa dss O;kolkf;d mUu;u 

esa ^^HkkoukRed fLFkjrk^^ dk ;ksxnku f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa 

dk;Zjr efgyk f'k{kd izf'k{kdksa dss vis{kk vf/kd ik;k x;kA 

3- LofufeZr O;kolkf;d mUu;u ekiuh ds {ks= dk;Z 'kSyh ds lHkh inksaa 

ij f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk ,oa iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa ds izkIrkadks ds e/;eku o ekud fopyu Øe'k% 34-80] 37-

68 rFkk 6-52] 4-21 izkIr gqvkA f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa 

dk;Zjr efgyk ,oa iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa ds lewgksa ds fy, Vh&eku 

3-71 feyk tks fd LorU=rk ds va'k 398 ds 0-01 Lrj ds lkj.kheku 

2-60 ls vf/kd gS tks ;g n'kkZrk gS fd f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa 

esa dk;Zjr efgyk ,oa iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa ds lewgksa ds e/;ekuksa esa 
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lkaf[;dh; n`f"V ls lkFkZd vUrj gSA vr% f'k{kd izf'k{k.k 

egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksa dss O;kolkf;d mUu;u 

esa ^^dk;Z 'kSyh^^ dk ;ksxnku f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr 

efgyk f'k{kd izf'k{kdksa dh vis{kk vf/kd ik;k x;kA 

4- LofufeZr O;kolkf;d mUu;u ekiuh ds {ks= uokpkj ds lHkh inksaa ij 

f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk ,oa iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa ds izkIrkadks dk e/;eku o ekud fopyu Øe'k% 24-41] 26-

38 rFkk 4-65] 2-91 izkIr gqvkA f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa 

dk;Zjr efgyk ,oa iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa d s lewgksa ds fy, Vh&eku 

3-59 feyk tks fd LorU=rk ds va'k 398 ds 0-01 Lrj ds lkj.kheku 

2-60 ls vf/kd gS tks ;g n'kkZrk gS fd f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa 

esa dk;Zjr efgyk ,oa iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa ds lewgksa ds e/;ekuksa esa 

lkaf[;dh; n`f"V ls lkFkZd vUrj gSA vr% f'k{kd izf'k{k.k 

egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksa dss O;kolkf;d mUu;u 

esa ^^uokpkj^^ dk ;ksxnku f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr 

iq:"k f'k{kd izf'k{kdksa dh vis{kk vf/kd ik;k x;kA 

5- LofufeZr O;kolkf;d mUu;u ekiuh ds {ks= vfHkO;fDr {kerk ds lHkh 

inksaa ij f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk ,oa iq:"k 

f”k{kd izf”k{kdksa ds izkIrkadks dk e/;eku o ekud fopyu Øe'k% 24-

25] 26-31 rFkk 4-39] 2-74 izkIr gqvkA f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa 

dk;Zjr efgyk ,oa iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa ds lewgksa ds fy, Vh&eku 

4-12 feyk tks fd LorU=rk ds va'k 398 ds 0-01 Lrj ds lkj.kheku 

2-60 ls vf/kd gS tks ;g n'kkZrk gS fd f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa 

esa dk;Zjr efgyk ,oa iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa ds lewgksa ds e/;ekuksa esa 
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lkaf[;dh; n`f"V ls lkFkZd vUrj gSA vr% f'k{kd izf'k{k.k 

egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u 

esa ^^vfHkO;fDr {kerk^^ dk ;ksxnku f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa 

dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksa dh vis{kk vf/kd ik;k x;kA 

6- LofufeZr O;kolkf;d mUu;u ekiuh ds lexz {ks=ksa ds izkIrkadksa ij 

f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk ,oa iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa ds izkIrkadks dk e/;eku o ekud fopyu Øe'k% 153-08] 

165-80 rFkk 27-68] 17-28 izkIr gqvkA f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa 

dk;Zjr efgyk ,oa iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa ds lewgksa ds fy, Vh&eku 

3-89 feyk tks fd LorU=rk ds va'k 398 ds 0-01 Lrj ds lkj.kheku 

2-60 ls vf/kd gS tks ;g n'kkZrk gS fd f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa 

esa dk;Zjr efgyk ,oa iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa ds lewgksa ds e/;ekuksa esa 

lkaf[;dh; n`f"V ls lkFkZd vUrj gSA vr% f'k{kd izf'k{k.k 

egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u 

esa lexz {ks=ksa dk ;ksxnku f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr 

iq:"k f'k{kd izf'k{kdksa dh vis{kk vf/kd ik;k x;kA 

ifjdYiuk ^^f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk ,oa iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gksrk gSaA** 

vLohd`r fl) gqbZA 
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mís';&5 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa 

dh dk;ZLFky okrkoj.k dk v/;;u djukA  

lkj.kh la[;k & 4-3-5 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa ds dk;ZLFky 

okrkoj.k dk e/;ekuokj fo”ys’k.k 

Ø-la- {ks= dV iksbaV e/;eku 

1- HkkSfrd okrkoj.k  10x3=30 36.70 

2- iz'kklfud okrkoj.k  10x3=30 33.80 

3- foRrh; okrkoj.k  10x3=30 34.55 

4- 'kSf{kd okrkoj.k  10x3=30 37.44 

5- O;kolkf;d okrkoj.k  10x3=30 39.65 

 

vkjs[k la[;k & 4-3-5 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa ds dk;ZLFky 

okrkoj.k dk e/;ekuokj fo”ys’k.k 
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mijksDr lkj.kh ls fuEufyf[kr ifj.kke ifjyf{kr gksrs gaS %&  

1- LofufeZr dk;ZLFky okrkoj.k ekiuh ds {ks= HkkSfrd okrkoj.k ds izfr 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh 

O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 36-70 izkIr gqvk tks 

bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 30 ls vf/kd ik;k x;kA vr% futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dk dk;ZLFky 

okrkoj.k HkkSfrd okrkoj.k ls izHkkfor gksrk gSA  

2- LofufeZr dk;ZLFky okrkoj.k ekiuh ds {ks= iz'kklfud okrkoj.k ds 

izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh 

O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 33-80 izkIr gqvk tks 

bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 30 ls vf/kd ik;k x;kA vr% futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dk dk;ZLFky 

okrkoj.k iz'kklfud okrkoj.k ls izHkkfor gksrk gSA 

3- LofufeZr dk;ZLFky okrkoj.k ekiuh ds {ks= foRrh; okrkoj.k ds izfr 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh 

O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 34-55 izkIr gqvk tks 

bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 30 ls vf/kd ik;k x;kA vr% futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dk dk;ZLFky 

okrkoj.k foRrh; okrkoj.k ls izHkkfor gksrk gSA 
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4- LofufeZr dk;ZLFky okrkoj.k ekiuh ds {ks= 'kSf{kd okrkoj.k ds izfr 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh 

O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 37-44 izkIr gqvk tks 

bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 30 ls vf/kd ik;k x;kA vr% futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dk dk;ZLFky 

okrkoj.k 'kSf{kd okrkoj.k ls izHkkfor gksrk gSA 

5- LofufeZr dk;ZLFky okrkoj.k ekiuh ds {ks= O;kolkf;d okrkoj.k ds 

izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh 

O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 39-65 izkIr gqvk tks 

bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 30 ls vf/kd ik;k x;kA vr% futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dk dk;ZLFky 

okrkoj.k O;kolkf;d okrkoj.k ls izHkkfor gksrk gSA 
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mís';&6 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd 

izf”k{kdksa dh dk;ZLFky okrkoj.k dk v/;;u djukA  

lkj.kh la[;k & 4-3-6 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa ds dk;ZLFky 

okrkoj.k dk e/;ekuokj fo”ys’k.k 

Ø-la- {ks= dV iksbaV e/;eku 

1- HkkSfrd okrkoj.k  10x3=30 35.50 

2- iz'kklfud okrkoj.k  10x3=30 34.70 

3- foRrh; okrkoj.k  10x3=30 33.54 

4- 'kSf{kd okrkoj.k  10x3=30 36.43 

5- O;kolkf;d okrkoj.k  10x3=30 38.64 

 

vkjs[k la[;k & 4-3-6 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa ds dk;ZLFky 

okrkoj.k dk e/;ekuokj fo”ys’k.k 
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mijksDr lkj.kh ls fuEufyf[kr ifj.kke ifjyf{kr gksrs gaS %&  

1- LofufeZr dk;ZLFky okrkoj.k ekiuh ds {ks= HkkSfrd okrkoj.k ds izfr 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa 

dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 35-50 izkIr gqvk 

tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 30 ls vf/kd ik;k x;kA vr% 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa 

dk dk;ZLFky okrkoj.k HkkSfrd okrkoj.k ls izHkkfor gksrk gSA  

2- LofufeZr dk;ZLFky okrkoj.k ekiuh ds {ks= iz'kklfud okrkoj.k ds 

izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd 

izf”k{kdksa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 34-70 

izkIr gqvk tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 30 ls vf/kd ik;k 

x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk 

f”k{kd izf”k{kdksa dk dk;ZLFky okrkoj.k iz'kklfud okrkoj.k ls 

izHkkfor gksrk gSA 

3- LofufeZr dk;ZLFky okrkoj.k ekiuh ds {ks= foRrh; okrkoj.k ds izfr 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa 

dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 33-54 izkIr gqvk 

tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 30 ls vf/kd ik;k x;kA vr% 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa 

dk dk;ZLFky okrkoj.k foRrh; okrkoj.k ls izHkkfor gksrk gSA 
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4- LofufeZr dk;ZLFky okrkoj.k ekiuh ds {ks= 'kSf{kd okrkoj.k ds izfr 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa 

dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 36-43 izkIr gqvk 

tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 30 ls vf/kd ik;k x;kA vr% 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa 

dk dk;ZLFky okrkoj.k 'kSf{kd okrkoj.k ls izHkkfor gksrk gSA 

5- LofufeZr dk;ZLFky okrkoj.k ekiuh ds {ks= O;kolkf;d okrkoj.k ds 

izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd 

izf”k{kdksa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 38-64 

izkIr gqvk tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 30 ls vf/kd ik;k 

x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk 

f”k{kd izf”k{kdksa dk dk;ZLFky okrkoj.k O;kolkf;d okrkoj.k ls 

izHkkfor gksrk gSA 
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mís';&7 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh dk;ZLFky okrkoj.k dk v/;;u djukA  

lkj.kh la[;k & 4-3-7 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa ds dk;ZLFky 

okrkoj.k dk e/;ekuokj fo”ys’k.k 

Ø-la- {ks= dV iksbaV e/;eku 

1- HkkSfrd okrkoj.k  10x3=30 38.58 

2- iz'kklfud okrkoj.k  10x3=30 37.88 

3- foRrh; okrkoj.k  10x3=30 36.67 

4- 'kSf{kd okrkoj.k  10x3=30 39.57 

5- O;kolkf;d okrkoj.k  10x3=30 41.59 

 

vkjs[k la[;k & 4-3-7 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa ds dk;ZLFky 

okrkoj.k dk e/;ekuokj fo”ys’k.k 
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mijksDr lkj.kh ls fuEufyf[kr ifj.kke ifjyf{kr gksrs gaS %&  

1- LofufeZr dk;ZLFky okrkoj.k ekiuh ds {ks= HkkSfrd okrkoj.k ds izfr 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa 

dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 38-58 izkIr gqvk 

tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 30 ls vf/kd ik;k x;kA vr% 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa 

dk dk;ZLFky okrkoj.k HkkSfrd okrkoj.k ls izHkkfor gksrk gSA  

2- LofufeZr dk;ZLFky okrkoj.k ekiuh ds {ks= iz'kklfud okrkoj.k ds 

izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 37-88 

izkIr gqvk tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 30 ls vf/kd ik;k 

x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dk dk;ZLFky okrkoj.k iz'kklfud okrkoj.k ls izHkkfor 

gksrk gSA 

3- LofufeZr dk;ZLFky okrkoj.k ekiuh ds {ks= foRrh; okrkoj.k ds izfr 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa 

dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 36-67 izkIr gqvk 

tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 30 ls vf/kd ik;k x;kA vr% 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa 

dk dk;ZLFky okrkoj.k foRrh; okrkoj.k ls izHkkfor gksrk gSA 
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4- LofufeZr dk;ZLFky okrkoj.k ekiuh ds {ks= 'kSf{kd okrkoj.k ds izfr 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa 

dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 39-57 izkIr gqvk 

tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 30 ls vf/kd ik;k x;kA vr% 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa 

dk dk;ZLFky okrkoj.k 'kSf{kd okrkoj.k ls izHkkfor gksrk gSA 

5- LofufeZr dk;ZLFky okrkoj.k ekiuh ds {ks= O;kolkf;d okrkoj.k ds 

izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 41-59 

izkIr gqvk tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 30 ls vf/kd ik;k 

x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dk dk;ZLFky okrkoj.k O;kolkf;d okrkoj.k ls izHkkfor 

gksrk gSA 
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ifjdYiuk&8- futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k 

f”k{kd izf”k{kdksa ds dk;ZLFky okrkoj.k easa dksbZ lkFkZd vUrj 

ugha gSA  

lkj.kh la[;k & 4-3-8 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa ds 

dk;ZLFky okrkoj.k dk rqyukRed fo”ys’k.k 

Ø- 

la- 

{ks= 

e/;eku ekud fopyu 
Vh  

eku 

-01@-05 Lrj  

ij lkFkZdrk 
efgyk 

f'k{kd 

izf'k{kd 

iq:"k 

f'k{kd 

izf'k{kd 

efgyk 

f'k{kd 

izf'k{kd 

iq:"k 

f'k{kd 

izf'k{kd 
1- HkkSfrd okrkoj.k  35.50 38.58 3.69 2.71 9.51 0-01 Lrj  

ij lkFkZd  

vUrj gSA 

2- iz'kklfud okrkoj.k  34.70 37.88 6.17 4.20 6.03 0-01 Lrj  

ij lkFkZd  

vUrj gSA 

3- foRrh; okrkoj.k  33.54 36.67 7.25 6.28 4.61 0-01 Lrj  

ij lkFkZd  

vUrj gSA 

4- 'kSf{kd okrkoj.k  36.43 39.57 2.44 2.16 13.63 0-01 Lrj  

ij lkFkZd  

vUrj gSA 

5- O;kolkf;d okrkoj.k  38.64 41.59 2.66 2.25 11.97 0-01 Lrj  

ij lkFkZd  

vUrj gSA 

Lora=rk ds va”k df =398 ds lkj.kheku 

-01 Lrj ij lkFkZdrk = 2.60 

-05 Lrj ij lkFkZdrk = 1.97 
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vkjs[k la[;k & 4-3-8 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa ds 

dk;ZLFky okrkoj.k dk rqyukRed fo”ys’k.k 

rqyukRed O;k[;k %&  

1- LofufeZr dk;ZLFky okrkoj.k ekiuh ds {ks= HkkSfrd okrkoj.k ds izfr futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa dh 

O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku o ekud fopyu Øe'k% 35-

50] 38-58 o 3-69] 2-71 izkIr gq,A {ks= HkkSfrd okrkoj.k ds fy, Vh&eku 9-

51 izkIr gqvk tks fd Lora=rk ds va”k (df) = 398 ds 0-01 Lrj ij 

lkj.kheku 2-60 ls vf/kd ik;k x;k vFkkZr~ nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa ds chp 

lkFkZd vUrj ik;k x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; dk HkkSfrd 

okrkoj.k futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksa 

ds dk;ZLFky okrkoj.k dks dk;Zjr efgyk f'k{kd izf'k{kdksa ds dk;ZLFky 

okrkoj.k dh vis{kk vf/kd izHkkfor djrk gSA  
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2- LofufeZr dk;ZLFky okrkoj.k ekiuh ds {ks= iz'kklfud okrkoj.k ds izfr 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa 

dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku o ekud fopyu Øe'k% 

34-70] 37-88 o 6-17] 4-20 izkIr gq,A {ks= iz'kklfud okrkoj.k ds fy, 

Vh&eku 6-03 izkIr gqvk tks fd Lora=rk ds va”k (df) = 398 ds 0-01 Lrj 

ij lkj.kheku 2-60 ls vf/kd ik;k x;k vFkkZr~ nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa ds 

chp lkFkZd vUrj ik;k x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; dk 

iz'kklfud okrkoj.k futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k 

f'k{kd izf'k{kdksa ds dk;ZLFky okrkoj.k dks dk;Zjr efgyk f'k{kd izf'k{kdksa 

ds dk;ZLFky okrkoj.k dh vis{kk vf/kd izHkkfor djrk gSA 

3- LofufeZr dk;ZLFky okrkoj.k ekiuh ds {ks= foRrh; okrkoj.k ds izfr futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa dh 

O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku o ekud fopyu Øe'k% 33-

54] 36-67 o 7-25] 6-28 izkIr gq,A {ks= foRrh; okrkoj.k ds fy, Vh&eku 4-

61 izkIr gqvk tks fd Lora=rk ds va”k (df) = 398 ds 0-01 Lrj ij 

lkj.kheku 2-60 ls vf/kd ik;k x;k vFkkZr~ nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa ds chp 

lkFkZd vUrj ik;k x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; dk foRrh; 

okrkoj.k futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksa 

ds dk;ZLFky okrkoj.k dks dk;Zjr efgyk f'k{kd izf'k{kdksa ds dk;ZLFky 

okrkoj.k dh vis{kk vf/kd izHkkfor djrk gSA 

4- LofufeZr dk;ZLFky okrkoj.k ekiuh ds {ks= 'kSf{kd okrkoj.k ds izfr futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa dh 

O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku o ekud fopyu Øe'k% 36-

43] 39-57 o 2-44] 2-16 izkIr gq,A {ks= 'kSf{kd okrkoj.k ds fy, Vh&eku 
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13-63 izkIr gqvk tks fd Lora=rk ds va”k (df) = 398 ds 0-01 Lrj ij 

lkj.kheku 2-60 ls vf/kd ik;k x;k vFkkZr~ nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa ds chp 

lkFkZd vUrj ik;k x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; dk 'kSf{kd 

okrkoj.k futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksa 

ds dk;ZLFky okrkoj.k dks dk;Zjr efgyk f'k{kd izf'k{kdksa ds dk;ZLFky 

okrkoj.k dh vis{kk vf/kd izHkkfor djrk gSA 

5- LofufeZr dk;ZLFky okrkoj.k ekiuh ds {ks= O;kolkf;d okrkoj.k ds izfr 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa 

dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku o ekud fopyu Øe'k% 

38-64] 41-59 o 2-66] 2-25 izkIr gq,A {ks= O;kolkf;d okrkoj.k ds fy, 

Vh&eku 11-97 izkIr gqvk tks fd Lora=rk ds va”k (df) = 398 ds 0-01 Lrj 

ij lkj.kheku 2-60 ls vf/kd ik;k x;k vFkkZr~ nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa ds 

chp lkFkZd vUrj ik;k x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; dk 

O;kolkf;d okrkoj.k futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k 

f'k{kd izf'k{kdksa ds dk;ZLFky okrkoj.k dks dk;Zjr efgyk f'k{kd izf'k{kdksa 

ds dk;ZLFky okrkoj.k dh vis{kk vf/kd izHkkfor djrk gSA 

ifjdYiuk ^^futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k 

f”k{kd izf”k{kdksa ds dk;ZLFky okrkoj.k esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSaA** 

vLohd`r fl) gqbZA 
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mís';&9 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa 

dh dk;ZlUrqf"V dk v/;;u djukA  

lkj.kh la[;k & 4-3-9 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V dk 

e/;ekuokj fo”ys’k.k 

Ø-la- {ks= dV iksbaV e/;eku 

1- ewyHkwr O;olk; 7x3=21 26.70 

2- osru] inksUufÙk ,oa dk;Z 'krsZsa 8x3=24 31.60 

3- HkkSfrd lqfo/kk,¡ 9x3=27 29.40 

4- laLFkkxr ;kstuk,¡ ,oa uhfr;k¡ 6x3=18 22.44 

5- vf/kdkjksa ds lkFk larqf"V  6x3=18 23.65 

6- lkekftd Lrj ,oa ikfjokfjd lq[k ls larqf"V 5x3=15 19.29 

7- fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lEidZ 6x3=18 21.55 

8- lgdfeZ;ksa ds lkFk lEcU/k 5x3=15 19.63 

 

vkjs[k la[;k & 4-3-9 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V dk 

e/;ekuokj fo”ys’k.k 
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mijksDr lkj.kh ls fuEufyf[kr ifj.kke ifjyf{kr gksrs gaS %&  

1- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= ewyHkwr O;olk; ds izfr futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh O;Dr jk; 

ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 26-70 izkIr gqvk gS] tks bl {ks= 

ds dV iksbUV e/;eku 21 ls vf/kd ik;k x;kA vr% futh f”k{kd 

izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh ewyHkwr O;olk; 

ds izfr lUrqf"V ikbZ xbZA 

2- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= osru] inksUufÙk ,oa dk;Z 'krZs 

ds izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa 

dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 31-60 izkIr gqvk gS] 

tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 24 ls vf/kd ik;k x;kA vr% 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh 

osru] inksUufÙk ,oa dk;Z 'krsZ ds izfr lUrqf"V ikbZ xbZA 

3- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= HkkSfrd lqfo/kk,¡ ds izfr futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh O;Dr jk; 

ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 29-40 izkIr gqvk gS] tks bl {ks= 

ds dV iksbUV e/;eku 27 ls vf/kd ik;k x;kA vr% futh f”k{kd 

izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksasa dh HkkSfrd lqfo/kk,¡ 

ds izfr lUrqf"V ikbZ xbZA 

4- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= laLFkkxr ;kstuk,¡ ,oa uhfr;k¡ 

ds izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa 

dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 22-44 izkIr gqvk gS] 

tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 18 ls vf/kd ik;k x;kA vr% 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh 

laLFkkxr ;kstuk,¡ ,oa uhfr;k¡ ds izfr lUrqf"V ikbZ xbZA 
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5- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= vf/kdkjksa ds lkFk larqf"V ds 

izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh 

O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 23-65 izkIr gqvk gS] tks 

bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 18 ls vf/kd ik;k x;kA vr% futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh vf/kdkjksa 

ds lkFk larqf"V ds izfr lUrqf"V ikbZ xbZA 

6- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= lkekftd Lrj ,oa ikfjokfjd 

lq[k ls larqf"V ds izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr 

f”k{kd izf”k{kdksa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 19-

29 izkIr gqvk gS] tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 15 ls vf/kd 

ik;k x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd 

izf”k{kdksa dh lkekftd Lrj ,oa ikfjokfjd lq[k ls larqf"V ds izfr 

lUrqf"V ikbZ xbZA 

7- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lEidZ ds 

izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh 

O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 21-55 izkIr gqvk gS] tks 

bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 18 ls vf/kd ik;k x;kA vr% futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh fo|kfFkZ;ksa 

ds lkFk lEidZ ds izfr lUrqf"V ikbZ xbZA 

8- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= lgdfeZ;ksa ds lkFk lEcU/k ds 

izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh 

O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 19-63 izkIr gqvk gS] tks 

bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 15 ls vf/kd ik;k x;kA vr% futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh lgdfeZ;ksa 

ds lkFk lEcU/k ds izfr lUrqf"V ikbZ xbZA 
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mís';&10 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd 

izf”k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V dk v/;;u djukA  

lkj.kh la[;k & 4-3-10 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa dh 

dk;ZlUrqf"V dk e/;ekuokj fo”ys’k.k 

Ø-la- {ks= dV iksbaV e/;eku 

1- ewyHkwr O;olk; 7x3=21 27.80 

2- osru] inksUufÙk ,oa dk;Z 'krsZsa 8x3=24 33.29 

3- HkkSfrd lqfo/kk,¡ 9x3=27 36.20 

4- laLFkkxr ;kstuk,¡ ,oa uhfr;k¡ 6x3=18 24.08 

5- vf/kdkjksa ds lkFk larqf"V  6x3=18 24.40 

6- lkekftd Lrj ,oa ikfjokfjd lq[k ls larqf"V 5x3=15 19.55 

7- fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lEidZ 6x3=18 23.75 

8- lgdfeZ;ksa ds lkFk lEcU/k 5x3=15 20.59 

 

vkjs[k la[;k & 4-3-10 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa dh 

dk;ZlUrqf"V dk e/;ekuokj fo”ys’k.k 
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O;k[;k %& 

1- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= ewyHkwr O;olk; ds izfr futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa dh 

O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 27-80 izkIr gqvk gS] tks 

bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 21 ls vf/kd ik;k x;kA vr% futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa dh 

ewyHkwr O;olk; ds izfr lUrqf"V ikbZ xbZA 

2- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= osru] inksUufÙk ,oa dk;Z 'krZs 

ds izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd 

izf”k{kdkssa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 33-29 

izkIr gqvk gS] tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 24 ls vf/kd ik;k 

x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk 

f”k{kd izf”k{kdksa dh osru] inksUufÙk ,oa dk;Z 'krsZ ds izfr lUrqf"V 

ikbZ xbZA 

3- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= HkkSfrd lqfo/kk,¡ ds izfr futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdks sa dh 

O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 36-20 izkIr gqvk gS] tks 

bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 27 ls vf/kd ik;k x;kA vr% futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdks sa dh 

HkkSfrd lqfo/kk,¡ ds izfr lUrqf"V ikbZ xbZA 
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4- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= laLFkkxr ;kstuk,¡ ,oa uhfr;k¡ 

ds izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd 

izf”k{kdkssa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 24-08 

izkIr gqvk gS] tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 18 ls vf/kd ik;k 

x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk 

f”k{kd izf”k{kdks sa dh laLFkkxr ;kstuk,¡ ,oa uhfr;k¡ ds izfr lUrqf"V 

ikbZ xbZA 

5- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= vf/kdkjksa ds lkFk larqf"V ds 

izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd 

izf”k{kdkssa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 24-40 

izkIr gqvk gS] tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 18 ls vf/kd ik;k 

x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk 

f”k{kd izf”k{kdks sa dh vf/kdkjksa ds lkFk larqf"V ds izfr lUrqf"V ikbZ 

xbZA 

6- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= lkekftd Lrj ,oa ikfjokfjd 

lq[k ls larqf"V ds izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr 

efgyk f”k{kd izf”k{kdks sa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk 

e/;eku 19-55 izkIr gqvk gS] tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 15 

ls vf/kd ik;k x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa 

dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdks sa dh lkekftd Lrj ,oa ikfjokfjd 

lq[k ls larqf"V ds izfr lUrqf"V ikbZ xbZA 
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7- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lEidZ ds 

izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd 

izf”k{kdkssa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 23-75 

izkIr gqvk gS] tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 18 ls vf/kd ik;k 

x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk 

f”k{kd izf”k{kdkssa dh fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lEidZ ds izfr lUrqf"V ikbZ 

xbZA 

8- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= lgdfeZ;ksa ds lkFk lEcU/k ds 

izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd 

izf”k{kdkssa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 20-59 

izkIr gqvk gS] tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 15 ls vf/kd ik;k 

x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk 

f”k{kd izf”k{kdks sa dh lgdfeZ;ksa ds lkFk lEcU/k ds izfr lUrqf"V ikbZ 

xbZA 
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mís';&11 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V dk v/;;u djukA  

lkj.kh la[;k & 4-3-11 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V 

dk e/;ekuokj fo”ys’k.k 

Ø-la- {ks= dV iksbaV e/;eku 

1- ewyHkwr O;olk; 7x3=21 24.97 

2- osru] inksUufÙk ,oa dk;Z 'krsZsa 8x3=24 30.46 

3- HkkSfrd lqfo/kk,¡ 9x3=27 33.37 

4- laLFkkxr ;kstuk,¡ ,oa uhfr;k¡ 6x3=18 21.55 

5- vf/kdkjksa ds lkFk larqf"V  6x3=18 21.57 

6- lkekftd Lrj ,oa ikfjokfjd lq[k ls larqf"V 5x3=15 16.5 

7- fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lEidZ 6x3=18 19.92 

8- lgdfeZ;ksa ds lkFk lEcU/k 5x3=15 17.76 

 

vkjs[k la[;k & 4-3-11 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V 

dk e/;ekuokj fo”ys’k.k 
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O;k[;k %& 

1- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= ewyHkwr O;olk; ds izfr futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa dh 

O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 24-97 izkIr gqvk gS] tks 

bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 21 ls vf/kd ik;k x;kA vr% futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa dh 

ewyHkwr O;olk; ds izfr lUrqf"V ikbZ xbZA 

2- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= osru] inksUufÙk ,oa dk;Z 'krZs 

ds izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 30-46 

izkIr gqvk gS] tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 24 ls vf/kd ik;k 

x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh osru] inksUufÙk ,oa dk;Z 'krsZ ds izfr lUrqf"V ikbZ xbZA 

3- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= HkkSfrd lqfo/kk,¡ ds izfr futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa dh 

O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 33-37 izkIr gqvk gS] tks 

bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 27 ls vf/kd ik;k x;kA vr% futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa dh 

HkkSfrd lqfo/kk,¡ ds izfr lUrqf"V ikbZ xbZA 

4- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= laLFkkxr ;kstuk,¡ ,oa uhfr;k¡ 

ds izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 21-55 

izkIr gqvk gS] tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 18 ls vf/kd ik;k 

x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh laLFkkxr ;kstuk,¡ ,oa uhfr;k¡ ds izfr lUrqf"V ikbZ xbZA 
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5- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= vf/kdkjksa ds lkFk larqf"V ds 

izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 21-57 

izkIr gqvk gS] tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 18 ls vf/kd ik;k 

x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh vf/kdkjksa ds lkFk larqf"V ds izfr lUrqf"V ikbZ xbZA 

6- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= lkekftd Lrj ,oa ikfjokfjd 

lq[k ls larqf"V ds izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr 

iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk 

e/;eku 16-50 izkIr gqvk gS] tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 15 

ls vf/kd ik;k x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa 

dk;Zjr iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa dh lkekftd Lrj ,oa ikfjokfjd lq[k 

ls larqf"V ds izfr lUrqf"V ikbZ xbZA 

7- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lEidZ ds 

izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 19-52 

izkIr gqvk gS] tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 18 ls vf/kd ik;k 

x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lEidZ ds izfr lUrqf"V ikbZ xbZA 

8- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= lgdfeZ;ksa ds lkFk lEcU/k ds 

izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku 17-76 

izkIr gqvk gS] tks bl {ks= ds dV iksbUV e/;eku 15 ls vf/kd ik;k 

x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh lgdfeZ;ksa ds lkFk lEcU/k ds izfr lUrqf"V ikbZ xbZA  
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ifjdYiuk&12 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k 

f”k{kd izf”k{kdksa ds dk;ZlUrqf"V easa dksbZ lkFkZd vUrj ugha 

gSA  

lkj.kh la[;k & 4-3-12 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa dh 

dk;ZlUrqf"V dk rqyukRed fo”ys’k.k 

Ø- 

la- 

{ks= 

e/;eku ekud fopyu Vh  

eku 

-01@-05 Lrj  

ij lkFkZdrk efgyk iq:"k efgyk iq:"k 

1- ewyHkwr O;olk; 27.80 24.97 3.69 2.71 3.91 0-01 Lrj ij 

lkFkZd vUrj gSA 

2- osru] inksUufÙk ,oa dk;Z 

'krsZsa 

33.29 30.46 6.17 4.20 2.40 0-01 Lrj ij 

lkFkZd vUrj gSA 

3- HkkSfrd lqfo/kk,¡ 36.20 32.37 7.25 6.28 2.53 0-01 Lrj ij 

lkFkZd vUrj gSA 

4- laLFkkxr ;kstuk,¡ ,oa 

uhfr;k¡ 

24.08 21.55 2.44 2.16 4.91 0-01 Lrj ij 

lkFkZd vUrj gSA 

5- vf/kdkjksa ds lkFk larqf"V  24.40 21.57 2.66 2.25 5.14 0-01 Lrj ij 

lkFkZd vUrj gSA 

6 lkekftd Lrj ,oa 

ikfjokfjd lq[k ls larqf"V 

19.55 16.5 1.98 1.52 7.73 0-01 Lrj ij 

lkFkZd vUrj gSA 

7 fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lEidZ 23.75 19.92 2.33 2.10 7.72 0-01 Lrj ij 

lkFkZd vUrj gSA 

8 lgdfeZ;ksa ds lkFk lEcU/k 20.59 17.76 2.11 1.72 6.57 0-01 Lrj ij 

lkFkZd vUrj gSA 

Lora=rk ds va”k df =398 ds lkj.kheku 

-01 Lrj ij lkFkZdrk = 2.60 

-05 Lrj ij lkFkZdrk = 1.97 
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vkjs[k la[;k & 4-3-12 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa dh 

dk;ZlUrqf"V dk rqyukRed fo”ys’k.k 

rqyukRed O;k[;k %&  

1- ekudhd`r dk;ZlUrqf"V ekiuh ds {ks= ewyHkwr O;olk; ds izfr futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku o ekud 

fopyu Øe'k% 27-80] 24-97 o 3-69] 2-71 izkIr gq,A {ks= ewyHkwr 

O;olk; ds fy, Vh&eku 3-91 izkIr gqvk tks fd Lora=rk ds va”k 

(df) = 398 ds 0-01 Lrj ij lkj.kheku 2-60 ls vf/kd ik;k x;k 

vFkkZr~ nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa ds chp lkFkZd vUrj ik;k x;kA vr% 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksa 

dh ewyHkwr O;olk; ds izfr lUrqf"V futh f”k{kd izf”k{k.k 

egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f'k{kd izf'k{kdksa dh vis{kk vf/kd ikbZ 
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2- ekudhd`r vfHko`fÙk ekiuh ds {ks= osru] inksUufÙk ,oa dk;Z 'krsZsa ds 

izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k 

f”k{kd izf”k{kdksa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku o 

ekud fopyu Øe'k% 33-29] 30-46 o 6-17] 4-20 izkIr gq,A nksuksa 

lewgksa ds e/;ekuksa ds chp vUrj dh lkFkZdrk dh tk¡p djus ds fy, 

Vh&ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;kA bl {ks= ds fy, Vh&eku 2-40 

izkIr gqvk tks fd Lora=rk ds va”k (df) = 398 ds 0-01 Lrj ij 

lkj.kheku 2-60 ls vf/kd ik;k x;k vFkkZr~ nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa 

ds chp lkFkZd vUrj ik;k x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k 

egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksa dh osru] inksUufÙk ,oa 

dk;Z 'krsZsa ds izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk 

f'k{kd izf'k{kdksa dh vis{kk vf/kd ikbZ xbZA 

3- ekudhd`r vfHko`fÙk ekiuh ds {ks= HkkSfrd lqfo/kk,¡ ds izfr futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku o ekud 

fopyu Øe'k% 36-20] 32-37 o 7-25] 6-28 izkIr gq,A nksuksa lewgksa ds 

e/;ekuksa ds chp vUrj dh lkFkZdrk dh tk¡p djus ds fy, 

Vh&ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;kA bl {ks= ds fy, Vh&eku 2-53 

izkIr gqvk tks fd Lora=rk ds va”k (df) = 398 ds 0-01 Lrj ij 

lkj.kheku 2-60 ls vf/kd ik;k x;k vFkkZr~ nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa 

ds chp lkFkZd vUrj ik;k x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k 

egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksa dh HkkSfrd lqfo/kk,¡ ds 

izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f'k{kd 

izf'k{kdksa dh vis{kk vf/kd ikbZ xbZA 
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4- ekudhd`r vfHko`fÙk ekiuh ds {ks= laLFkkxr ;kstuk,¡ ,oa uhfr;k¡ ds 

izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k 

f”k{kd izf”k{kdksa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku o 

ekud fopyu Øe'k% 24-08] 21-55 o 2-44] 2-16 izkIr gq,A nksuksa 

lewgksa ds e/;ekuksa ds chp vUrj dh lkFkZdrk dh tk¡p djus ds fy, 

Vh&ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;kA bl {ks= ds fy, Vh&eku 4-91 

izkIr gqvk tks fd Lora=rk ds va”k (df) = 398 ds 0-01 Lrj ij 

lkj.kheku 2-60 ls vf/kd ik;k x;k vFkkZr~ nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa 

ds chp lkFkZd vUrj ik;k x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k 

egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksa dh laLFkkxr ;kstuk,¡ 

,oa uhfr;k¡ ds izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr 

efgyk f'k{kd izf'k{kdksa dh vis{kk vf/kd ikbZ xbZA 

5- ekudhd`r vfHko`fÙk ekiuh ds {ks= vf/kdkjksa ds lkFk larqf"V ds izfr 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku o ekud 

fopyu Øe'k% 24-40] 21-57 o 2-66] 2-25 izkIr gq,A nksuksa lewgksa ds 

e/;ekuksa ds chp vUrj dh lkFkZdrk dh tk¡p djus ds fy, 

Vh&ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;kA bl {ks= ds fy, Vh&eku 5-14 

izkIr gqvk tks fd Lora=rk ds va”k (df) = 398 ds 0-01 Lrj ij 

lkj.kheku 2-60 ls vf/kd ik;k x;k vFkkZr~ nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa 

ds chp lkFkZd vUrj ik;k x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k 

egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksa dh vf/kdkjksa ds lkFk 

larqf"V ds izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk 

f'k{kd izf'k{kdksa dh vis{kk vf/kd ikbZ xbZA 
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6- ekudhd`r vfHko`fÙk ekiuh ds {ks= lkekftd Lrj ,oa ikfjokfjd lq[k 

ls larqf"V ds izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk 

o iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk 

e/;eku o ekud fopyu Øe'k% 19-55] 16-60 o 1-98] 1-52 izkIr 

gq,A nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa ds chp vUrj dh lkFkZdrk dh tk¡p 

djus ds fy, Vh&ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;kA bl {ks= ds fy, 

Vh&eku 7-73 izkIr gqvk tks fd Lora=rk ds va”k (df) = 398 ds 0-01 

Lrj ij lkj.kheku 2-60 ls vf/kd ik;k x;k vFkkZr~ nksuksa lewgksa ds 

e/;ekuksa ds chp lkFkZd vUrj ik;k x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k 

egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksa dh lkekftd Lrj ,oa 

ikfjokfjd lq[k ls larqf"V ds izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; 

esa dk;Zjr efgyk f'k{kd izf'k{kdksa dh vis{kk vf/kd ikbZ xbZA 

7- ekudhd`r vfHko`fÙk ekiuh ds {ks= fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lEidZ ds izfr 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku o ekud 

fopyu Øe'k% 23-75] 19-92 o 2-33] 2-10 izkIr gq,A nksuksa lewgksa ds 

e/;ekuksa ds chp vUrj dh lkFkZdrk dh tk¡p djus ds fy, 

Vh&ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;kA bl {ks= ds fy, Vh&eku 7-72 

izkIr gqvk tks fd Lora=rk ds va”k (df) = 398 ds 0-01 Lrj ij 

lkj.kheku 2-60 ls vf/kd ik;k x;k vFkkZr~ nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa 

ds chp lkFkZd vUrj ik;k x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k 

egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksa dh fo|kfFkZ;ksa ds lkFk 

lEidZ ds izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk 

f'k{kd izf'k{kdksa dh vis{kk vf/kd ikbZ xbZA 
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8- ekudhd`r vfHko`fÙk ekiuh ds {ks= lgdfeZ;ksa ds lkFk lEcU/k ds izfr 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh O;Dr jk; ds vk/kkj ij izkIrkadksa dk e/;eku o ekud 

fopyu Øe'k% 20-59] 17-76 o 2-11] 1-72 izkIr gq,A nksuksa lewgksa ds 

e/;ekuksa ds chp vUrj dh lkFkZdrk dh tk¡p djus ds fy, 

Vh&ijh{k.k dk iz;ksx fd;k x;kA bl {ks= ds fy, Vh&eku 6-57 

izkIr gqvk tks fd Lora=rk ds va”k (df) = 398 ds 0-01 Lrj ij 

lkj.kheku 2-60 ls vf/kd ik;k x;k vFkkZr~ nksuksa lewgksa ds e/;ekuksa 

ds chp lkFkZd vUrj ik;k x;kA vr% futh f”k{kd izf”k{k.k 

egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksa dh lgdfeZ;ksa ds lkFk 

lEcU/k ds izfr futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk 

f'k{kd izf'k{kdksa dh vis{kk vf/kd ikbZ xbZA 

ifjdYiuk ^^futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k 

f”k{kd izf”k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh gSaA** vLohd`r 

fl) gqbZA 

4-3 milagkj %&  

bl v/;k; esa izLrkouk] futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr 

f”k{kd izf”k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u] dk;ZlUrqf"V] dk;ZLFky okrkoj.k ls 

lEcfU/kr nÙkkas dk lkj.kh;u dj mudk fo'ys"k.k ,oa O;k[;k dh xbZ gSA  
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iape v/;k; 

lkjka'k] fu"d"kZ] 'kSf{kd fufgrkFkZ ,oa lq>ko 

5-1 'kks/k lkjka'k %& 

bl vuqla/kku esa f”k{kd izf”k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u ij 

dk;ZLFky ds okrkoj.k ,oa dk;ZlUrqf"V ds izHkko dk xq.kkRed o ek=kRed 

n`f"V ls v/;;u fd;k x;k ftlds mís'; % futh f”k{kd izf”k{k.k 

egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u dk v/;;u 

djuk] futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa 

ds O;kolkf;d mUu;u dk v/;;u djuk] futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; 

esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa d s O;kolkf;d mUu;u dk v/;;u djuk] 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u dk rqyukRed v/;;u djuk] futh f”k{kd 

izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh dk;ZLFky okrkoj.k dk 

v/;;u djuk] futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd 

izf”k{kdksa dh dk;ZLFky okrkoj.k dk v/;;u djuk] futh f”k{kd izf”k{k.k 

egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa dh dk;ZLFky okrkoj.k dk 

v/;;u djuk] futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k 

f”k{kd izf”k{kdksa dh dk;ZLFky okrkoj.k dk rqyukRed v/;;u djuk] futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V dk 
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v/;;u djuk] futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd 

izf”k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V dk v/;;u djuk] futh f”k{kd izf”k{k.k 

egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V dk v/;;u 

djuk] futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd 

izf”k{kdksa dh dk;ZlUrqf"V dk rqyukRed v/;;u djukA ifjdYiuk,¡ % futh 

f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa ds 

O;kolkf;d mUu;u easa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gS] futh f”k{kd izf”k{k.k 

egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa ds dk;ZLFky 

okrkoj.k easa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gS ,oa futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; 

esa dk;Zjr efgyk o iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa ds dk;ZlUrqf"V easa dksbZ lkFkZd 

vUrj ugha gSA vuqla/kku dk;Z esa U;kn'kZ p;u djus gsrq esglk.kk o ikVu 

ftys ds 20&20 egkfo|ky;ksa dk p;u fd;k x;kA izR;sd egkfo|ky; ls 

lksmÌs'; fof/k }kjk 10&10 f'k{kd izf'k{kdksa dk p;u fd;k ftlesa ls 5 

efgyk o 5 iq:"k f'k{kd izf'k{kd p;u fd;sA bl izdkj ls dqy 200 efgyk 

o 200 iq:"k f'k{kd izf'k{kd dk p;u djrs gq, dqy 400 f'k{kd izf'k{kdksa 

dk p;u fd;kA v/;;u gsrq losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;kA nRRkksa ds 

ladyu gsrq O;kolkf;d mUu;u ,oa dk;ZLFky okrkoj.k ds fy, LofufeZr 

iz'ukoyh rFkk dk;Zlarqf"V ds ekiu ds fy, ekudhd`r midj.k dk iz;ksx 

fd;k x;kA nÙk fo'ys"k.k gsrq lkaf[;dh; izfof/k;k¡ e/;eku] ekud fopyu 

,oa Vh&ijh{k.k izfof/k;ksa dk iz;ksx fd;k x;k gSA  
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5-2 'kks/k ds fu"d"kZ %& 

izLrqr 'kks/k esa 'kks/kkFkhZ }kjk nÙkksa dk fo'ys"k.k djus ij fuEufyf[kr 

fu"d"kZ izkIr gq, gS %& 

v- futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa ds 

O;kolkf;d mUu;u lEcU/kh fu"d"kZ %& 

 f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa ds 

O;kolkf;d mUu;u esa 'kSf{kd ;ksX;rk] HkkoukRed fLFkjrk] dk;Z 'kSyh] 

uokpkj o vfHkO;fDr {kerk dk ;ksxnku gksrk gSA  

 f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa ds 

O;kolkf;d mUu;u esa 'kSf{kd ;ksX;rk] HkkoukRed fLFkjrk] dk;Z 'kSyh] 

uokpkj o vfHkO;fDr {kerk dk ;ksxnku gksrk gSA  

 f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksaa ds 

O;kolkf;d mUu;u esa 'kSf{kd ;ksX;rk] HkkoukRed fLFkjrk] dk;Z 'kSyh] 

uokpkj o vfHkO;fDr {kerk dk ;ksxnku gksrk gSA  

 f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksa ds 

O;kolkf;d mUu;u esa ^^'kSf{kd ;ksX;rk^^] ^^HkkoukRed fLFkjrk^^] ^^dk;Z 

'kSyh^^] ^^uokpkj^^ o ^^vfHkO;fDr {kerk^^ dk ;ksxnku efgyk f'k{kd 

izf'k{kdksa dh vis{kk vf/kd ik;k x;kA 
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c- futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa ds 

dk;ZLFky okrkoj.k lEcU/kh fu"d"kZ %& 

 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dk 

dk;ZLFky HkkSfrd okrkoj.k] iz'kklfud okrkoj.k] foRrh; okrkoj.k] 

'kSf{kd okrkoj.k o O;kolkf;d okrkoj.k ls izHkkfor gksrk gSA 

 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa 

dk dk;ZLFky HkkSfrd okrkoj.k] iz'kklfud okrkoj.k] foRrh; 

okrkoj.k] 'kSf{kd okrkoj.k o O;kolkf;d okrkoj.k ls izHkkfor gksrk 

gSA 

 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa 

dk dk;ZLFky HkkSfrd okrkoj.k] iz'kklfud okrkoj.k] foRrh; 

okrkoj.k] 'kSf{kd okrkoj.k o O;kolkf;d okrkoj.k ls izHkkfor gksrk 

gSA 

 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; dk HkkSfrd okrkoj.k] iz'kklfud 

okrkoj.k] foRrh; okrkoj.k] 'kSf{kd okrkoj.k o O;kolkf;d okrkoj.k 

futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksa ds 

dk;ZLFky dks dk;Zjr efgyk f'k{kd izf'k{kdksa ds dk;ZLFky dh vis{kk 

vf/kd izHkkfor djrk gSA 
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l- futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa ds 

dk;ZlUrqf"V lEcU/kh fu"d"kZ %& 

 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr f”k{kd izf”k{kdksa dh 

ewyHkwr O;olk;] osru] inksUufÙk ,oa dk;Z 'krsZ] HkkSfrd lqfo/kk,¡] 

laLFkkxr ;kstuk,¡ ,oa uhfr;k¡] vf/kdkjksa ds lkFk larqf"V] lkekftd 

Lrj ,oa ikfjokfjd lq[k ls larqf"V] fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lEidZ o 

lgdfeZ;ksa ds lkFk lEcU/k ds izfr lUrqf"V ikbZ xbZA 

 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f”k{kd izf”k{kdksa 

dh ewyHkwr O;olk;] osru] inksUufÙk ,oa dk;Z 'krsZ] HkkSfrd lqfo/kk,¡] 

laLFkkxr ;kstuk,¡ ,oa uhfr;k¡] vf/kdkjksa ds lkFk larqf"V] lkekftd 

Lrj ,oa ikfjokfjd lq[k ls larqf"V] fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lEidZ o 

lgdfeZ;ksa ds lkFk lEcU/k ds izfr lUrqf"V ikbZ xbZA 

 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f”k{kd izf”k{kdksa dh 

ewyHkwr O;olk;] osru] inksUufÙk ,oa dk;Z 'krsZ] HkkSfrd lqfo/kk,¡] 

laLFkkxr ;kstuk,¡ ,oa uhfr;k¡] vf/kdkjksa ds lkFk larqf"V] lkekftd 

Lrj ,oa ikfjokfjd lq[k ls larqf"V] fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lEidZ o 

lgdfeZ;ksa ds lkFk lEcU/k ds izfr lUrqf"V ikbZ xbZA 

 futh f”k{kd izf”k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr iq:"k f'k{kd izf'k{kdksa 

dh ewyHkwr O;olk;] osru] inksUufÙk ,oa dk;Z 'krsZ] HkkSfrd lqfo/kk,¡] 

laLFkkxr ;kstuk,¡ ,oa uhfr;k¡] vf/kdkjksa ds lkFk larqf"V] lkekftd 

Lrj ,oa ikfjokfjd lq[k ls larqf"V] fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lEidZ o 

lgdfeZ;ksa ds lkFk lEcU/k ds izfr lUrqf"V futh f”k{kd izf”k{k.k 

egkfo|ky; esa dk;Zjr efgyk f'k{kd izf'k{kdksa dh vis{kk vf/kd ikbZ 

xbZA 
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5-3 'kSf{kd fufgrkFkZ %& 

izLrqr vuqla/kku dk;Z ls izkIr ifj.kkeksa dk iz;ksx dj futh f”k{kd 

izf”k{k.k egkfo|ky; esa i zkpk;Z egksn; vius egkfo|ky; dk okrkoj.k 

mRd`"V Lrj cuk ldrs gSA dk;ZLFky okrkoj.k dks vPNk cukus ds fy, 

okafNr lalk/kuks dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA vuqla/kku ls izkIr fu"d"kZ ds 

vk/kkj ij f'k{kd izf'k{kd O;olk; laca/kh izf'k{k.k vklkuh ls izkIr dj 

ldrs gS rFkk foijhr ifjfLFkfr;ksa esa O;olk; ds izfr ldkjkRed vfHko`fŸk 

j[kdj viuk dk;Z djrs gq, O;kolkf;d lUrqf’V izkIr dh tk ldrh gSA 

bl vuqla/kku ls izkIr lq>koksa ds vk/kkj ij f'k{kd izf'k{kd viuh thou 

'kSyh esa ifjorZu djrs gq, thou dks lQy o lkFkZd cuk ldrs gSA 

vuqla/kku dk;Z ls f'k{k.k O;olk; dh fo'ks"krkvksa ds ckjs esa tkudkjh izkIr 

dj blds izfr :fp mRiUu dh tk ldrh gS lkFk gh O;kolkf;d mUu;u 

ds voljksa dh laHkkouk,¡ mRiUu dh tk ldsA 'kks/kdk;Z ds izkIr ifj.kkeksa ds 

vk/kkj ij blh {ks= esa uohu 'kks/k fd;k tk ldrk gSA  

5-4 uohu vuqla/kku gsrq lq>ko %& 

f”k{kd izf”k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u ij dk;ZLFky ds okrkoj.k 

,oa dk;ZlUrqf"V ds izHkko dks ns[kus ds fy, vHkh vkSj v/;;u dh 

vko';drk gSA bu v/;;uksa ls izkIr fu"d"kksaZ ds vk/kkj ij gh Hkkoh f”k{kdksa 

dks iw.kZ :i ls f”k{kd cuk;k tk ldrk gS vkSj mUgsa mfpr fn'kk iznku dj 

eq[; /kkjk ls foyx gksus ls cpk;k tk ldrk gSA ;gka Hkkoh 'kks/k v/;;u ds 

fy, dqN lq>ko fn, tk jgs gSa %&  
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1- izLrqr “kks/k dk;Z dks f'k{kd izf'k{k.kksa ds egkfo|ky;ksa ds izkpk;Z dks 

ysdj fd;k tk ldrk gSA  

2- Hkfo"; esa jktdh; o futh f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa dks ysdj 

leh{kkRed v/;;u fd;k tk ldrk gSA  

3- Hkfo"; esa “kks/k dk;Z dks oS;fDrd fof/k }kjk Hkh fd;k tk ldrk gSA 

4- Hkfo"; esa “kks/k dk;Z dks xzkeh.k o “kgjh f”k{kd izf”k{kdksa dks ysdj 

fd;k tk ldrk gSA  

5- Hkfo"; esa U;kn'kZ ds foLr`r :Ik ls vuqla/kku dj izkIr fu"d"kZ dks 

vf/kd fo'oluh; cuk;k tk ldrk gSA  

5-5 milagkj %& 

'kks/k v/;;u dk ;g vfUre v/;k; gSaA bl v/;k; esa iwoZ eas fd, 

x, pkjksa v/;k;ksa dk lkj izLrqr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA 'kks/kkFkhZ 

}kjk p;fur fo"k; ^^f”k{kd izf”k{kdksa ds O;kolkf;d mUu;u ij dk;ZLFky 

ds okrkoj.k ,oa dk;ZlUrqf"V ds izHkko** ds lkaf[;dh fo'ys"k.k ds ifj.kke 

Lo:i izkIr gksus okys fu"d"kksZ dks O;ofLFkr ,oa mís';ksa ds Øekuqlkj of.kZr 

fd;k x;k gSa lkFk gh izkIr fu"d"kksZ ds vk/kkj ij Hkfo"; ea fd, tkus okys 

vuqla/kku dk;Z ds fy, 'kks/kkFkhZ }kjk lq>koksa dk izLrqrhdj.k fn;k x;kA 

izkIr lq>koksa dk iz;ksx dj vkus okyk 'kks/kkFkhZ jk"Vªfgr esa vuqla/kku dk;Z 

djrs gq, f'k{kk txr dks ;ksxnku iznku dj ldrk gSaA izkIr ifj.kkeksa dk 

iz;ksx dj f'k{kd&izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f'k{kd&izf'k{kd viuk 

O;olkf;d mUu;u djrs gq, viuh thou 'kSyh dks igys ls csgrj cukus esa 

lQy gks ldrs gSA  
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O;kolkf;d mUu;u ekiuh 

f'k{kd izf'k{kd dk uke % -----------------------------------------------------efgyk @iq:"k---------------------------- 

egkfo|ky; dk uke % ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

Ø-

la- 

dFku lnSo izk;% 

dHkh  

dHkh 

ugha 

dHkh  

ugha 

¼1½ 'kSf{kd ;ksX;rk      

1- eq>s 'kSf{kd ;ksX;rk ds vuqlkj osru izkIr 

gksrk gSA 

     

2- eq>s 'kSf{kd ;ksX;rk ds vuq:i egkfo|ky; esa 

f'k{k.k dk;Z iznku fd;k tkrk gSA 

     

3- eSa f'k{kd gksus ds ukrs fujUrj viuh 'kSf{kd 

;ksX;rk esa o`f) djrk@djrh gw¡A  

     

4- eSa fo|kfFkZ;kas ds ekufld Lrj ds vuq:i 

mudk ewY;kadu djrk@djrh gw¡A  

     

5- eSa ,ulhbZvkjVh ds fu;ekuqlkj inksUufr ds 

fy, vko';d 'kSf{kd ;ksX;rk j[krk@j[krh 

gw¡A  

     

6- mPp 'kSf{kd ;ksX;rk gksus ij Hkh eq>s 

egkfo|ky; esa fuEu Lrj dk 'kS{kf.kd dk;Z 

fn;k tkrk gSA 
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Ø-

la- 

dFku lnSo izk;% 

dHkh  

dHkh 

ugha 

dHkh  

ugha 

7- bl O;olk; esa jgdj /ku ds lkFk O;fDr 

viuh 'kSf{kd ;ksX;rk c<k ldrk gSA 

     

8- 'kSf{kd ;ksX;rk ls fofHkUu dkS'kyksa dk fodkl 

laHko gSA  

     

9- dsoy vuqHko ls O;kolkf;d fodkl gksrk gSA       

10- v/;kiu O;olk; esa uokpkj dks le>us ds 

fy, uohu Kku dh vko';drk gksrh gSA  

     

¼2½ HkkoukRed fLFkjrk      

1- d{kk&d{k esa f'k{k.k djkrs le; 'kjkjrh 

fo|kFkhZ }kjk 'kjkjr djus ij Hkh eSa izHkkoh 

rjhds ls f'k{k.k dk;Z djokrk@djokrh gw¡A  

     

2- vius fo"k; dk 'kr&izfr'kr ifj.kke gksus ij 

Hkh eSa cgqr lgtrk ls fo|kfFkZ;kas ds lkFk 

f'k{k.k vf/kxe fØ;k djokrk@djokrh gw¡A 

     

3- eSa fdlh fo|kFkhZ ds vuqÙkhZ.k gksus ij Hkh mls 

fujUrj izksRlkgu iznku dj v/;;u ds fy, 

izsfjr djrk@djrh gw¡A  

     

4- ijh{kk eas Nk= dks udy djrs gq, ik;s tkus 

ij eSa ml ij Øks/k djus ds ctk; bZekunkjh 

ls vPNs vad ls mÙkh.kZ gksus dh lykg 

nsrk@nsrh gw¡A 

     



139 

Ø-

la- 

dFku lnSo izk;% 

dHkh  

dHkh 

ugha 

dHkh  

ugha 

5- lg'kSf{kd xfrfof/k esa vlQy fo|kFkhZ fujk'k 

u gks] blds fy, eSa mls iqu% iz;kl djus ds 

fy, dgrk @dgrh gw¡A  

     

6- lgdfeZ;ksa }kjk rhoz vkykspuk gksus ij Hkh esjs 

dk;Zizfrc)rk esa deh ugha vkrh gSA 

     

7- HkkoukRed fLFkjrk mlh f'k{kd dh vPNh gksrh 

gS ftldh HkkoukRed cqf) dk Lrj mPp gksrk 

gSA  

     

8- eSa Hkkouk ,oa rdZ esa LoLFk lkeatL; j[krs gq, 

lgh fu.kZ; ysrk@ysrh gw¡A 

     

9- eSa nwljksa dh fpUrkvksa ,oa ijs'kkfu;ksa dks 

le>dj mudh lgk;rk djrk @djrh gw¡A  

     

10- ncko dh fLFkfr esa Hkh ,dkxz jguk dfBu 

dk;Z gSA  

     

¼3½ dk;Z 'kSyh %&       

1- esjh dk;Z 'kSyh egkfo|ky; ifjokj dks 

izHkkfor djrh gSA  

     

2- eSa vius dk;Z dks csgrj rjhds ls djus dk 

iz;kl djrk@djrh gw¡A  
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Ø-

la- 

dFku lnSo izk;% 

dHkh  

dHkh 

ugha 

dHkh  

ugha 

3- fo|ky; dh izR;sd xfrfof/k esa lfØ; o iw.kZ 

mRlkg ls eSa viuk lg;ksx nsrk@nsrh gw¡A  

     

4- eSa viuk f'k{k.k dk;Z fo|kfFkZ;kas dh :fp ds 

vuq:i djkrk@djkrh gw¡A  

     

5- eSa dk;Z djus dh vis{kk mPp vf/kdkfj;ksa dh 

iz'kalk djuk vf/kd ilUn djrk@djrh gw¡A  

     

6- eSa dfBu fo"k; dks ljy rjhds ls 

i<krk@i<+krh gw¡A  

     

7- eSa fdlh Hkh fo"k; dks i<+us ls iwoZ ml fo"k; 

ls lEcfU/kr fo|kfFkZ;kas ds iwoZ Kku dk 

ewY;kadu djrk@djrh gw¡A  

     

8- eSa f'k{k.k dk;Z ds fofHkUu dkS'kykas dk iz;ksx 

dj izHkkoh rjhds ls vf/kxe djrk@djkrh gw¡A  

     

9 eSa f'k{k.k dk;Z dks ewyHkwr fl)kUr ds vk/kkj 

ij djrk@djrh gw¡A  

     

10- eSa fo|ky;h xfrfof/k;ksa dks vyx rjhds ls 

djus dk iz;kl djrk@djrh gw¡A  
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Ø-

la- 

dFku lnSo izk;% 

dHkh  

dHkh 

ugha 

dHkh  

ugha 

¼4½ uokpkj %&       

1- laLFkk }kjk fjÝs'kj dkslZ ds fy, izksRlkfgr 

fd;k tkrk gSA 

     

2- eSa Lo;a dk dksbZ isVsUV fuekZ.k djus dk iz;kl 

djrk@djrh gw¡A 

     

3- eq>s laLFkk iqLrd ys[ku dk;Z ds fy, le; 

nsrh gSA 

     

4- O;kolkf;d fodkl gsrq laLFkk }kjk lsehukj 

dk vk;kstu djok;k tkrk gSA  

     

5- eSa lsfeukj ls izkIr vuqHkokas dk mi;ksx f'k{k.k 

dk;Z es djrk@ djrh gw¡A  

     

6- eSa vius fo"k; laca/kh uohu tkudkjh izkIr 

djus gsrq bUVjusV ls f'k{k.k dh uohu fof/k;ksa 

dk iz;ksx djrk@ djrh gw¡A  

     

7- esjs }kjk ,d gh fo"k; dks izfro"kZ uohu rjhds 

ls i<+kus dk iz;kl fd;k tkrk gSA  

     

¼5½ vfHkO;fDr {kerk %&      

1- vfHkO;fDr {kerk f'k{kd ds O;kolkf;d 

fodkl dk izFke o egRoiw.kZ lksiku gksrk gSA 
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Ø-

la- 

dFku lnSo izk;% 

dHkh  

dHkh 

ugha 

dHkh  

ugha 

2- d{kk&d{k vUr%fØ;k O;ogkj esa f'k{kd dh 

vfHkO;fDr {kerk dk ewY;kadu gksrk gSA  

     

3- eSa f'k{k.k dk;Z eas vksfM;ks&fofM;ks lkexzh dk 

iz;ksx dj viuh vfHkO;fDr {kerk dks :fpdj 

cukus dk iz;kl djrk@djrh gw¡A  

     

4- eq>s if=dkvksa esa fo|kfFkZ;ksa ds fy, ys[k 

fy[kuk vPNk yxrk gSA  

     

5- d{kk&d{k esa tc eSa f'k{k.k djkrk@djkrh gw¡ 

rks fo|kFkhZ ,dkxzrk iwoZd vf/kxe djrs gSaA  

     

6- eSa vuqdwy o foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh 

leHkko ds lkFk lEizs"k.k djrh gw¡A  

     

7- eSa fo"k; oLrq dks iBu dkS'ky ds vk/kkj ij 

:fpdj cuk nsrk@nsrh gw¡A  
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dk;ZLFky okrkoj.k ekiuh 

f'k{kd izf'k{kd dk uke % ---------------------------------------efgyk @iq:"k---------------------------- 

egkfo|ky; dk uke % -------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Ø-

la- 

dFku lnSo izk;% 

dHkh  

dHkh 

ugha 

dHkh  

ugha 

¼1½ HkkSfrd okrkoj.k      

1- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; vusd lqfo/kkvksa ls 

;qDr futh Hkou esa lapkfyr gSa] tgk¡ cMs cMs 

v/;;u d{kksa esa mfpr iazdk'k ,oa gok dh 

O;oLFkk gksrh gSA  

     

2- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa f'k{kd izf'k{kdksa 

ds vuqikr esa vkjkenk;d QuhZpj ,oa v/;kiu 

lkexzh j[kus gsrq vyekfj;ksa dh O;oLFkk gSA  

     

3- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa ikuh dh Vadh 

,oa okVj dwyj dk mfpr j[k j[kko u gksus 

ls ty O;oLFkk dh fLFkfr izk;% 'kkspuh; cuh 

jgrh gSA  

     

4- egkfo|ky; esa le; le; ij lQkbZdehZ ds 

}kjk lQkbZ dh tkrh gSA  

     

5- egkfo|ky; ds okpuky; esa f'k{kdksa ,oa 

fo|kfFkZ;ksa ds i`Fkd&i`Fkd v/;;u gsrq yEch 

estsa] i= &if=dkvksa ,oa vU; vko';d lkexzh 

dks j[kus ds fy, vyekfj;ksa dh O;oLFkk gSA  
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Ø-

la- 

dFku lnSo izk;% 

dHkh  

dHkh 

ugha 

dHkh  

ugha 

6- egkfo|ky; ds iqLrdky; Hkou esa QksVksLVsV 

e'khu] lkbDyksLVkby e'khu] dEI;wVj ,oa 

iqLrdksa ds p;u gsrq dsVykWxksa vkfn dh 

lqfo/kk;sa iznku dh tkrh gSA  

     

7- egkfo|ky; esa [ksy ,oa vU; 'kSf{kd 

izfr;ksfxrkvksa ds vk;kstu ds fy, okafNr 

midj.kksa dh O;oLFkk gSA  

     

8- egkfo|ky; esa vko';d fjdkMksZ ds j[k j[kko 

gsrq i`Fkd i`Fkd d{kksa dh O;oLFkk gSA  

     

9- egkfo|ky; esa f'k{kkfonksa] iz'kkldksa ,oa 

ijh{kdksa vkfn ds Bgjus gsrq vk/kqfud lalk/kuksa 

ls ;qDr vfrfFk x`g dh O;oLFkk gSA  

     

10- egkfo|ky; esa 'kSf{kd dk;Zdzeksa] izkFkZuk ,oa 

izfr;ksfxrkvksa vkfn dk vk;kstu djkus gsrq 

lHkkxkj Hkou dh O;oLFkk gSA  

     

¼2½ iz'kklfud okrkoj.k      

1- egkfo|ky; esa f'k{kk ds fu;kstu ,oa izca/ku esa 

f'k{kdksa dh Hkkxhnkjh gSA 

     

2- egkfo|ky; esa izcU/k lfefr dk vf/kd ncko 

u gksus ds dkj.k egkfo|ky; ds deZpkfj;ksa 

dks fu;ekoyh] uhfr;ksa] ekU;rkvksa ,oa 

izfdz;kvksa ds vuq:Ik iz'kklfud drZO;ksa dks 

iwjk djus esa dfBukbZ;ksa dk lkeuk ugha djuk 

iMrk gSA  
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Ø-

la- 

dFku lnSo izk;% 

dHkh  

dHkh 

ugha 

dHkh  

ugha 

3- egkfo|ky; esa izkpk;Z ds dk;ksZ esa izcU/k 

lfefr dk gLr{ksi u gksus ls deZpkjh izkpk;Z 

ds fu;eksa ds vUrxZr laLFkk lapkyu ds rjhdksa 

ls lUrq"V jgrs gSA  

     

4- egkfo|ky; dks ,u-lh-Vh-bZ- ,oa fo'ofo|ky; 

dh 'krksZ dks iwjk u djus ds dkj.k LFkk;h 

lEc)rk iznku u djds budk dsoy ,d 

vFkok nks o"kZ ds fy, fuLrkj.k dj fn;k 

tkrk gSA  

     

5- egkfo|ky; esa deZpkfj;ksa dh fu;qfDr vLFkk;h 

gksus ds dkj.k mudk izcU/k lfefr ,oa izkpk;Z 

ds lkFk erHksn cuk jgrk gSA  

     

6- egkfo|ky; ds laLFkk iz/kku ds laLFkk lapkyu 

ds rjhdksa ls deZpkjh lUrq"V jgrs gSA  

     

7- egkfo|ky; esa f'k{kd izf'k{kdksa dks ljdkj 

}kjk fu/kkZfjr lh-,y-] ih-,y-] bZ-,y-] ,],y] 

vkfn nsus ls iz'kklu }kjk vojks/k u gksus ls 

f'k{kd izf'k{kd lUrq"V jgrs gSA  

     

8- egkfo|ky; esa f'k{kd izf'k{kdksa dh f'kdk;rksa 

dks nwj djus ds fy, izHkko'kkyh e'khujh dk 

l`tu gksus ls f'k{kd izf'k{kd izlUu jgrs gSA  
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Ø-

la- 

dFku lnSo izk;% 

dHkh  

dHkh 

ugha 

dHkh  

ugha 

9- egkfo|ky; esa f'k{kd izf'k{kdksa dks ,d ls 

vf/kd vf/kdkfj;ksa ds vkns'kksa dks ugh ekuuk 

gksrk gSA  

     

10- egkfo|ky; esa f'k{kd izf'k{kdksa dh lsok;sa vU; 

jktdh; vkSj dsUnzh; laLFkkvksa dh Hkk¡fr 

lqjf{kr gksus ds dkj.k ekufld ruko dh 

leL;k ugha gksrh gSA  

     

¼3½ foRrh; okrkoj.k %&      

1- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; dh izca/k lfefr;k¡ 

f'k{k.k ,oa f'k{k.ksRRkj deZpkfj;ksa dh fu;qfDr 

fo|kfFkZ;ksa ds vuqikr ls de gh djrh gSA  

     

2- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa deZpkfj;ksa dh 

fu;qfDr ;w-th-lh- osrueku ij u gksdj 

vuqcaf/kr :Ik ls de osru ij gksus ls og 

vius dRkZO;ksa ds izfr mnklhu jgrs gSA  

     

3- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa ljdkj }kjk 

fu/kkZfjr lh-,y-] ih-,y-] bZ-,y-] ,],y vkfn 

ds ysus ij iz'kklu }kjk ml vof/k dk osru 

ugha dkVk tkrk gSA  

     

4- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; }kjk 'krsZ iwjh 

djus ij gh ljdkj }kjk vkfFkZd lgk;rk 

iznku dh tkrh gSA  
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Ø-

la- 

dFku lnSo izk;% 

dHkh  

dHkh 

ugha 

dHkh  

ugha 

5- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; es vf/kdka'k 

f'k{kd izf'k{kdksa dh vLFkkbZ inksa ij fu;qDr 

gksrs gS ftl dkj.k ls mUgsa ;w-th-lh- ,oa jkT; 

ljdkj ds ekudksa ds vuqlkj osru esa egaxkbZ 

HkRRkk] fdjk;k HkRRkk] lh-lh-,- vkfn iznku ugha 

fd;k tkrk gSA  

     

6- egkfo|ky; esa le; ls osru u feyus ls 

vFkok o"kZ esa 8 ekg dk osru feyus ds dkj.k 

deZpkjh vius drZO;ksa ds izfr mnklhu jgrs 

gSA  

     

7- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa f'k{k.k 'kqYd esa 

dbZ xquk o`f} dj nh tkrh gS ysfdu 'kqYd 

o`f) ds O;; ls feyus okyh lqfo/kkvksa dk 

foj.k ugha fn;k tkrk gSA  

     

8- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa vLFkk;h 

deZpkfj;ksa dks fu/kkZfjr ?kaVs ukSdjh djus ds 

mijkar va'kdkyhu dk;Z djds osru ds 

vfrfjfDr /ku dekus dh lqfo/kk miyC/k ugha 

gSA  

     

9 f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa 'ksSf{kd xksf"B;ksa] 

lEesyuksa] fopkj lfefr;ksa] dk;Z'kkyk vkfn dh 

lgHkkfxrk gsrq f'k{kd izf'k{kdksa dks vkfFkZd 

lgk;rk nh tkrh gSA  
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Ø-

la- 

dFku lnSo izk;% 

dHkh  

dHkh 

ugha 

dHkh  

ugha 

10- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa 'kSf{kd ,oa 

O;kolk;fd ;ksX;rk c<kus ds fy, iw.kZ osru 

ij drZO; vodk'k ,oa v/;;u vodk'k ysus 

dk izko/kku gSA  

     

¼4½ 'kSf{kd okrkoj.k %&       

1- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; ds f'k{kd 

izf'k{kdksa dh jk"Vh; ,oa vUrjkZ"Vh; Lrj dh 

laxksf"B;ksa esa lgHkkfxrk gksus ds dkj.k muesa 

Lrjkuqdwy 'kSf{kd vfHkof̀) gksrh gSA  

     

2- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa f'k{kd izf'k{kdksa 

dks iqu'p;kZ dk;Zdzeksa esa lgHkkfxrk djus dh 

vuqefr feyus ds dkj.k mudh okafNr 'kSf{kd 

vfHko`f) gksrh gSA  

     

3- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; }kjk /ku cpkus ds 

y{; ls izcU/k lfefr }kjk ek= N% ekg dh 

vof/k ds fy, gh vLFkk;h LVkWQ j[kus ds 

dkj.k v/;;uiw.kZ okrkoj.k ugha cu ikrk gSA  

     

4- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa LVkQ dh deh 

ds dkj.k ,d gh f'k{kd }kjk fo"k; fo'ks"kK u 

gksrs gq, Hkh dbZ fo"k; i<k;sa tkus ls f'k{k.k 

dh xq.koRRkk izHkkfor gksrh gSA  
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Ø-

la- 

dFku lnSo izk;% 

dHkh  

dHkh 

ugha 

dHkh  

ugha 

5- ljdkj }kjk fu/kkZfjr osru okys fo"k; fo'ks"kK 

f'k{kd izf'k{kd u gksus ds dkj.k O;ofLFkr 

Kku u feyus ls fo|kFkhZ f'k{k.k dk;Z ls 

vlUrq"V ik;s tkrs gSA  

     

6- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; dh le; lkj.kh 

dks vius vuwdwy u ikdj f'k{kd okafNr 

'kSf{kd miyfC/k;ksa dks izkIr djus esa vleFkZ 

jgrs gSA  

     

7- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa 'kSf{kd Hkze.k 

dk vk;kstu gksus ls fofHkUu fo"k;ksa dh ikB~; 

oLrq ds rF;ksa dk okLrfod Kku izkIr gks ikrk 

gSA  

     

8- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; ds iqLrdky; esa 

uohure iqLRkdsa ,oa tuZjYl dh deh gksus ds 

dkj.k f'k{kd dks uohu Kku izkIr ugh gks 

ikrk gSA  

     

9- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa 'kSf{kd 

LorU=rk ds vHkko esa f'k{kd izf'k{kdksa ds 

LRkjkuqdwy f'k{k.k djus esa dfBukbZ vkrh gSA  

     

10- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa fo"k; oLrq ij 

LokfeRo u j[kus okys f'k{kd izf'k{kdksa }kjk 

i<kus dh vis{kk ek= uksVl fy[kokus ls mfpr 

'kSf{kd vfHkof̀) ugha gks ikrh gSA  
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Ø-

la- 

dFku lnSo izk;% 

dHkh  

dHkh 

ugha 

dHkh  

ugha 

¼5½ O;kolkf;d okrkoj.k %&      

1- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa ;w-th-lh- }kjk 

fu/kkZfjr inksUufr ds volj izkIRk djus ds 

fy, f'k{kdksa }kjk iqu'p;kZ dk;Zdzeksa esa 

lgHkkfxrk djus esa muesa Lrjkuqdwy 

O;kolkf;d vfHko`f) gks ikrh gSA  

     

2- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa inksUufr ds 

volj ;ksX;rk ds vk/kkj ij u nsdj izcU/k 

lfefr vFkok izkpk;Z dh pkiywlh djus okys 

deZpkfj;ksa dks fn;s tkrs gSA  

     

3- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa O;kolkf;d 

mUu;u ds voljksa dh lgHkkfxrk gsrq vodk'k 

dk vHkko u gksus ls O;kolkf;d n{krk ij 

nq"izHkko ugha iM+rk gSA  

     

4- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa vLFkk;h ukSdjh 

gksus ds dkj.k deZpkjh viuh ukSdjh vf/kd 

le; rd pykus ds fy, izcU/k lfefr ls 

deZpkjhx.k ijLij ,d nwljs dh f'kdk;rs 

djrs gSA  
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Ø-

la- 

dFku lnSo izk;% 

dHkh  

dHkh 

ugha 

dHkh  

ugha 

5- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa ijLij O;olk; 

laca/kh bZ";kZ ds dkj.k deZpkfj;ksa dks vius 

O;kolkf;d mRRkjnkf;Roksa dks iwjk djus esa 

:dkoV vkrh gSA 

     

6- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa ljdkjh 

lgk;rk ds vHkko esa deZpkfj;ksa dks fdlh 

izdkj dh inksUufr ds volj ugha fey ikrs 

gSA  

     

7- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa dk;Zjr ;ksX; 

deZpkfj;ksa dh O;kolkf;d ;ksX;rkvksa ,oa 

dq'kyrkvksa dk iwjk iwjk mi;ksx gks ikrk gSA 

     

8- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa f'k{kd izf'k{kdksa 

dk vuqHko ofj"Brk lwph esa lfEEkfyr fd;k 

tkrk gSA  

     

9- laxks"Bh] 'kSf{kd lEesyu ,oa vuqla/kku djus 

dk volj ugha feyus ls egkfo|ky; ds 

f'k{kd izf'k{kdksa dks dk;Z lUrks"k ugha fey 

ikrk gSA  

     

10- f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky; esa f'k{kdksa dks 

viuh rjDdh ds fy;s vf/kdkfj;ksa dks izlUu 

djuk iM+rk gSA  
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fo'ks"kKksa dh lwph 

Ø-

la- 
uke in dkWyst@baLVhV~;wV 

1- MkW- dYis'k frokjh izkpk;Z VhplZ dkWyst] islhfQd ,T;qds'ku 

foHkkx] mn;iqj 

2- MkW- vHk; 'kekZ izkpk;Z ch-,M- dkWyst] HkkaMq ¼xqtjkr½ 

3- MkW- vrqy iVsy lgk;d vkpk;Z xzkseksj ch-,M- dkWyst] fgEeruxj 

¼xqtjkr½ 

4- MkW- lksuy iztkifr izkpk;Z uothou ch-,M- dkWyst] Mhlk] 

cukldkaBk ¼xqtjkr½ 

5- MkW- eatqyk pkS/kjh lgk;d vkpk;Z xq:dqy ch-,M- dkWyst] ikyuiqj] 

cukldkaBk ¼xqtjkr½ 

6- MkW- Vhuw lksuh izkpk;Z ch-,M- dkWyst] jruiqj] cukldkaBk 

¼xqtjkr½ 

7- MkW- iz'kkUr ifjgkj lgk;d vkpk;Z foosdkuUn ch-,M- dkWyst] esglk.kk 

¼xqtjkr½ 

8- MkW- ;ksxs'k ckjksV lgk;d vkpk;Z ,e-,M- dkWyst] jk/ksuiqj ¼xqtjkr½ 

9- MkW- jketh HkkbZ iVsy lgk;d vkpk;Z ,e-,M- dkWyst] oMq ¼xqtjkr½ 

10- MkW- ihuy xksjfM;k lgk;d vkpk;Z ih-Vh-lh- dkWyst] ikVu ¼xqtjkr½ 

11- MkW- lq/khj V.Msy lg vkpk;Z vkbZ-vkbZ-Vh-bZ- dkWyst] xka/khuxj ¼xqtjkr½ 

12- MkW- fufru jkoy lgk;d vkpk;Z Lokeh ukjk;.k xq:dqy fo'ofo|ky;] 

dyksy] xka/khuxj ¼xqtjkr½ 
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