
iape v/;k;  

'kksèk lkjka'k] fu"d"kZ ,oa O;k[;k 

 

izLrkouk  

fdlh Hkh 'kksèk dk;Z dk ,d egRoiw.kZ Hkkx gksrk gS 'kksèk dk lkjka'k A ,d mÙke 'kks/k 

dk;Z dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g gksrh gS fd mlds fu"d"kZ 'kks/k fof/k;ksa ds lE;d 

iz;ksx ,oa rdZ laxr O;k[kkvksa ij vk/kkfjr gksrs gaSA muesa oLrqfu"Brk gksrh gSA og 

vius fu"d"kZ ds }kjk gh vius 'kks/k dk;Z dks vafre :i iznku dj ldrk gS] ;k ;ksa 

dgsa rks vfr';ksfDr ugha gksxh fd fcuk fu"d"kZ ds fudys mlds 'kks/k dk;Z dks viw.kZ 

ekuk tkrk gSA 

 ftl izdkj fdlh Hkh dk;Z dks izkjEHk djus ls iwoZ mn~ns';ksa dh vko';drk gksrh 

gSA fcuk mn~ns';kas ds dksbZ Hkh dk;Z lQy ugha ekuk tk ldrk] Bhd mlh izdkj 'kks/k 

dk;Z ds iw.kZ gks tkus ij fu"d"kZ vko';d gksrs gSa vkSj mUgha izkIr fu"d"kksZa ds ek/;e 

ls gh 'kks/k dk;Z dh 'kSf{kd mi;ksfxrk ds lEcU/k esa vko';d lq>ko fn;s tk ldrs 

gSaA 

 ftl izdkj ,d ekyh cht cksrk gS] mlesa [kkn] ikuh nsrk gS] mldh ns[kHkky 

djrk gS rFkk mEehn djrk gS fd ;s cht Qly ds :i esa ijf.kr gksaxsA ,slk gksus ij 

gh mldh esgur lQy gksrh gS vU;Fkk mlds }kjk fd;s x;s dk;Z dk dksbZ eryc 

ugha fudyrk blh izdkj p;u dh leL;k ds lEca/k esa fu/kkZfjr fd;s x;s mn~ns';ksa 

dh iwfrZ gks tk,s rks mldk vuqla/kku dk;Z iw.kZr;k lQy ekuk tkrk gSA 



vuqla/kku dk;Z p;u dh leL;k dh jkg gS rFkk fu"d"kZ ,oa lq>ko mldh eaftyA 

vr% ,d vuqla/kku dk;Z eas fu"d"kZ o lq>ko dk egRoiw.kZ LFkku gksrk gSA 

 izLrqr v/;k; esa v/;;u ds y{;ksa ,oae~ izkdYiukvksa ds lUnHkZ esa fo'ysf"kr rF;ksa 

ds vk/kkj ij fu"d"kZ izLrqr fd;s x;s gSa D;ksafd ge ;g dg ldrs gSa fd fdlh 'kks/k 

v/;;u eas ml 'kks/k ds fu"d"kZ egRoiw.kZ vax gksrs gSaA blds fcuk 'kks/k vFkZghu gkssrk 

gSA  

 

'kksèk lkjka'k 

 fdlh Hkh lekt leqnk; esa lokZaxh.k fodkl esa pkgs og vkfFkZd gks] lkekftd 

gks ;k lkaLd`fr gks ysfdu bu lcls T;knk loZizFke 'kSf{kd fodkl izeq[k LFkku j[krk 

gSA Hkkjr esa lkekftd ,oa /kkfeZd lq/kkjdksa us f'k{kk dks egRoiw.kZ ekuk Fkk vkSj mUgksusa 

f'k{kk ds mRFkku ds fy;s dk;Z Hkh fd;sA mUgksus ;g vuqHko fd;k fd fiNM+h tkfr;ksa 

,oa tutkfr;ksa dk vkfFkZd ,oa lkekftd mRFkku dsoy 'kS{kf.kd lq/kkj }kjk gh laHko 

gSA f'k{kk ds Lrj ds vk/kkj ij gh fdlh lekt dh lkekftd ,oa lkaLd`frd izxfr 

dk vuqeku yxk;k tk ldrk gS D;ksafd f'k{kk dk laLd`fr ds lkFk vHkwriwoZ laca/k gksrk 

gSA blfy;s fo'ks"kdj vkfnoklh {ks=ksa esa f'k{kk ds izfr O;kid n`f"Vdks.k viukus dh 

vko';drk gSA f'k{kk og izfØ;k gS ftlesa O;fDr ,oa mlds okrkj.k ds chp ijLij 

lEcU/k ik;k tkrk gSA O;fDrRo ds izR;sd igyw ij okrkoj.k dk O;kid izHkko iM+rk 

gS vkSj og bu lcls funsZf'kr gksrk gSA vr% f'k{kk laLd`fr ij fuHkZj gS vkSj laLd`fr 

f'k{kk ls lacaf/kr gSA 



 vkfnoklh uke mu yksxksa dks fn;k tkrk gS tks igys ls gh bu {ks=ksa esa cls gq, 

FksA buds fiNM+s gq, gksus dk izeq[k dkj.k vkfnoklh f'k{kk dk Lrj vU; tkfr;ksa ls 

fuEure Lrj ij gksuk gSA tutkfr ds yksx vkfFkZd {ks= esa ijkfJr] f'k{kk ds {ks= esa 

fiNM+s gq, vkSj lkekftd n`f"V ls lokZf/kd d"VHkksxh] vyxko o vLi`';rk ds f'kdkj 

jgs gS tgka rd vkfnokfl;ksa dk laca/k gS muds lcls cM+h leL;k ;k dfBukbZ vyxkao 

gS ftlds QlyLo:i buesa f'k{kk dk vHkko gSA 

“fljksgh ftys ds tutkrh; ,oa xSj tutkrh; {ks= ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd fLFkfr 

,oa 'kSf{kd leL;kvksa dk rqyukRed v/;;u” 

 

çFke vè;k; esa 'kksèk ds fo"k; “fljksgh ftys ds tutkrh; ,oa xSj tutkrh; {ks= ds 

fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd fLFkfr ,oa 'kSf{kd leL;kvksa dk rqyukRed v/;;u” ij ppkZ 

dh x;h gS A f'k{kk ds egÙo ds ckjs esa crk;k x;k gS, v/;;u dh vko';drk ,oa 

egRo ds ckjs esa vè;;u fd;k x;k gS v/;;u dk vkSfpR; crk;k x;k gS A v/;;u 

ds mís'; ij ppkZ dh x;k gS rFkk ifjdYiuk,¡ fuèkkZfjr dh xbZ gS rFkk 'kksèk 'kh"kZd 

esa iz;qDr 'kCnkoyh dh O;k[;k çLrqr dh x;h gS v/;;u dk ifjlheu crk;k x;k 

gSA 



f}rh; vè;k; esa lkfgR; ds  iqujoyksdu dk vè;;u fd;k x;k gS A bl vè;k; esa 

iwoZ esa fd, x, 'kksèk dk;ksZa ,oa çLrqr vè;;uksa dk fooj.k çLrqr fd;k x;k gSA 

çLrkfor 'kksèk ds {ks= esa igpkuh xbZ fjärk dks crk;k x;k gSA 

r`rh; vè;k; esa 'kks/k çfof/k dk fooj.k çLrqr fd;k x;k gS 'kksèk esa ç;ksx esa fy, x;s 

'kks/k U;kn'kZ dh O;k[;k dh x;h gS 'kksèk esa ç;qä loZs{k.k fof/k dk fooj.k çLrqr fd;k 

x;k gSA 

prqFkZ vè;k; esa ç'ukoyh í~okjk çkIr vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k rFkk lkj.kh ,oa 

rkfydkvks ds ekè;e ls mudk çLrqrhdj.k fd;k x;k A fo'ys"k.k ds çkIr ifj.kke 

fuEu gS:& 

 

rkfydk :1 dqy 240 Nk=ksa esa ls 76 Nk=ksa us ;g dgk fd futhfo|ky; esa d{kk esa 

lalk/kuksa dk vHkko gS tcfd 164 Nk=ksa us bl dFku ls viuh vlgefr n”kkZ;hA ogha 

jktdh; fo|ky; ds 173 Nk=ksa us mudh d{kk esa lalk/kuksa dk vHkko ls lgefr fn[kkrs 

gq, viuk tokc fn;k tcfd dsoy 67 Nk= us dgk fd viuh d{kk esa lalk/kuks dk 

vHkko ugha gSA vr% ;g ;g Li’V gksrk gS fd jktdh; fo|ky; fd d{kkvksa esa futh 

fo|ky; dh rqyuk esa d{kk esa lalk/kuksa dk vHkko gSA 

 

rkfydk :3 tc mÙkjnkrkvksa ls ;g iz”u fd;k x;k fd D;k v/;kid }kjk nh xbZ 

xfrfof/k;ksa dks vki :fpiw.kZ le>rs gS] rks futhfo|ky; ds dqy 240 Nk=ksa esa ls 

dsoy 55 Nk=ksa us viuk tokc gk¡ esa nsrs gq, dgk fd “kSf{kd xfrfof/k;ksa dks og 



:fpiw.kZ le>rs gS tcfd 185 Nk=ksa us tokc ugha esa nsrs gq, viuh v:fp n”kkZ;hA 

vr% uhth fo|ky; esa d{kk esa “kSf{kd xfrfof/k;ksa dks Nk= :fpiwoZd ugha le>rs gSA 

 ogha jktdh; fo|ky; ds Hkh dsoy 98 Nk=ksa us viuk tokc gk¡ esa nsrs gq, 

lgefr trk;h dh mudh “kSf{kd xfrfof/k;ksa dks :fpiwoZd og le>rs gS tcfd dsoy 

142 Nk=ksa us bl dFku ls viuh vlgefr n”kkZ;hA vr% jktdh; fo|ky; d{kk esa 

Hkh “kSf{kd xfrfof/k;ksa dks Nk= :fpiwoZd ugha le>rs gSA  

 blls Li’V gksrk gS fd Nk= d{kkmijkUr xfrfof/k;ksa dks :fpiwoZd ugha le>rs 

gSA 

 

rkfydk :6 tc mÙkjnkrkvksa ls ;g iz”u fd;k x;k fd D;k vkidks f'k{k.k lkezxh ds 

izfr dfBukbZ dk lkeuk djuk iM+rk gS] rks futhfo|ky; ds dqy 96 Nk=ksa us viuk 

tokc gk¡ esa fn;k] tcfd 144 Nk=ksa us tokc ugha esa nsrs gq, crk;k gS mUgs f'k{k.k 

lkezxh ds izfr dfBukbZ dk lkeuk ugha djuk iM+rk gSA 

 ogha jktdh; fo|ky; ds 146 Nk=ksa us viuk tokc gk¡ esa nsrs gq, lgefr trk;h 

dh muds fo|ky; f'k{k.k lkezxh ds izfr vkidks dfBukbZ dk lkeuk djuk iM+rk gS 

tcfd dsoy 94 Nk=ksa us bl dFku ls viuh vlgefr crk;hA vr% jktdh; fo|ky; 

d{kk esa fo|ky; ds Nk=ksa dks f'k{k.k lkezxh ds izfr dfBukbZ dk lkeuk djuk iM+rk 

gSA  

blls Li’V gksrk gS fd futh fo|ky; esa Nk=ksa dks f'k{k.k lkezxh ds izfr dfBukbZ dk 

lkeuk jktdh; fo|ky; dh rqyuk esa de djuk iM+rk gSA 

 



rkfydk :9 tc mÙkjnkrkvksa ls ;g iz”u fd;k x;k fd D;k v/;kidks }kjk iz'u@mÙkj 

dk vknku&iznku djrs le; vkidks u;s fopkjksa dk Kku izkIr gksrk gS] rks futh 

fo|ky; ds 114 Nk= us lgefr fn[kk;h tcfd 126 Nk=ksa us viuh vlgefr crk;hA 

ogha jktdh; fo|ky; ds 124 Nk=ksa us bl dFku dk lger fd;k o ckfd ds 116 

Nk=ksa us bUdkj fd;kA vr% ;g Li’V gS fd jktdh; fo|ky; ds Nk=ksa ds fopkjksa esa 

Kku vtZu v/;kidks ds }kjk iz”u&mRrj djrs le; vf/kd gksrk gS tcfd futh 

fo|ky;ksa esa bldh rqyuk esa de gksrk Gsa 

 

rkfydk :11 tc mÙkjnkrkvksa ls ;g iz”u fd;k x;k fd D;k d{kkvksa dk lapkyu 

fujUrj pyrk jgrk gSS] rks futh fo|ky; ds 240 Nk=ksa esa ls 181 Nk=ksa us lgefr 

fn[kk;h dh mudh d{kk dk lapkyu fujUrj pyrk gS o dsoy 59 Nk=ksa us fu;fer 

lapkyu u gksus fd ckr dghA ogha jktdh; fo|ky; ds Hkh 240 Nk=ksa esa ls 175 

Nk=ksa us Hkh viuh lgefr crk;hA  

vr% ;g Li’V gS fd jktdh; o futh fo|ky; ds Nk=ksa esa d{kkvksa dk lapkyu 

fujUrj fu;fer :i ls pyrk jgrk gSA 

 

rkfydk :14 tc mÙkjnkrkvksa ls ;g iz”u fd;k x;k fd D;k vkidks ?kj ij v/;;u 

ds vykok vU; dk;Z djuk iM+rk gSS] rks futh fo|ky; ds 240 Nk=ksa esa ls 68 Nk=ksa 

us lgefr fn[kk;h dh muds vU; dke Hkh djuk iMrk gS o 176 Nk=ksa us dgk dh 

og dksbZ vU; dke ugha djrs gSA ogha jktdh; fo|ky; ds Hkh 240 Nk=ksa esa ls 78 



Nk=ksa us viuh lgefr crk;h mUgsa ij v/;;u ds vykok vU; dk;Z djuk iM+rk gS 

tcfd dsoy 162 Nk=ksa us vlgefr crk;hA  

blls ;g Li’V gksrk gS fd jktdh; fo|ky; o futh fo|ky; ds vR;f/kd Nk= 

v/;;u ds vykok vU; dk;Z ugha djrs gSA 

 

 

 

ifjdYiuk ijh{k.k 

H1 tutkrh; ,oa xSj tutkrh; {ks= ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd fLFkfr eas dksbZ lkFkZd 

varj ugha gSA   

 

tutkrh; ,oa xSj tutkrh; {ks= ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd fLFkfr eas dksbZ lkFkZd varj 

ugha gSA  dFku dh lkFkZdrk dh tkap ds fy, tc ikfjdYiu ifj{k.k fd;k x;k ,oa 

;g ik;k x;k dh t crit(2.776445) dk eku t Stat (-1.97546) ds eku ls T;knk gS tks 

dh 'kqU; ifjdYiuk dh fuf"Ø;rk dh rjQ bafxr djrk gS ,oa ;g ekuk tkrk gS dh 

tutkrh; ,oa xSj tutkrh; {ks= ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd fLFkfr eas varj gSA   

 

H2  tutkrh; {ks= ds jktdh; ,oa futh fo|ky;ksa ds ckyd&ckfydkvksa dh 'kSf{kd 

fLFkfr eas dksbZ lkFkZd varj ugha gSA  

tutkrh; {ks= ds jktdh; ,oa futh fo|ky;ksa ds ckyd&ckfydkvksa dh 'kSf{kd fLFkfr 

eas dksbZ lkFkZd varj ugha gSA  dFku dh lkFkZdrk dh tkap ds fy, tc ikfjdYiu 

ifj{k.k fd;k x;k ,oa ;g ik;k x;k dh t crit(2.776445) dk eku t Stat (-0.29329) ds 

eku ls T;knk gS tks dh 'kqU; ifjdYiuk dh fuf"Ø;rk dh rjQ bafxr djrk gS ,oa 



;g ekuk tkrk gS dh tutkrh; {ks= ds jktdh; ,oa futh fo|ky;ksa ds 

ckyd&ckfydkvksa dh 'kSf{kd fLFkfr eas varj gSA  

 

H3   xSj tutkrh; {ks= ds jktdh; ,oa futh fo|ky;ksa ds ckyd&ckfydkvksa dh 

'kSf{kd fLFkfr eas dksbZ lkFkZd varj ugha gSA  

 

xSj tutkrh; {ks= ds jktdh; ,oa futh fo|ky;ksa ds ckyd&ckfydkvksa dh 'kSf{kd 

fLFkfr eas dksbZ lkFkZd varj ugha gSA  dFku dh lkFkZdrk dh tkap ds fy, tc 

ikfjdYiu ifj{k.k fd;k x;k ,oa ;g ik;k x;k dh t crit(2.776445) dk eku t Stat (-

1.07288) ds eku ls T;knk gS tks dh 'kqU; ifjdYiuk dh fuf"Ø;rk dh rjQ bafxr 

djrk gS ,oa ;g ekuk tkrk gS dh xSj tutkrh; {ks= ds jktdh; ,oa futh fo|ky;ksa 

ds ckyd&ckfydkvksa dh 'kSf{kd fLFkfr eas varj gSA  

 



H4 tutkfr; ,oa xSj tutkrh; {ks= ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd leL;kvksa esa dksbZ  

lkFkZd varj ugha gSA  

tutkfr; ,oa xSj tutkrh; {ks= ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd leL;kvksa esa dksbZ  lkFkZd 

varj ugha gSA  

dFku dh lkFkZdrk dh tkap ds fy, tc ikfjdYiu ifj{k.k fd;k x;k ,oa ;g ik;k 

x;k dh t crit(2.776445) dk eku  t Stat (-0.55258) ds eku ls T;knk gS tks dh 'kqU; 

ifjdYiuk dh fuf"Ø;rk dh rjQ bafxr djrk gS ,oa ;g ekuk tkrk gS dh tutkfr; 

,oa xSj tutkrh; {ks= ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd leL;kvksa esa varja gSA  

 

H5  tutkrh; {ks= ds jktdh; ,oa futh fo|ky;ksa ds ckyd&ckfydkvksa dh 'kSf{kd 

leL;kvksa eas dksbZ lkFkZd varj ugha gSA  

 

tutkrh; {ks= ds jktdh; ,oa futh fo|ky;ksa ds ckyd&ckfydkvksa dh 'kSf{kd 

leL;kvksa eas dksbZ lkFkZd varj ugha gSA dFku dh lkFkZdrk dh tkap ds fy, tc 

ikfjdYiu ifj{k.k fd;k x;k ,oa ;g ik;k x;k dh t crit(2.776445) dk eku t Stat (-

0.39801) ds eku ls T;knk gS tks dh 'kqU; ifjdYiuk dh fuf"Ø;rk dh rjQ bafxr 

djrk gS ,oa ;g ekuk tkrk gS dh tutkrh; {ks= ds jktdh; ,oa futh fo|ky;ksa ds 

ckyd&ckfydkvksa dh 'kSf{kd leL;kvksa eas varj gSA 

 

H6   xSj tutkrh; {ks= ds jktdh; ,oa futh fo|ky;ksa ds ckyd&ckfydkvksa dh  

'kSf{kd leL;kvksa eas dksbZ lkFkZd varj ugha gSA  



xSj tutkrh; {ks= ds jktdh; ,oa futh fo|ky;ksa ds ckyd&ckfydkvksa dh  'kSf{kd 

leL;kvksa eas dksbZ lkFkZd varj ugha gSA dFku dh lkFkZdrk dh tkap ds fy, tc 

ikfjdYiu ifj{k.k fd;k x;k ,oa ;g ik;k x;k dh t crit(2.776445) dk eku t Stat (-

0.55405) ds eku ls T;knk gS tks dh 'kqU; ifjdYiuk dh fuf"Ø;rk dh rjQ bafxr 

djrk gS ,oa ;g ekuk tkrk gS dh xSj tutkrh; {ks= ds jktdh; ,oa futh fo|ky;ksa 

ds ckyd&ckfydkvksa dh 'kSf{kd leL;kvksa eas varj  gSA 

 

H7  tutkfr; ,oa tutkrh; {ks= ds f'k{kdksa ,oa vfHkHkkodksa esa 'kSf{kd fLFkfr ,oa 

'kSf{kd leL;kvksa esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA 

tutkfr; ,oa tutkrh; {ks= ds f'k{kdksa ,oa vfHkHkkodksa esa 'kSf{kd fLFkfr ,oa 'kSf{kd 

leL;kvksa esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA dFku dh lkFkZdrk dh tkap ds fy, tc 

ikfjdYiu ifj{k.k fd;k x;k ,oa ;g ik;k x;k dh  t crit(2.776445) dk eku  t Stat 

(-0.7984) ds eku ls T;knk gS tks dh 'kqU; ifjdYiuk dh fuf"Ø;rk dh rjQ bafxr 

djrk gS ,oa ;g ekuk tkrk gS dh tutkfr; ,oa tutkrh; {ks= ds f'k{kdksa ,oa 

vfHkHkkodksa esa 'kSf{kd fLFkfr ,oa 'kSf{kd leL;kvksa esa varj gSA 

 



lq>ko & 

lHkh cPpksa ds fy, ;g egRoiw.kZ gS fd mUgsa de ls de vPNh ekè;fed Lrj dh 

;ksX;rk j[kus okys f'k{kd i<+k,aA blfy,] ljdkjksa dks vPNs f'k{kd mEehnokjksa ds 

nk;js dks c<+kdj mÙkj ekè;fed f'k{kk dh miyCèkrk esa lqèkkj djus ds fy, fuos'k 

djuk pkfg,A ;g lqèkkj fo'ks"k :i ls egRoiw.kZ gksxk ;fn csgrj f'kf{kr efgyk 

vè;kidksa ds iwy dks misf{kr {ks=ksa esa c<+k;k tk,A dqN ns'kksa esa bldk vFkZ gS fd 

f'k{k.k esa vkSj vfèkd efgykvksa dks vkdf"kZr djus ds fy, ldkjkRed mik; ykxw djus 

gksaxsA 

 uhfr fuekZrkvksa dks viuk è;ku vYi&çfrfufèkRo okys lewgksa ls ysus ij è;ku 

nsus vkSj f'k{kdksa dks çf'kf{kr djus dh Hkh vko';drk gS] tSls ltkrh; vYila[k;d] 

tks vius leqnk;ksa esa lsok dj ldsaA ,sls f'k{kd lkaL—frd lanHkZ vkSj LFkkuh; Hkk"kk 

ls ifjfpr gksrs gSa vkSj misf{kr cPpksa ds f'k{kk voljksa esa lqèkkj dj ldrs gSaA 

 lHkh f'k{kdksa dks çf'k{k.k fn;k tkuk pkfg, rkfd os lHkh cPpksa dh f'k{k.k 

vko';drkvksa dks iwjk dj ldsaA f'k{kdksa dks d{kkvksa esa tkus ls igys mUgsa vPNh 

xq.koÙkk okys lsok&iwoZ f'k{kd f'k{kk dk;ZØeksa esa Hkkx ysuk pkfg, tks i<+k, tkus okys 

fo"k;ksa ds Kku rFkk f'k{k.k i)fr;ksa ds chp Kku ds chp larqyu iSnk dj ldsaA 

lsok&iwoZ f'k{kd f'k{kk ds varxZr i;kZIr d{kk f'k{k.k vuqHko dks çf'k{k.k dk vfuok;Z 

fgLlk cuk;k tkuk pkfg, rkfd os ;ksX; f'k{kd cu ldsaA bls f'k{kdksa dks O;kogkfjd 

dkS'ky ç;kl djuk pkfg, rkfd cPpksa dks i<+uk fl[kk;k tk lds vkSj os cqfu;knh 

xf.kr dks le> ldsaA ltkrh; :i esa fofoèk lektksa dks ,d ls vfèkd Hkk"kk esa i<+uk 



fl[kkuk pkfg,A f'k{kd f'k{kk dk;ZØeksa dks Hkh ,slk f'k{kd rS;kj djus pkfg, tks 

vusd d{kk vkSj oxksZa dks ,d gh d{kk esa i<+k ldsa vkSj ;g le> ldsa fd tsaMj 

fHkUurk ds fy, f'k{kd dk O;ogkj dSls f'k{kk ds ifj.kkeksa dks çHkkfor dj ldrk gSA 

çR;sd f'k{kd ds fy, f'k{k.k dkS'ky dks fodflr vkSj lq–<+ djus gsrq lsokdkyhu 

çf'k{k.k egRoiw.kZ gSA ;g f'k{kdksa dks detksj Nk=ksa] fo'ks"kdj 'kq#vkrh d{kk esa Nk=ksa 

dks u, fopkj miyCèk djk ldrk gS] vkSj f'k{kdksa dks u, ikB~;Øe ds vuqlkj ifjorZu 

ykus esa enn dj ldrk gSA vfHkuo –f"Vdks.k tSls nwjLFk f'k{kd f'k{kk] rFkk lkFk gh 

çf'k{k.k vkSj ijke'kZ dks Hkh çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, rkfd lsok&iwoZ vkSj 

lsokdkyhu fo"k; f'k{kk] nksuksa dks cM+h la[;k esa f'k{kdksa dks fnyk;k tk ldsA 

 ;g lqfuf'pr djus ds fy, f'k{kdksa dks lHkh cPpksa dhf'k{kk esa lqèkkj djus ds 

fy, mR—"V çf'k{k.k fn;k tk,A;g egRoiw.kZ gS fd f'k{kdksa dks çf'k{k.k nsus okys 

çf'k{kdksadks okLrfod d{kk f'k{k.k pqukSfr;ksa dk Kku ,oa vuqHko gksrFkk muls dSls 

fuiVk tk,A blfy, uhfr&fuekZrkvksa dks ,sls f'k{kd çf'k{kdksa dks çf'kf{kr djuk 

lqfufpr djuk pkfg, ftUgsa d{kk f'k{k.k vko';drkvksa dk i;kZIr vuqHko gks vkSjtks 

dfBu ifjfLFkfr;ksa esa i<+kus ls tw> jgs gSaAu, ;ksX;rk çkIr f'k{kdksa dks f'k{k.k Kku 

dks dk;Zdykiksa esa ifj.kr djus esa leFkZ cukuk] ftlls lHkh cPpksa dh f'k{kk esalqèkkj 

gksA uhfr fuekZrkvksa dks çf'kf{kr çf'k{kd miyCèk djkuspkfg, rkfd os bl cnyko ds 

vuq:i cu ldsaA 

 

f'k{kdksa gsrq lq>ko %& 



• fo|kfFkZ;ksa dks vf/kdkf/kd ,sls volj iznku djus pkfg,] ftlls os ijEijkxr 

fpUru ls gVdj u;s okrkoj.k esa Hkkx ys ldsa vkSj viuh cqf) dk fodkl dj 

ldsaA 

• fo|kfFkZ;ksa dh leL;kvksa dk leqfpr <a+x ls lek/kku djuk pkfg,A 

• f'k{kd lewg dk usr̀Ro dj lds ,oa ekrk&firk ds fodYi ds :i esa Hkwfedk fuHkk 

ldsaA 

• f'k{kdksa dks detksj ,oa de cqf) okyh Nk=kvksa dks fo'ks"k d{kk,¡ yxkdj 

lekykspuk Hkh djuh pkfg,A 

• vius v/;kiu esa f'k{kdksa dks izkstsDV fof/k ,oa leL;k fof/k dk mi;ksx djuk 

pkfg, rkfd Nk=k,¡ fdz;k 'khy jgdj KkuktZu dj ldsaA 

• fo|ky; esa LoLFk okrkoj.k dk lapkj djuk pkfg, ftlls Nk=kvksa dh thou 

larqf"V ,oa mudh vk/;kfRed] lkekftd rFkk lkaosfxd cqf) esa xq.koÙkk vk ldsA  

• fo|kfFkZ;ksa }kjk vftZr miyfC/k;ksa ds izfr ldkjkRed ––f"Vdks.k viukrs gq, 

le;&le; ij iqjLdkj ds ek/;e ls iqucZfyr fd;k tkuk pkfg,] D;ksafd iqjLdkj 

vfHkizsj.kk dk lzksr gS tks fd Nk=kvksa dks mÙkjksÙkj izxfr ds fy, vfHkizsfjr djrk 

gSA 

 

Hkkoh 'kks/kdk;Z gsrq lq>ko %& 

• 'kks/k d=hZ us izLrqr 'kks/k esa tutkrh; ,oa xSj tutkrh; {ks= ds fo|kfFkZ; dks 

U;k;n'kZ ds :i esa fy;k gSA Hkkoh ‘kks/kdrkZ egkfo|ky;h fo|kfFkZ;ksa dks Hkh U;kn’kZ 

ds :i esa ys ldrs gSaA 



• Hkkoh 'kks/kdrkZ mDr leL;k ds lanHkZ eas ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh egkfo|ky;ksa ds 

fo|kfFkZ;ksa dks vius v/;;u dk vk/kkj cuk ldrs gsaSaA 

• Hkkoh 'kks/kdrkZ ljdkjh ,oa xSj&ljdkjh egkfo|ky;ksa esa v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dks 

mDr v/;;u gsrq p;fur dj ldrs gSaA 

• bl 'kks/kdk;Z gsrq U;k;n'kZ 480 fy;k x;k gSA Hkkoh 'kks/kdrkZ blls cM+k U;k;n'kZ 

ysdj 'kks/kdk;Z dj ldrs gSaA 

• Hkkoh 'kks/kdrkZ /keZ ,oa HkkSxksfyd vk/kkj ij oxhZd`r dj viuk 'kks/k dk;Z dj 

ldrk gSA 

• bl 'kks/k esa dsoy fljksgh  ftys dks lfEefyr fd;k x;k gSA Hkkoh 'kks/kdrkZ bls 

vU; laHkkxksa] jkT; Lrj ,oa jk"Vª Lrj ij Hkh dj ldrk gsSA  

• bl 'kks/k esa dsoy 'kSf{kd fLFkfr ,oa 'kSf{kd leL;kvksa dks lfEefyr fd;k x;k 

gSA Hkkoh 'kks/kdrkZ vU; pj lfEEkfyr dj ldrk gSA 

 


