
r`rh; v/;k; 

'kks/k çfof/k 

izLrkouk %& 

izLrqr v/;;u esa 'kks/kd=hZ n~okjk lEiw.kZ 'kks/k çfof/k dk foLr`r o.kZu fd;k tk;sxkA 

ftlesa 'kks/k v/;;u ls lEcU/kh vuqla/kku fof/k] U;k;Z] p;u] 'kks/k midj.k fuekZ.k ls 

lEcU/kh pj.k rFkk 'kks/k v/;;u esa iz;qDr lkaf[;dh dk foLr`r o.kZu fd;k tk;sxkA 

vuqla/kku ,d lqfu;ksftr izfØ;k gS ftlds n~okjk ekuoh Kku esa o`f) dh tk ldrh gS 

vkSj ekuo thou dks lqxe ,oa izHkkoh cuk;k tkrk gSA 'kks/kdk;ksZa n~okjk ekuoh; rukoksa 

vkSj dfBukb;ksa dks Hkh de fd;k tkrk gSA vuqla/kku esa uohu rF;ksa dh [kkst ,oa uohu 

rF;ksa dk izfriknu fd;k tkrk gSA  

 

 ^^uohu Kku dh izkfIr ds fy, O;ofLFkr iz;kl gh vuqla/kku gSA**  

jsMesu ,oa eksjh  

izR;sd 'kks/k dk;Z dSlk Hkh D;ksa uk gks mldh lQyrk cgqr vf/kd lhek rd mldh 

leqfpr ;kstuk ,oa fØ;k fof/k ij fuHkZj djrh gSA 'kks/k vuqla/kku ds vUrxZr lEcfU/kr 

pjksa ,oa ?kVukvksa ds ikjLifjd lEcU/kksa dk vUos"k.k rFkk fo'ys"k.k mi;qDr lkaf[;dh fof/k 

rFkk euksoSKkfud fof/k n~okjk fd;k tkrk gSA  

 

'kSf{kd vuqla/kku ds egRo dks Li"V djrs gq, fo'ofon~;ky; f'k{kk vk;ksx dk dguk gS 

fd vuqla/kku ds fcuk v/;;u e`rizk;% gks tk;sxkA blesa fl)kUrksa dh [kkst] jpuk ,oa 



iqf"V dh tkrh gSA fof/k] midj.k rFkk U;kn'kZ] lkaf[;dh izfof/k;ka vuqla/kku dh egRoiw.kZ 

bdkbZ;ka gSA  

 

'kks/k ;k vuqla/kku ,d O;ofLFkr izfØ;k gS ftlds n~okjk iznÙk dk fo'ys"k.k dj fdlh 

leL;k dk fo'ouh; lek/kku Kkr fd;k tkrk gSA  

 bl izdkj vuqla/kku esa 'kks/kdrkZ fdlh rF; dks ckj&ckj ns[krk gSA mldks 

lEcfU/kr iznÙk dks ,d=hdj.k djrk gS rFkk muds fo'ys"k.k ds vk/kkj ij mlds lEcU/k 

esa fu"d"kZ fudkyrk gSA  

 

 eSd xzsFk rFkk okV~lu ds vuqlkj &^^vuqla/kku ,d izfØ;k gS ftlesa [kkst dk 

iz;ksx fd;k tkrk gS ftlds fu"d"kZ dh mi;ksfxrk gks] Kku esa o`f) dh tk;s] izxfr ds 

fy, izksRlkfgr djs] lekt ds fy, lgk;d rFkk euq"; dks vf/kd izHkko'kkyh cuk ldsA 

lekt rFkk euq"; viuh leL;kvksa dks vf/kd izHkko'kkyh <ax ls gy dj ldsA**  

 

'kks/k U;kn'kZ %& 

U;kn'kZ ds fcuk 'kks/k dk;Z iwjk ugha fd;k tk ldrk gSA U;kn'kZ lEiw.kZ lef"V dk 

izfrfuf/kRo djrk gSA 'kSf{kd vuqla/kku esa U;kn'kZ ;k izfrn'kZ dk p;u ,d egRoiw.kZ #i 

gSA bl izdkj U;kn'kZ tula[;k esa pquh xbZ dqN bdkb;ksa dk lewg gS tks lEiw.kZ tula[;k 

dk izfrfuf/kRo djrk gSA  

 

 xqMs ,oa gV~V ds vuqlkj &^^izfrn'kZ tSlk fd uke ls gh Li"V gS ,d foLr̀r lewg 

dk y?kq izfrfuf/kRo gSaA**  



 ih-oh- ;ax ds vuqlkj &^^U;kn'kZ vius leLr lewg dk y?kqfp= gksrk gS**A  

 cksxkMZl ds vuqlkj &^^iwoZ fu/kkZfjr ;kstuk ds vuqlkj bdkb;k¡ ds ,d lewg esa 

ls ,d fuf'pr izdkf'kr dk pquko gh U;kn'kZ gSA  

 

 U;kn'kZ p;u ds ykHk %& 

1. U;kn'kZ p;u ls le;] Je ,oa /ku dh cpr gksrh gSA  

2. U;kn'kZ p;u ds n~okjk vkadM+ksa ds lEcU/k esa vf/kd ifj'kq)rk ,oa fo'oluh;rk 

jgrh gSA  

3. O;kid tula[;k dh leL;k dk v/;;u lEHko gksrk gSA  

4. U;kn'kZ p;u ls vksj vf/kd xgu v/;;u dh lEHkkouk jgrh gSA  

 

orZeku 'kks/k esa iz;qDr U;kn'kZ %& 

U;kn'kZ ,d lEiw.kZ tula[;k dk og vax gS ftlesa lexz dh leLr fo'ks"krkvksa dk Lr"V 

izfrfcEc jgrk gSA vuqla/kku dk egRoiw.kZ vk/kkj tula[;k gksrh gSA pw¡fd lEiw.kZ tula[;k 

ij v/;;u djuk dfBu gksrk gSA tula[;k esa ls dqN izfrfuf/k U;kn'kZ dk pquko dj 

fy;k tkrk gSA izLrqr 'kks/k esa 'kks/kkFkhZ }kjk U;kn'kZ dk p;u nf{k.kh jktLFkku ds fljksgh 

ftys futh ,o a jktdh; fo|ky; Lrj dqy 320 fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k tk,xkA 

izR;sd futh ,o a jktdh; fo|ky; ls 160 tutkrh; ,o a160 xSj tutkrh; {ks= ds 

fo|kfFkZ;ksa dk ;kn`fPNd izfrp;u fof/k ds ek/;e ls p;u fd;k tk,xkA ftls fuEukuqlkj 

le>k >k ldrk gSA 

 



ftys dk p;u %& loZçFke lkSns'; izfrp;u fof/k }kjk 'kks/kkFkhZ }kjk nf{k.kh jktLFkku 

ds fljksgh ftys dk p;u fd;k x;kA lkSns'; izfrp;u fof/k dk iz;ksx blfy;s fd;k 

x;k D;ksafd bl fof/k ds ek/;e ls nf{k.kh jktLFkku dh fof'k"V lekf"V dk izfrfuf/k 

djus okys mYysf[kr ftyss dk p;u laHko gks ik;kA blds foijhr ;kn`fPNd izfrp;u 

ls laHko gS fd nf{k.kh jktLFkku dh fof'k"V lef"V dk izfrfuf/kRo =qfViw.kZ gksrk gSA 

 

fo|ky; dk p;u %& ftys ds p;u ds mijkUr 'kks/kkFkhZ }kjk fljksgh ftys ls futh ,o 

a jktdh; fo|ky; p;fur fd;s x;sA bl U;kn'kZu esa nks Lrj & tutkrh; {ks= ,o a 

xSj tutkrh; {ks= gksus ls Lrjhd`r ;kn`fPNd izfrp;u fof/k ds p;u gsrq viukbZ xbZA 

 

fo|kfFkZ;ksa dk p;u %& tutkrh; ,o xSj tutkrh; {ks= ds varxZr futh ,oa jktdh; 

fo|ky;ksa esa ls 80-80 dqy feykdj tutkrh; {ks= ls 160 ,oa xSj tutkrh; {ks= ls 

160 dqy 320 fo|kfFkZ;ksa dk p;u Lrjh; ;kn`fPNd izfrp;u fof/k }kjk fd;k x;kA bl 

;kn`fPNd izfrp;u gsrq **nSo funsZ'k** fof/k dk pquko fd;k x;kA blds varxZr lHkh 

fo|kfFkZ;ksa dks ,d dkxt dh fpB`h ij Øekad nsdj mudh xksfy;ka cuk yh xbZA bu 

xksfy;ksa dks nks vyx&vyx ¼futh ,oa jktdh;½ esa j[kdj nksuksa I;kyksa ls fu/kkZfjr 

U;kn'kZ ds vuq:i 160-160 fo|kfFkZ;ksa dk p;u dj fy;k x;kA 

 

buds U;kn'kZu esa lkSns'; izfrp;u fof/k dk gh iz;ksx fd;k x;kA bl izdkj vafre :i 

ls p;fur U;kn'kZ lewgksa dk fooj.k fuEu izdkj ls gS% 

U;kn'kZ % 



 

 

fooj.k 

fo|kFkhZ 

futh fo|ky; jktdh; fo|ky; 
;ksx 

ckyd ckfydk, ckyd ckfydk,a 

tutkrh; 

{ks= 

60 60 60 60 
240 

xSj 

tutkrh; 

{ks= 

60 60 60 60 
240 

dqy 
120 120 120 120 

480 

 

izLrqr 'kks/k esa vuqla/kku fof/k %& 

v/;;u ,d ,slh fof/k gS ;k ekxZ gS ftl ij pydj lR; dh [kkst dh tk ldrh gSA 

'kks/kkFkhZ viuh leL;kvksa dh izd`fr ,oa mn~s';ksa dks n`f"Vxr j[krs gq, loZs{k.k fof/k dk 

p;u fd;k tk;sxkA ;gh og fof/k gS ftlds }kjk fdlh leL;k dk oLrqfLFkfr] leL;kvksa 

vkSj fo|ky;h miyfC/k ls lacaf/kr nÙk ,df=r fd;s tk ldrs gSA loZs{k.k fof/k ds }kjk 

rF;iw.kZ lkexzh ;k nÙk tks vKkr ,o vNwrs gksrs gS dks izkIr fd;k tk ldrk gSA bl 

fof/k }kjk de le; esa vf/kd rF; ,df=r fd;s tk ldrs gSA ;g ,d loZs{k.k vkSj 

o.kZukRed v/;;u gSA f'k{kk ds ckjs esa tkx:drk dk Lrj] Nk=ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k] 

'kSf{kd leL;k,a] vk;] O;olk;] ifjokj dh lkekftd fLFkfr] ifjokj dh 'kSf{kd fLFkfr 

vkfn tutkrh; ,o a xSj tutkrh; {ks= ds fo|kfFkZ;ksa ds fy;sA 

 

nÙk ladyu izLrqr 'kks/k dk;Z esa izkFkfed ,o  f}rh;d nksuksa izdkj ds nÙk vFkkZr~ vkadM+s 

,df=r fd;s tk;sxsaA f}rh;d vkadM+s tgka lacaf/kr lkfgR; dk v/;;u gsrq laxzfgr fd;s 



x;s gS ogha izkFkfed vkadM+ksa dk laxzg.k p;fur U;kn'kZ ls midj.kksa ds ek/;e ls fd;k 

tk;sxkA 

'kksèk midj.k dks ekudh—r  djus dh  fofèk 

'kksèk midj.kksa dks ekudh—r djus dh fofèk ,d egRoiw.kZ çfØ;k gS tks oSKkfud vè;;uksa 

esa ç;ksx esa yk, tkrs gSaA ;g fofèk leku vkSj çHkkoh rjhds ls vuqlaèkku dh fu"iknuh;rk 

vkSj viuk;uh;rk dks lqfuf'pr djus esa enn djrh gSA igyk dne bl çfØ;k esa 

midj.k ds lekun'kZu dk fuèkkZj.k gS] ftlesa mldh LFkkfir {kerkvksa vkSj y{k.kksa dks 

ifjHkkf"kr fd;k tkrk gSA blds ckn] midj.k dh fLFkjrk] iqujko`fÙk {kerk] vkSj ijh{k.k 

dh vfuok;Zrk dk ewY;kadu fd;k tkrk gSA mi;qä ekudksa dk p;u midj.k ds fo'ks"k 

mi;ksx vkSj foHkkxh; vko';drkvksa ds vkèkkj ij fd;k tkrk gSA vxyk dne ;g gS 

fd lcls vuqdwy ijh{k.k çfØ;k dks fodflr djsa tks midj.k ds lHkh igyqvksa dks 

fo'ys"k.k dj ldsA blesa 'kkfey gksrs gSa lVhdrk] iqujko`fÙk] fLFkjrk] vkSj çn'kZu ekudksa 

ds fo'ks"k ijh{k.k] tks midj.k dh xq.koÙkk vkSj çn'kZu dk ekiu djrs gSaA var esa] ,d 

foÜoluh; vkSj ;FkkFkZ ijh{k.k çksVksd‚y ds fodkl vkSj çn'kZu ls midj.k dks ekudh—

r fd;k tkrk gS] ftlls mldh çHkkohrk vkSj foÜoluh;rk lqfuf'pr gksrh gSA 

'kks/k midj.k fdlh Hkh v/;;u esa nÙk ladyu ds fy;s midj.k ,d izHkkoh ek/;e gksrk 

gSA izLrkfor 'kks/k dk;Z esa izkFkfed vkadM+ksa ds laxzg.k gsrq LofufeZr midj.kksa dk iz;ksx 

fd;k tkrk gSA ftldk laf{krIr mYy s[k fuEufyf[kr fd;k x;k gS %& 

 

'kSf{kd fLFkfr & iz'ukoyh 

'kSf{kd leL;k, a & iz'ukoyh 

• ckydksa ds fy;s 



 

losZ{k.k fof/k & 

'kks/kd=hZ us leL;k dk lko/kkuh iwoZd v/;;u fd;k vkSj fu"d"kZ IkzkIr fd;k fd 'kks/k ds 

fy, losZ{k.k fof/k dk p;u mfpr gSA  

losZ{k.k fof/k ,d ,slh fof/k gS ftlds n~okjk fofHkUu 'kSf{kd leL;kvksa dk losZ{k.k dk 

izkIr nÙk ds vk/kkj ij ewY;kadu fo'ys"k.k ,oa lek/kku fd;k tk ldrk gSA losZ{k.k fof/k 

izeq[kr% pjksa o fo'ks"krkvksa dh orZeku fLFkfr;ksa dk o.kZu djrh gSA  

cxsZl ds vuqlkj %& lkekftd losZ{k.k fdlh leqnk; dh n'kkvksa ,oa vko';drkvksa dk ,d 

oSKkfud v/;;u gS tks lkekftd izÑfr dk jpukRed dk;ZØe cukus ds mn~ns'; ls 

fØ;k djrk gSA  

 

fML'kujh vkWQ lksf'k;ksykWth ds vuqlkj & ^^,d leqnk; ds lEiw.kZ tho rFkk mlds 

fdlh ,d ds lEcU/k esa O;ofLFkr vkSj iw.kZ rF; ladyu rFkk rF; fo'ys"k.k dk uke gh 

losZ{k.k gS**A  

 

losZ{k.k fof/k ds mn~ns'; %& 

1. nks pjksa ds e/; ikjLifjd lEcU/kksa dk irk yxkukA  

2. ?kVukvksa rFkk muesa lEcfU/kr izfrfØ;kvksa dk irk dj fdlh iz;ksx ;k uohu 

izfØ;kvksa ds izHkko dk ewY;kadu djukA  

3. lwpukvksa dks ladfyr dj fdlh fof'k"V dkjd ds vfLrRo dk irk yxkukA  

4. leL;k ls lEcfU/kr iz'uksa dk lokZaxh.k mrj izkIr dj orZeku fLFkfr dk irk 

yxkukA  



 mi;qZDr mn~ns';ksa dks /;ku esa j[kdj izLrqr 'kks/k ds fy, losZ{k.k fof/k dk p;u 

fd;k x;kA  

 

 

izLrqr 'kks/k esa losZ{k.k fof/k ds p;u ds dkj.k & 

 izLrqr 'kks/k esa losZ{k.k fof/k ds p;u ds fuEu dkj.k gS & 

1. ;g fof/k orZeku fLFkfr dk Li"Vhdj.k rFkk Hkkoh fu;kstu rFkk ifjorZu esa lgk;d 

gSA vr% izLrqr 'kks/k esa 'kSf{kd fLFkfr ,oa 'kSf{kd leL;kovksa ls lEcU/kh Li"Vhdj.k 

o Hkkoh fu;kstu ds mn~ns'; ls losZ{k.k fof/k dk p;u fd;k x;k gSA  

2. bl fof/k n~okjk ekuo ds fofHkUu i{kksa dh tkudkjh izkIr dh tk ldrh gSA vr% 

izLrqr v/;;u esa tutkfr; {ks= ds fy;s 'kSf{kd fLFkfr ,oa 'kSf{kd leL;kvksa ls 

lEcu/kh i{kksa dh tkudkjh ds fy, ;g fof/k p;u dh xbZ gSA  

3. Hkkoh vuqla/kku ds izkFkfed v/;;u esa lgk;d gksrh gSA  

4. bl fof/k dk lEcU/k fdlh O;fDr fo'ks"k ls u gksdj lEiw.kZ tula[;k vFkok blds 

U;k;n'kZ ls gksrk gSA  

5. ;g fof/k euksoSKkfud fo'ks"krkvksa dk ifjp; izkIr djus esa rFkk 'kSf{kd fu;kstu 

esa lgk;rk iznku djrh gSA  

6. bl fof/k ds n~okjk ,d le; esa vf/kdka'k euq"; ls lEcfU/kr vkadM+s izkIr fd;s 

tkrs gSA  

7. ;g mfpr midj.k ds pquko esa lgk;d gksrh gSA  

8. ;g orZeku uhfr;ksa dk fu/kkZj.k djrh gS rFkk orZeku leL;kvksa dk lek/kku izLrqr 

djrh gSA blfy, izLrqr 'kks/k esa 'kSf{kd fLFkfr ,oa 'kSf{kd leL;kvksa ds lek/kku 

ds fy, bl fof/k dk p;u fd;k x;kA  

9. ;g LFkkuh; leL;kvksa ds ckjs esa mi;qZDr lwpuk,a iznku djrh gSA  



10. blds n~okjk xq.kkRed rF;ksa dk v/;;u ,oa ,d=hdj.k fd;k tkrk gSA 

 mi;qDRk dkj.kksa ls izLrqr v/;;u esa 'kks/kd=hZ n~okjk losZ{k.k fof/k dk p;u fd;k 

x;k gSA  

losZ{k.k fof/k ds lksiku 

1. mn~ns';ksa dk fu/kkZj.k  

2. midj.kksa ,oa izfof/k;ksa dk p;u  

3. midj.kksa dk ijh{k.k  

4. nÙk ladyu ,oa fo'ys"k.k  

5. losZ{k.k dk;Z ,oa frfFk;ksa dk fu/kkZj.k  

6. U;kn'kZ dk p;u  

 

lkaf[;dh;  fo'ys"k.k ds fy, iz;qDr lkaf[;dh &  

izLrqr 'kks/k esa nÙk fo'ys"k.k ds fy, fuEufyf[kr lkaf[;dh dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

iz;qDr 'kks/k esa fuEu lkaf[;dh dk mi;ksx fd;k x;k gSA  

e/;eku & e/;eku dks ek/; Hkh dgk tkrk gS] ek/; dk vFkZ gS fd fdlh ,d lewg ds 

izkIr vadksa dks tksM+dj lewg dh la[;k esa foHkkftr djukA bl izdkj tks jk'kh izkIr 

gksrh gS mls ek/; vFkok e/;eku dgk tkrk gSA  

  

e/;eku dk lw= &M =
Σfx

N
 

 tgk¡&M e/;eku 

 f- vko`fr;k¡ 

 Σ tksM+  

 x- oxkZUrj ds e/; fcUnq  

 N- U;kn'kZ dh la[;k  

 



izekf.kd fopyu &blds tUenkrk dkyZ ih;jlu gSA fo{ksiu ds ekiu rFkk O;k[;k ds 

fy, ekud fopyu ,d vR;Ur egRoiw.kZ mi;ksxh fof/k gSA bls e/;eku oxZ =qfV Hkh 

dgk tkrk gSA bldk lw= fuEufyf[kr gS & 

 izekf.kd fopyu dk lw= &𝝈=√
𝚺𝐟𝐝𝟐

𝐍
 

tgk¡ 𝝈= ekud fopyu 

f - vko`fr;k¡  

𝚺 dqy ;ksx 

N - U;kn'kZ dh la[;k  

d2 = fopyukas dk oxZ  

 

Vh&ijh{k.k & bldk iz;ksx ,slh ifjfLFkfr;ksa esa fd;k tkrk gS] tgk¡ ij nks LorU= lewg 

fHkUu U;kn'kksZa ls fy, tk,¡ rFkk muds e/;ekuksa ds vUrj dh lkFkZdrk dh tk¡p djuh 

gksA izLrqr 'kks/k esa Vh&ijh{k.k dk iz;ksx blh izdkj dh 'kwU; ifjdYiukvksa dh tkpsa gsrq 

fd;k tk ldrk gS  

Vh ijh{k.k dk lw= &t =
𝒎𝟏−𝒎𝟐√𝑺𝒅𝟏𝟐+𝑺𝒅𝟐𝟐

𝒏𝟏+𝒏𝟐
 

tgk¡ t- Vh ewY; 

m1 - izFkEk U;kn'kZ lewg dk e/;eku 

m2 - f}rh; U;kn'kZ lewg dk e/;eku  

sd1 - izFkEk U;kn'kZ lewg dk ekud fopyu 

sd2 n~forh; U;kn'kZ lewg dk ekud fopyu  

n1- izFke U;kn'kZ lewg ds lnL;ksa dh la[;k  

n2 - n~forh; U;kn'kZ lewg ds lnL;ksa dh la[;k  

 



milagkj  

 izLrqr ifjPNsn esa fljksgh ftys ds tutkrh; ,oa xSj tutkrh; {ks= ds fo|kfFkZ;ks 

dh 'kSf{kd fLFkfr ,oa 'kSf{kd leL;kvksa dk rqyukRed v/;;u dk irk yxkus gsrq fof/k 

ds :i esa iz;qDr ̂ ^losZ{k.k fof/k** rFkk lkaf[;dh; izfof/k ds :i esa e/;eku] ekud fopyu] 

Vh&ijh{k.k vkfn dk p;u fd;k x;k gS lkFk gh lkFk midj.k ds #i esa LofufeZr 

midj.kksa dk p;u fd;k gSA iz'ukoyh fuekZ.k ds fofHkUu lksikuksa dk fooj.k fn;k x;k 

gSA lkFk gh U;kn'kZ] buds p;u rFkk iz;qDr fof/k;ksa dks Hkh js[kkafdr fd;k x;k gS tks 

'kks/k v/;;u dks vius y{; rd igq¡pkus esa lgk;d gSA vkxkeh ifjPNsn esa nÙka dk 

ladyu] lkj.kh;] fo'ys"k.k ,oa O;k[;k dk fooj.k fn;k tk;sxkA 

 

 


